FRICA - BUSOLA IN VREMURI DE RESTRISTE

Carmen Ghiurco

ay
n spatiul teatral al secolului XXI, Thomas Ostermeier nu

mai necesitd prezentari. Regizorul german, aflat in pre-

zent la directia teatrului Schaubiihne, a marcat profund
peisajul teatral contemporan prin demersul sdau artistic.
Atunci cand vorbim despre Ostermeier in teatru, vorbim des-
pre libertate si devotament, vorbim despre un realism anga-
jat, despre acceptarea fricii in folosul scopului suprem, acela
de a ne marturisi. O data ce iei contact cu munca lui, imagi-
nile din spectacol te urmaresc o buna perioada de timp, iar
gandurile dau buzna perturband toate credintele pe care le-
ai avut pana in acel moment despre teatru. Am putea spune
ca frica isi face loc in existenta ta profesionald. Fiind mereu
in cautarea identitdtii, am ascultat sfatul regizorului german
conform caruia singura posibilitate de a supravietui in teatrul
secolului XXI este prin acceptarea fricii ca parte din proces:
»l...] frica domneste si in teatru. Du-te intr-o sald de repetitii
sau in bufetul oricarui mare teatru german: domneste frica“
(p- 38). Prima intélnire cu creatia lui Thomas Ostermeier mi-a
schimbat complet directia si m-a modificat profund, asadar,
cartea sa Teatrul si frica constituie o piatrd de temelie In dez-
voltarea mea profesionala.

In cartea Teatrul si frica, Thomas Ostermeier ridicd, prin-
tre altele, problemele existentei in teatrul secolului XXI, secol
marcat si subjugat, In opinia lui, de progresul tehnologic si de
lipsa comunicarii. Cartea are o structura clasica si este con-
stituita dintr-o colectie de prelegeri, conferinte, articole si in-
terviuri ale regizorului german. George Banu, in prefata de-
dicata cartii, spune despre Ostermeier ca ,este un simptom”
(p. 5). Criticul nostru reuseste sa surprinda intreaga natura a
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firii regizorului german, avand in vedere faptul ca Osterme-
ier pare sa fi ,infectat” spatiul teatral european cu un teatru
realist contemporan, in interiorul caruia oglinda care reflecta
realitatea este extrem de bine slefuitd. In teatrul siu, putem
observa fiecare imperfectiune, fiecare rid, fiecare fisura
din lumea secolului XXI, scopul sdu declarat fiind acela de
a prezenta lumea exact asa cum este ea, insa nu pentru a o
schimba, ci mai degraba pentru a produce o miscare, orice ar
insemna aceasta. ,Intr-o lume ca asta, trebuie si te revolti,
iar teatrul este unul dintre instrumentele acestei revolte (p.
36).

In cele cinci mari capitole ale cirtii (,Teatrul, revol-
ta Impotriva deceptiei de viatd®; ,,Un realism angajat®; ,Des-
pre teatru in vremuri furtunoase arta actorului si luptele de
pe scend®; ,,Citind si punand in scena Ibsen”; ,Partenerul ca
impuls“), Ostermeier ne introduce treptat in universul sau
creator, dominat de credintele formate de-a lungul timpului.
Astfel, fiecare capitol aduce in discutie o anumita preocupare
a regizorului german cu privire la teatru. Prelegerile si arti-
colele care au fost reunite in acest volum nu au scopul de a
oferi solutii, ci, mai degraba, de a ridica intrebari, de a-l star-
ni pe cititor si de a trezi inauntrul lui constiinta faptului ca,
atunci cand vine vorba de arta, in general, fiecare dintre noi
contribuim in mod direct fie la degradarea actului artistic, fie
la dezvoltarea lui: ,Producem mai mult si mai repede ca sa
putem mentine ritmul. Dar asta e o iluzie. [...] Dar cum sa-ti
pastrezi un ritm propriu, opunandu-te ritmului in care ti se
cere sa te comercializezi In conditiile accelerarii permanen-
te?” (p. 53).

Prin ochii lui Ostermeier, prin modul onest si franc de a
expune lucrurile, reflectorul se muta de pe scena pe cititor,
insa nu Intr-o maniera intruziva. Tranzitia se realizeaza trep-
tat, pagind cu pagind. Ce este teatrul? Care este scopul? Inco-
tro? Ce presupune o metodd de lucru? Care este rolul teatrului in
contextul secolului XXI? Toate aceste intrebari sunt dezbatute
cu sinceritate si fermitate in interiorul acestei carti de catre
regizorul german. Caracterul tdios si autoritar al cuvintelor
insirate pe pagind nu stirbesc din umanitatea si profunzimea
omului care este Thomas Osteremeier. Pe parcursul lecturii,
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in spatele cuvintelor, isi face simtita prezenta vulnerabilitatii
copilului exclus din scoala generala la varsta de 12 ani, punct
decisiv in parcursul regizorului; acesta fiind momentul in
care teatrul isi face loc in viata sa. De altfel, aceasta senzatie
de insingurare si de instrainare poate fi resimtita si in spec-
tacolele lui, unde, in majoritatea cazurilor, personajul princi-
pal nu se regaseste In normele dictate de societate, devenind
astfel un strdin in propria realitate.

Prin cartea de fata, regizorul german incearca sa ne trans-
forme in tovarasi de calatorie, incearca sa ne extinda grani-
tele. In era acceleririi, avem datorita sd nu ne lisam purtati
de curent, ci sa alegem constient directia pe care dorim sa
o urmam. Fiind adeptul realismului contemporan angajat, in
viziunea lui, creatorii de teatru nu trebuie sd scape din vedere
nicio clipa faptul ca aceasta era a progresului are atat avan-
taje, cat si dezavantaje. Producem mai multe, insa calitatea
e indoielnica, credam decoruri digitalizate, insa pierdem
esenta, ne auzim partenerul de scend, insd nu il ascultam,
tradim fie in trecut, fie in viitor si prea putin in prezent. ,In
teatru, dar poate si in societate in general, am uitat sa il
privim pe celdlalt, sa-i recunoastem existenta“ (p. 60). Prin
abordarea directa a modului in care Thomas Ostermeier isi
expune ideile, cititorul ia contact cu o perspectiva extrem
de echilibratd asupra universului teatral propus de-a lungul
timpului de regizorul german. Astfel, in fata acestor cuvinte,
cititorul are libertatea de a-si forma propria opinie.

Asindrazni sa spun ca Teatrul si frica inglobeaza informatii
cu privire la fiecare aspect al fenomenului spectacologic si,
de aceea, consider cd aceasta lectura este obligatorie pentru
tinerii studenti care, fiind dezorientati la inceput de drum, in-
cearca sa isi acordeze busola teatrala. Din acest ansamblu nu
lipseste capitolul dedicat metodei de lucru cu actorii. Avand
propriile cautari si separdandu-se mereu de marea majorita-
te, Ostermeier opteazd pentru crearea unei metode personale
de lucru, fiind de parere ca nu exista o abordare unica ge-
neral valabild, atunci cand vine vorba de munca regizorului
cu echipa de actori. In viziunea lui, actorii trebuie s disece
comportamentul uman, sa fie flaimanzi dupa cunoasterea di-
feritelor si infinitelor tipologii de oameni si comportamente,
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pentru a le putea aduce pe scena. El cautad cu precadere sa
nasca in actor acel tip de combustie care sa genereze ulterior
reactii paradoxale, contradictorii: ,,Talentul actorului consta
totodata, si mai presus de toate, in a sti sa formuleze propu-
neri de joc variate si contradictorii pentru una si aceeasi si-
tuatie” (p. 59).

Cei patru piloni in jurul cdruia este creatd metoda de lucru
se compun din munca unor personalitati de referinta care au
influentat intr-un fel sau altul, de-a lungul timpului, arta ac-
torului. Primul pilon este constituit de analizarea situatiei sia
explorarii universului propus de textul dramatic, conform vi-
ziunii lui Stanislavski, iar cel de al doilea pilon consta intr-un
exercitiu dezvoltat chiar de regizor, intitulat sugestiv storyte-
lling. In componenta pilonului trei, descoperim exercitii im-
portate din tehnica Meisner, in timp ce pilonul cu numarul
patru al metodei propune o sistematizare a ritmului, un set
de exercitii de alternare a acestuia, cu scopul obtinerii unui
soi de echilibru in interiorul spectacolului. ,,Din aceastd me-
toda decurg nemijlocit nu doar ideea unui joc de ansamblu, ci
si cea a vietii in colectiv” (p. 110). Adept al muncii In echipa,
insa nu al creatiei colective, Ostermeier este de parere ca sin-
gura modalitate prin care procesul de creatie este posibil este
in colaborarea continua intre cele doua entitati, regizor-ac-
tor. In aceastd carte regisim, asadar, demersul artistic de o
viata al unui regizor care s-a dedicat in totalitate muncii sale,
care a cautat necontenit modalitati de exprimare a realitatii,
exact asa cum este ea, indiferent de obstacolele care i-au iesit
in cale.

Prin cartea sa, Ostermeier reconfigureaza limitele feno-
menului spectacologic si aduce in lumina reflectoarelor no-
tiuni care au fost golite de continut, le restructureaza, iar
ulterior toarna in interiorul formei nou create tot ceea ce
considera ca ar putea da un sens acestor lucruri pe scena.
yDificultatea - si provocarea - acestei viziuni despre teatru
consta in a scoate la iveald toate motivatiile ascunse, senti-
mentele, strategiile si interesele care determina comporta-
mentul uman, in pluralitatea si complexitatea lor (p. 62).
Teatrul si frica este relevanta in contextul secolului XXI si,
totodata, este esentiala pentru dezvoltarea oricarui tanar re-
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gizor, aflat in cdutarea unei directii sau pentru formarea unui
actor, pornit el pe drumul cautarilor artistice.

Inunadintre cele mairecenteaparitii, in cadrul Festivalului
International de Teatru de la Sibiu, editie desfasurata anul
acesta in mediul online, In fata unui ecran, regizorul german
isi exprima cu fermitate si umilinta gandurile cu privire la
perioada dificild pe care o traversim. Intrebat de Octavian
Saiu in ce mod s-au transformat cdutarile lui artistice in
aceasta perioada, regizorul german zambeste timid si afirma
ca, din moment ce preocuparile tale sunt centrate pe a rama-
ne onest si a cauta intotdeauna adevarul, aceasta este unicul
scop inalterabil. Intrebarea de bazi de la care porneste totul
ramane si ea neschimbata: De ce? De ce trdim? De ce nu putem
invinge nedreptatea, furia, foametea? Urmarind fascinata con-
versatie a celor doi, am constatat cd, intr-adevar, cei cu ade-
varat onesti sunt cei care isi slujesc demersul artistic chiar
si atunci cand toate circumstantele sunt impotriva. Iata ca,
in anul 2016, Thomas Ostermeier propovdduia in spiritul sau
autoritar despre starea teatrului in era accelerarii si pleda cu
fermitate pentru valori, disciplind, deontologie profesionala
si pentru un teatru onest si ,crud“ al secolului XXI. Patru ani
mai tarziu, in anul de gratie 2020, regizorul german practica
ceea ce propovaduise. Si nici de aceastd data nu dezamageste,
desi frica domneste in aer mai mult ca niciodata.

Thomas Ostermeier, Teatrul si frica, texte reunite de George
Banu si Jitka Goriaux Pelecheva, traducere in limba roma-
na de Vlad Russo, prefatd de George Banu, Sibiu, Editura
Nemira, 2016, 117 p.
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