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Abstract
The word spoken by the actor. From the written word
to the other’s word

Exceeding the level of everyday speech, the word
spoken by the actor on stage aims to become a supe-
rior form of expression. Thus, we will follow a double
approach of the word starting from the original word
found in the dramatic text. On the one hand, we will
look for that word which, taken from the written plan, is
uttered following an act of creation, and the other hand,
by inner assumption, we will follow the word that exce-
eds the level of auditory pleasure and is uttered under
the imprint of an internal content.
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1. De la ,,scris“la ,rostit“

ajunge, prin reprezentatia scenica, la idealul de ,forma

ncadrandu-se in sfera fenomenelor artistice, teatrul
«l

superioara de exprimare“’. Astfel, intregul arsenal de mij-
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1. Ion Tobosaru, Principii generale de esteticd, Cluj-Napoca, Editura
Dacia, 1978, p. 8.
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loace de exprimare implicate in creatia scenica se racordeaza
in acest sens, tinzand spre perfectionare si expresivitate.
Acest nivel inalt de exprimare poate fi tradus prin capacita-
tea de a transmite spectatorului unitati de expresie atat prin
intermediul imaginii, cat si al sunetului, captivandu-1 atat la
nivel de perceptie vizuald, cat si auditiva. Rangul de superio-
ritate poate fi considerat atins in momentul in care formele
de exprimare, de altfel exterioare, reusesc sa comunice cu
lumea launtrica a spectatorului. Din Intreaga echipa de cre-
atori care fundamenteaza spectacolul teatral, actorul este cel
care da senzatia unei creatii la vedere si in timp real, avand
posibilitatea unei comunicari directe. La o prima vedere, se
pot distinge instrumentele exterioare la care apeleaza artis-
tul, o aparenta care nu poate fi suficienta in exprimare decat
printr-o asumare, implicare si mobilare interioard, o conexi-
une veridica intre spirit, suflet si trup. Aceastd conexiune va
conduce spre o echilibrare si o armonizare a mijloacelor de
exprimare ale actorului, spre o comuniune a elementelor ce
apartin limbajelor implicate, un raport de coordonare intre
cuvant, gest si elemente ce tin de expresivitatea faciala.
Dincolo de forta siiscusinta de a transmite prin intermediul
elementelor de expresivitate faciala sau corporald, interpretul
dramatic se remarca inca din cele mai indepartate vremuri
prin modul de livrare a cuvantului impecabil rostit, care il
poate inscrie in categoria ,artistii cuvantului“’. Slefuirea aces-
tui instrument de exprimare trebuie sa indrepte artistul spre

asumarea rolului de ,maestru al cuvantului rostit.“®
1.1. Originea cuvdntului rostit

Izvorul acestui cuvant pe care actorul urmeaza sa il ros-
teasca pe scena se afld in textul dramatic sub forma unitatii
de baza a acestuia. Cuvantul scris este elementul de pornire
in intreg laboratorul de creatie al artistului dramatic, fapt
pentru care acesta devine sursa principald in Intelegerea

O

2. Lidia Sfirlea, Pronuntia romdneascd literard - stilul scenic, Bucu-
resti, Editura Academiei Republicii Socialiste Romane, 1970, p. 17.
3. Ibidem, p. 17.
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personajului, a situatiilor, a relatiilor dramatice. Intelegerea
si apropierea de creatia dramaturgului va putea fi sesizata si
in felul in care cuvantul rostit va fi expediat. Astfel, artistul
trebuie sa decodeze textul dramatic si, mai ales, sa descifreze
amprenta proprie a fiecarui scriitor, acel stil pe care Tudor
Vianu il definea ca ,ansamblul notatiilor pe care acesta le
adauga expresiilor sale tranzitive si prin care comunicarea sa
dobéandeste un fel de a fi subiectiv. Imbogitite cu aceste ada-
osuri, expresiile limbii se introduc in intimitatea unei indi-
vidualitati, intr-o sfera proprie de a resimti lumea si viata“.

1.2. Transferul de la semn lingvistic grafic la rostit

Transferul de la cuvantul scris la cel rostit va depinde si de
gradul de oralitate a textului dramatic, prin acea aderare la
stilul vorbit, ,,prin nimic esential deosebit de vorbirea curenta,
expresie vie, spontand, naturald a gindirii si simtirii noastre.
Aceasta definire a oralitatii poate fi considerata o oglinda a
nivelului la care cuvantul scris trebuie sa fie vorbit pe scena.
Dincolo de acest transfer de la element lingvistic grafic la unul
rostit, se poate semnala o discrepanta intre scris si vorbit,
deoarece discutdm despre doua sisteme diferite de semne®.
De asemenea, actorul are responsabilitatea de a respecta si a
nu denatura textul dramatic, dar nu se poate sustine o exac-
titate in redarea acestuia, deoarece artistul ,nu reproduce
pur si simplu, ci interpreteaza, creeazd’. Premergator acestui
transfer de la cuvantul reprezentat grafic la cel vorbit, se poate
semnala o abordare obiectiva a textului scris care va indruma
spre o redare fideld a ideilor si a emotiilor transmise de cre-
atorul originar al operei. Aceasta abordare este surprinsa in

0

4. Apud D. Macrea, Contributii la istoria lingvisticii i filologiei romd-
nesti, Bucuresti, Editura stiintifica si enciclopedica, 1978, p. 445.

5. Apud G. I. Tohaneanu, Dincolo de cuvdnt, Bucuresti, Editura stiin-
tificd si enciclopedicd, 1976, p. 119.

6. Eugenio Coseriu, Introducere in lingvisticd, traducere de Elena Arde-
leanu si Eugenia Bojoga, Cluj-Napoca, Editura Echinox, 1995, p. 127.
7. Lidia Sfirlea, Pronuntia romdneascd literard-stilul scenic, ed. cit., p. 45.
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primele lecturari ale textului, conducand spre o rezonanta a
artistului dramatic cu esentele surprinse in cuvantul scris. In
urma inmagazinarii sensurilor din text, odatd cu punerea in
miscare In scend a personajului, cuvantul scris va cdpata si
el fizicalitate, va fi pus in miscare, actorul avand o preocupare
sporita fata de exprimarea orald, existand chiar o prioritate in
constiinta acestuia fata de sunet, in detrimentul literei, o disci-
plina si o preocupare in crearea sunetului®.

1.3. A rosti

Trecerea efectiva de la scriitura la sonoritate se produce prin
procesul de rostire a cuvantului, rostire care nu trebuie sa se
opreasca la o simpla pronuntie, la o banala producere de sunete
asamblate in cuvinte, propozitii si fraze. In urma unei confrun-
tari intre diferite definitii ale acestui concept de a rosti, Constan-
tin Noica sustinea ca ,,A rosti rostuieste asadar rostul. Asa facand,
termenul rostire reintegreaza ceea ce rostul pierduse, anume
cuvantul.® Astfel, cuvantul nu poate fi doar rostit pe scena, ci
pronuntat cu un rost, cu atdt mai mult cu cat acesta nu vine din-
tr-o necesitate organica specifica vorbirii, ci se va desprinde din
memorie. Pericolul rostirii unui text memorat este acela de a fi
doar redat, neasumat si, uneori, chiar lasdnd senzatia sonora a
unor vorbe stiute pe dinafara. Rostirea cu specific artistic tinde
spre a ,spune totul dupa o randuiala, si nu doar pe dinafara“!’, o
asumare a cuvantului ca purtator de sens, in prima instanta.

1.4. Limbajul articulat

Fie cd receptorul emiterii vocale a cuvantului este parte-
nerul de scend sau spectatorul, ,intre vorbitor si ascultator
e generat limbajul“!. Astfel, prin rostire, cuvintul scris va
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8. V. ibidem, p. 46.

9. Constantin Noica, Cuvdnt impreund despre rostirea romdneascd, Bu-
curesti, Editura Eminescu, 1987, p. 25.

10. Ibidem, p. 26.

11. Paul Cobley, Cdte ceva despre semioticd, traducere de Alexandra
Olivotto, Bucuresti, Editura Curtea veche, 2004, p. 167.
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deveni semn lingvistic vorbit si se va incadra in parametrii
unui limbaj. Apartenenta vorbirii de pe scena la rigorile aces-
tui sistem implica respectarea unor elemente definitorii, dar si
de finete ale acestuia, oferind exprimarii verbale prospetime,
originalitate, spontaneitate, vitalitate, calitati specifice actului
lingvistic originar. Actorul are sarcina de a descoase mecanis-
mele de realizare si functionare ale acestui limbaj pentru a le
putea accesa In momentul creatiei si, totodata, pentru a sur-
prinde substanta, subterfugiile procesului de elaborare a aces-
tuia, chiar daca actul vorbirii se invata inca din primii ani de
existentd prin imitare. De asemenea, dupa inscrierea in aria
acestui sistem, cuvantul scris capata o cu totul altd dimensi-
une decat cea a constrangerii in forma grafica deoarece ,,Lim-
bajul spune totdeauna ceva in plus fata de sensul lui literal,
inaccesibil, care este deja pierdut inca de la inceputul emiterii
textuale“?.

Utilizarea limbajului articulat isi propune ca, printr-un
sistem de semne, sd exprime si sa comunice sentimente sau
continuturi ale constientei®®. Astfel, cuvantul rostit doban-
deste o serie de esente pe care trebuie sa le expedieze atat
prin forma, cat si prin continut. Totodata, rostirea necesita
o asumare si implicare interioara care sa conduca spre o
redare veridica a sunetului, a cuvantului, un sunet detinator
de Incarcatura, un cuvant care sa fie emis ca o manifestare a
lumii launtrice.

Prin emiterea fiecarui sunet articulat, unitate de baza
in formarea cuvantului ce se inscrie in procesul de vorbire,
putem discuta de o apelare si aderare la cele doua realitati
concrete ce fundamenteaza limbajul articulat uman, actul
lingvistic si limba'*. Aceasta inscriere intr-un sistem al vorbei
rostite pe scena implica o constientizare din partea actorului
in ceea ce priveste conceptele si principiile de functionare
ale fiecarui act lingvistic, fiecare replica, prin pronuntare,
devenind un act lingvistic.

0

12. Umberto Eco, Limitele interpretdrii, traducere de Stefania Mincu
si Daniela Craciun, Iasi, Editura Polirom, 2016, p. 6.

13. V. Eugenio Coseriu, Introducere in lingvisticd, ed. cit. p. 17.

14. Ibidem.
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1.5. Actul lingvistic

In altd ordine de idei, textul rostit de actor devine act
lingvistic prin simpla rostire. Totodata, actorul are responsa-
bilitatea de a trata fiecare replica ca pe un act lingvistic, drept
un vehicul pentru a transmite si a comunica atat colegului de
scend, cat si spectatorului. Mai simplu spus, artistul trebuie sa
constientizeze si sa aprofundeze mecanismul de producere al
acestor acte lingvistice, sa creeze organic replica. Astfel, este
imperios necesar un laborator launtric care permite emite-
rea cuvantului, actul lingvistic fiind unul unic, inedit si care
manifesta o consimilitudine intre intuitie si expresie tocmai
prin caracterul sdu de act de creatie’®. Putem semnala aici
aparitia unei serii de parametri pe care trebuie sa 1i indepli-
neasca cuvantul rostit pe scena si, de asemenea, o explicatie
pertinenta a faptului ca o rostire a unui text bine memorat
nu este suficienta si cd aceasta nu poate reprezenta decat o
placere auditiva.

Fiecare replica presupune astfel o geneza care sa
produca sunetul articulat si care sa provoace o reactie parte-
nerului de scend, o declansare in faptuirea replicii-raspuns.
Concomitent, replica emitatorului va actiona si asupra spec-
tatorului, provocand o procesare lduntrica a bagajului sonor
absorbit. Discutam aici despre cei doi participanti esentiali in
actul lingvistic, vorbitorul si ascultitorul. In acest sens, artis-
tul-emitator are sarcina in cadrul fiecarui act lingvistic de a
expune ,,0 intuitie si o expresie“!® vizind ,0 percepere si o
imagine (o noua intuitie)“!” din partea receptorului sau, fie el
direct sau indirect. Un exemplu elocvent in care actorul expe-
diaza prin sunet imagini vizuale este intalnit cu preponde-
renta In textele ce presupun ilustrarea unui tablou descriptiv,
atunci cand spectatorul trebuie sa vizualizeze ceea ce a vdzut
artistul, iar interpretul dramatic trebuie sa-si imagineze si sa
redea ceea ce a conceput dramaturgul.

0

15. Ibidem, p. 26.
16. Ibidem, p. 30.
17. Ibidem, p. 30.
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Nu putem omite existenta unor monologuri in cadrul
reprezentatiei scenice, momente in care ne vorbim utilizand
limba comunitatii, comunicand la fel ca atunci cand transmi-
tem unei alte persoane'®. Aceastd comunicare cu propria per-
soana pe scena trebuie sa confere acelasi nivel de intimitate
impus prin stilul specific, dar nu trebuie neglijata prezenta
receptorului, a publicului.

Ca ansamblu de sunete articulate si ca element al
actului lingvistic, cuvantul rostit pe scena apartine limba-
jului, ,un fenomen extrem de complex: prezintd aspecte
pur fizice (sunetele) si aspecte fiziologice, aspecte psihice
si aspecte logice, aspecte individuale si aspecte sociale“’.
Astfel, dincolo de sonor si Intregul proces fiziologic de for-
mare a acestuia, vorba rostita de actor are responsabilitatea
de a proveni dintr-un fundament psihic filtrat logic siincadrat
social. Aceastd delimitare intre sunetul concret creat prin
emiterea sa si continutul sdu psihic si logic sustine o dubla
perspectiva a cuvantului, ,.ca fapt fonic si ca fapt semnifica-
tiv“?, Totodatd, actorul nu poate pierde din vedere conside-
rentul ,esentei de rostire-numire a lucrurilor“?, de a atribui
sonoritatii un continut, o semnificatie, o trimitere.

1.6. Cuvantul-semn

Inaintdnd cuvantul ca formatiune a limbajului in
vederea comunicarii, acesta poate fi considerat semn care
»serveste la redarea unei idei, a unui concept sau a unui sen-
timent, cu care semnul insusi nu coincide*®. Astfel, actorul
nu jongleaza doar cu sunete, ci cu semne care ilustreaza in
laboratorul de percepere al ascultatorului imagini. Totodata,
semnul lingvistic are capacitatea de reprezentare, acea valenta

0

18. Ibidem, p. 29.

19. Ibidem, p. 48.

20. Ibidem, p. 61.

21. Angelo Morretta, Cuvantul si tdcerea, traducere de Mara si Florin
Chiritescu, Bucuresti, Editura Tehnica, 1994, p. 67.

22. Eugenio Coseriu, Introducere in lingvisticd, ed. cit., p. 21.
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simbolica, ,valoare care nu rezida in semnele materiale ca
atare, valoare la care acestea doar se referd“?. Invelisul sonor
necesitd din partea actorului o anumita claritate, o precizie a
semnului transmis. Un simplu accent tonic schimbat poate
schimba intreaga semnificatie a cuvantului care poate dege-
nera intreaga propozitie, fraza si chiar mesajul in intregime.

Privind cuvantul dincolo de o emisiune vocala, artistul
capata o altd viziune asupra propriului instrument de expri-
mare, intelegand ca el opereaza de fapt cu semne. Pe de o parte,
acesta poate fi ,constituit din semnificat («obiect»-al-semnu-
lui) si semnificant (nume-al-obiectului)“ ?*. Aceastd compo-
nenta trebuie sa fie sustinuta de actor printr-un echilibru intre
forma si continut, tratdnd cu seriozitate fiecare semn lingvistic
scris din textul dramatic pentru a putea trimite cu exactitate
spre ceea ce a fost codat din scriitura. Artistul nu poate acti-
ona cu semne a caror semnificatie nu 1i este cunoscuta sau este
incertd, adaugand aici exercitiul necesar de decodare a textu-
lui scris pentru a-1 putea coda si reda sonor. Altfel spus, pentru
a aprofunda aceasta capacitate de a intruchipa prin cuvantul
rostit, putem socoti ,,drept semn tot ceea ce, pe baza unei con-
ventii sociale acceptate dinainte, poate fi inteles ca ceva ce tine
locul la altceva“?. Putem consemna, de asemenea, aici impor-
tanta formei sonore a cuvantului care, prin intermediul vocii si
a calitatilor acesteia, va reusi sa redea cat mai fidel conceptul
sau obiectul la care se face trimiterea, acea aparenta care sa
redea impecabil esenta. Pe de alta parte, Ferdinand de Saus-
sure identifica o lipsa de relationare intre invelisul sonor si cel
conceptual in sine si, totodata, o legatura intre semnificat si
semnificant in ideea in care cel dintdi component al semnului
l-a implementat pe cel de-al doilea, semnificatul neputand fi
desemnat in lipsa semnificantului.

0

23. Ibidem, p. 23.

24. Paul Schveiger, O introducere in semioticd, Bucuresti, Editura Sti-
intifica si enciclopedica, 1984, p. 28.

25. Umberto Eco, Tratat de semioticd generald, traducere de Anca
Giurescu si Cezar Radu, Editura stiintifica si enciclopedica, Bucu-
resti, 1982, p. 28.

26. Emil Ionescu, Manual de lingvisticd generald, Bucuresti, Editura
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1.7. Semnul lingvistic - o dubld perspectivd

In perspectiva lui Patrice Pavis, care porneste tot de la
viziunea impusa de Saussure, semnul lingvistic devine semn
teatral, dar care, spre deosebire de celelalte semne scenice, nu
presupune o analogie intre semnificant si semnificat, acesta
fiind lipsit de acea motivare a sensului®’. Prin apartenenta sa
la limbaj, cuvantul rostit, semnul, capatd o coordonata psi-
hica, discutandu-se despre existenta unei realitati mentale si
producerea semnului prin rostire. Se distinge o discrepanta
intre cele doua, fiecare desemnand doua abordari ale concep-
tului de semn?. Aspectul de realitate mentala poate fi un reper
fundamental in realizarea actului lingvistic de catre actor, sub-
liniind o dubla existenta a acestei realitati care poate sustine
eficient laboratorul de creatie. In primi instantd, in procesul
de descifrare a textului dramatic, artistul trebuie sa depisteze,
sa intuiasca acea realitate mentald care a dus la producerea
cuvantului scris. Astfel, el se va putea apropria de intentiile
dramaturgului si de sensurile profunde ascunse dincolo de
litere. Mai mult decat atat, in dorinta de a emite un text purta-
tor de Insemnatate si Intelesuri, el trebuie sd urmareasca dez-
voltarea acelei capacitati de asumare a realitatii psihice care sa
determine rostirea cuvantului. Ideea de contur sonor care vine
pe baza unui fundament psihic sustine semnul ca fiind unul
psiho-fizic®. Am putea discuta chiar despre o a treia abordare
a realitatii psihice dacd o consideram drept una distincta pe
cea pe care actorul o construieste odata cu crearea personaju-
lui. Astfel, interpretul dramatic trebuie sa manifeste un inte-
res fata de semnul lingyvistic, fie el grafic sau verbal, pentru a
putea, pe de o parte, decoda, iar pe de alta parte, transmite cu
siguranta si cu capacitatea de a preconiza efectul si percepere
fiecarei emisii vocale.

Bic All, 2001, p. 69.

27. Patrice Pavis, Dictionaire du thédtre, Paris, Dunod Editeur, 2019,
p. 501.

28. Emil Ionescu, Manual de lingvisticd generald, ed. cit., p. 72.

29. Ibidem.
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1.8. Perspectiva psihologicd

In incercarea de a produce un cuvant care sa se identifice
cu cel specific limbajului uman articulat si cu rolul expedie-
rii acestuia, inainte de a discuta particularitatile vorbirii sce-
nice, aducem in discutie perspectiva psihologica care gene-
reaza unele clarificari asupra procesului intern care conduce
la o realizare sonora detinatoare de semnificatie. Cu prepon-
derentd, behavioristii au lansat viziunea In care semnele,
si anume cuvintele, sunt potrivite unor stimuli carora li se
atribuie o serie de reactii sub forma unor imagini®. Asadar,
cuvantul rostit are sarcina de a activa, de a starni precum
un stimul si de a genera in mintea receptorului, fie partener
de scena, fie spectator, imagini, trimiteri. Totodata, exista
un consens Intre modelul comunicarii lingvistice si aceasta
abordare psihologicd, aceasta relatie stimul-reactie fiind una
de tip cauza-efect, iar fiecare reactie provoaca noi stimuli, fie
de natura lingvisticd, fie sub forma unei actiuni. Un alt aspect
esential care fundamenteaza acest concept, este prezenta
unui context pe care am putea sa il asemanam cu situatia sce-
nica data®. Pe baza aceleiasi relatii de cauzalitate, in propriul
laborator de creatie, actorul ar putea privi cuvantul rostit ca
pe o reactie si ar putea sa incerce sa determine cauza, acea
cerintd interioara care duce la exprimare. Astfel, cuvantul
poate stimula si poate depasi prin rostire nivelul de reprodu-
cere a unui text bine memorat. Lipsa acestei cauze launtrice,
una preponderent de natura psihica, va sustine doar un fond
sonor fad si lipsit de expresie.

1.9. Limbajul si cunoasterea

In altd ordine de idei, Benedetto Croce indreapti aten-
tia spre o forma expresiva la care se ajunge atunci cand este
manifestata intuitia, acesta considerand ca fiecare intuitie se
produce prin expresie. De asemenea, el propune doua tipuri
de cunoastere pe care le foloseste in definirea limbajului:

O

30. Eugenio Coseriu, Introducere in lingvisticd, ed. cit., pp. 21-22.
31. V. Emil Tonescu, Manual de lingvisticd generald, ed. cit., p. 101.
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cunoasterea intuitiva si cunoasterea logica. Cea din urma are
ca nucleu adevarul, iar in ceea ce reprezinta intuitia filoso-
ful surprinde concomitent senzoralitatea, emotionalitatea
si imaginatia®. Altfel spus, aceste doud tipuri de cunoastere
conduc spre o forma consistenta expresiv si, totodata, putem
considera elementele prin care acestea sunt sustinute drept
fundamentale in crearea expresiilor pe scena de catre actor,
esente care guverneaza o exprimare plastica si veridica.

In continuarea acestui concept de dubla cunoastere, nu
putem sa nu ludm in considerare dimensiunea data cuvantu-
lui la antici prin care, depasind ideea de instrument in comu-
nicare, individul ,se reconecta la fenomenele primordiale
ale existentei si ale absolutului. Viata era un miracol si vocea,
care dadea viata obiectelor si fiintelor prin cuvinte, nu era mai
putin marele mister care transcende realitatea vizibilului“®.
Astfel, vocea trece dincolo de nivelul perceptibil al vizibi-
lului si, totodatd, prin sunetul articulat asamblat in cuvant
transmite imagini, un transfer sonor invizibil care gene-
reaza vizibilul. Conexiunea cu primordialitatea existentei si
a absolutului poate fi sustinuta de Cuvantul originar, esential.
Racordand fiecare cuvant rostit la nivelul acestuia si dorind
regdsirea unui rost in ideea de rost al lumii, Constantin Noica
sustine ca cea dintai a fost Rostirea®".

1.10. Mecanismele actului lingvistic

Ansamblul de caracteristici sustinute in elaborarea cuvan-
tului ca semn lingvistic trebuie surprins in elaborarea actu-
lui lingvistic din care face parte. In conturarea acelui mod
de elaborare si organizare a fiecarui act lingvistic intalnit pe
scend, artistul dramatic are datoria de a lua in considerare
complexitatea proceselor implicate in realizarea actului ling-
vistic. Forma fonica este executata de fenomenul fizic si fizi-
ologic, actiunea psihica care include producerea, perceperea

0

32. Ibidem, pp. 55-57.

33. Angelo Morreta, Cuvdntul si tdcerea, ed. cit., pp. 66-67.

34, V. Constantin Noica, Cuvdnt impreund despre rostirea romdneascd,
ed. cit., p. 20.
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si utilizarea semnelor este conceputa de fenomenul psihic,
iar implicarea unui proces logic, rational, care conduce spre
cunoastere si care opereaza cu semnele ca simboluri este
asiguratd de fenomenul intelectual sau rational®. Asadar,
cuvantul scris memorat trebuie asumat si inglobat ca simbol,
trebuie procesat, gandit inainte de a fi emis prin punerea in
miscare a aparatelor fiziologice necesare, practic declansa-
rea constienta a unui mecanism uzat in vorbirea cotidiana a
actorului.

Incédrcdtura si natura psihica specifica limbajului lipsita
de valente emotive confera acestuia calitatea de limbaj enun-
tiativ. La polul opus, se situeaza limbajul emotiv care implica
si partea afectivd, depasind prin culoarea emotiva nivelul de
simpld enuntare si comunicare®. Vorbirea actorului trebuie
sa depaseascad nivelul de simpla enuntare, pentru cd din-
colo de ideile pe care le transmite prin nucleul cognitiv de
realizare a acestora, el tinde spre transmiterea unei emotii
si astfel el apeleaza si la filonul sensibilitatii pentru a comu-
nica replici care stimuleaza atat psihicul spectatorului, cat si
sufletul acestuia prin emiterea unui sunet articulat impecabil
si frumos din punct de vedere acustic.

1.11. Limba - totalitatea actelor lingvistice

Cea de-a doua componentda fundamentald a limbajului
este limba, care poate fi considerata drept totalitate a actelor
lingvistice, o inglobare a acestora. Fiind un organism viu si
avand sursa in actele lingvistice, actorul nu trebuie sd per-
mita emiterea unor forme lingvistice gresite, atat gramatical,
cat si fonic, avand sarcina de a sluji in mentinerea si expune-
rea limbii romane literare, pundandu-se in tema cu posibilele
reglementari si ingrijindu-se de accentul tonic corespunzator
fiecarui cuvant si de invelisul sonor corect pronuntat. Schim-
barile pe care le suportd limba continuu sustin ca ,lucru
normal necoincidenta intre expresie si intelegere si intre creatie
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si modelul pe care aceasta il implicd“?’. In alti ordine de idei:
»Prin cultivarea limbii inteleg grija deosebita ce trebuie sa
avem pentru folosirea corecta a limbii, adicd pentru respec-
tarea normelor fonetice, lexicale si gramaticale, caci numai
astfel se poate realiza o comunicare fidela a gandurilor si sen-
timentelor vorbitorului“®. Asadar, preocuparea actorului nu
trebuie sa se opreasca doar la nivel fonic, tindnd cont si de
rigorile impuse de gramatica si vocabular.

Orice distorsionare a emiterii fonice a cuvantului diferita
de cea considerata literara se poate incadra in vorbirea sce-
nica a interpretului in concordanta cu personajul creat fie
pentru a se incadra in filonul comic, fie pentru a scoate in
evidentd provenienta sau anumite nuante care caracterizeaza
noul individ creat. Aceste culori in nuantarea vorbirii se pot
incadra tot in seria semnelor care trebuie descifrate, proce-
sate si asumate organic de cdtre interpret pentru a nu ramane
la stadiul de simpla forma. Totodatd, nu trebuie omisa ,,0 anu-

mitd potrivire intre concept si imagine acustica“®.

1.12. Dialog/Discutie

Schimbul de replici, de acte lingvistice, poate fi considerat
sub forma de dialog care poate cdpata titulatura de conversatie
sau de discutie, in functie de cerintele situatiei dramatice. Cele
doua concepte se pot defini prin comparatie, discutia fiind cea
care impune un mediu institutionalizat. In cadrul conversatiei
cei partasi 1n actul comunicarii sunt vizati ca simpli indivizi,
pe cand 1n spectrul discutiei intdlnim manifestarea unor atri-
butii sociale. In ceea ce priveste tematica abordatd, discutia
prezinta rigiditate prin prisma atmosferei institutionalizate,
pe cand conversatia nu prezinta constrangeri. Realizarea con-
versatiei are la baza interactiunea creata intre participanti, dar
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si actiunea.* Diferentierea celor doua forme de comunicare
si inscrierea textului Intr-una din cele doua categorii pot ajuta
artistul dramatic in modul de livrare a replicilor, conferind vor-
birii autenticitate. Totodata, frazele invatate trebuie sa depa-
seasca nivelul de simpld emitere, ajungand la livrarea replicii
ca un fapt prin care se actioneaza si, de asemenea, ca rezultat
al unei interactiuni intre partenerii prezenti la actul lingvistic.

1.13. Cuvant - limbaj - comunicare

Compus dintr-un sonor corect articulat si vehiculand sem-
nificatie, cuvantul rostit trebuie sa dobandeasca calitatea pri-
mordiala, inteligibilitatea, ,,conditia prima si indisponibila a
limbajului“’’. Aceasta va conduce spre scopul fundamental
al exprimarii, Intelegerea, care poate fi definita ca ,finalitatea
insdsi a vorbirii“*’. Premergatoare acestei intelegeri este per-
ceperea, care sustine incdrcatura interioara imperios necesara
rostirii si ,actionata la rindul sdu de complexul suflet-spirit“>.
In vederea consolidirii acestui raport percepere-intelegere,
sunt identificate trei modele care demonstreaza modul de
functionare a Intelegerii si care pot fi utilizate atdt In modul
de descifrare a textului scris, cat si In modul de procesare a
replicilor primite de la partenerul de scena si, totodata, din
ipostaza si perspectiva receptorului elementar, spectatorul.
Modelul bottom-up propune intelegerea pornind de la perce-
perea sunetului articulat care prin alcatuire implica percepe-
rea textului in totalitate. Modelul top-down implica reversul
celui de dinainte, plecand de la text spre unitatea de baza care
il alcatuieste. Al treilea model intitulat compensatoriu inter-
activ sustine o intelegere in care se acceseaza sub forma unui
proces interactiv date din ierarhii diferite**.
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Calatoria cuvantului de la perceptia vizuala a logosului
scris la perceptia auditiva trimisa catre receptor se incheie in
momentul infaptuirii comunicarii, aceasta reprezentand, de
fapt, ,finalitatea limbajului“®. Elaborarea launtric a instru-
mentului trebuie sa se inscrie in particularitatile comunicarii
verbale care se creeazd sub ochii nostrisiimplicd o componenta
empatica si participativa*. Astfel, semnul lingvistic reprezen-
tat grafic se desprinde din comunicarea scrisa si devine parte
integrata In comunicarea orald, un bagaj fonic si filtrat laun-
tric care se rostogoleste de pe scena si patrunde spectatorul,
invadandu-i natura launtrica, nu Inainte de a produce o pla-
cere auditiva. Totodata, prin rostire, litera capata prin sunet
esenta si valente cu capacitate de transmitere deoarece ,,Doar
vorbirea poate arata coloratura afectiva a sunetelor, cuvintelor
si a constructiilor, a propozitiilor“V’; o vorbire a artistului care
va manifesta cuvinte purtatoare de sens si consistenta afectiva.

2. Cuvantul ,,celuilalt® - a fi-a vorbi
2.1. Notiuni introductive

In cdutarea acelui cuvant rostit pe scend prin care si se
transmita idei si emotii, se poate decupa un parcurs al cuvan-
tului scris care devine o intruchipare a gandului si a trairii
prin interiorizare. Astfel, se poate distinge un traseu prin
care forma sonora capatd o componenta rationala si una
emotiva, un cuvant viu care depaseste nivelul de placere
auditiva si actioneaza asupra universului launtric al spectato-
rului. Eficienta acestui drum realizat de actor pentru emite-
rea cuvantului organic poate fi evaluata in gradul de empatie
atins prin receptarea acestuia. Aceasta rezonanta empatica

a spectatorului depinde de nivelul ,retrairii“*® actorului si,
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totodata, de abilitatea de a empatiza a spectatorului, situand
aceasta trasatura in raportul dintre innascut si dobandit, rela-
tia dintre capacitate si comportament“*.

Privind aceastd modalitate sub forma unei metode de
generare a unui instrument verbal care transmite idei si
emotii, se percep, totusi, diferente intre asumarea launtrica,
exteriorizare si receptare. Aceste discrepante intre forjarea
launtrica si exprimarea acesteia prin verbalizarea cuvantului
memorat se manifesta, de fapt, ca discordante intre codare si
decodare. Putem sd ne raportam la acest blocaj in procesul
de creatie, bazdndu-ne pe relatia cauza-efect. Astfel, cuvantul
rostit poate fi considerat drept efect, iar cauza, una de natura
interioara. Sursa acestei distorsiondri interiorizare-exteri-
orizare poate fi identificata ca fiind actorul prin lipsa preci-
ziei Intre ceea ce codeaza in laboratorul sau intrinsec si se
decodeaza prin prisma elementului de expresie. Altfel spus,
cuvantul reuseste sa fie unul viu, care are capacitatea de a
transmite, dar este privat de aprobarea celorlalte instrumente
de expresie implicate in procesul de comunicare. Aceasta
lipsa de asociere a elementelor de expresivitate conduce spre
o comunicare ineficienta, elementul verbal fiind daramat de
un simplu element nonverbal. Totodata, lipsa unei coordo-
nari intre acestea poate debusola atat partenerul de scena,
cat si spectatorul.

Elementele de expresie utilizate de actor sunt cele speci-
fice tipului de comunicare directa aflandu-se in ,situatia in
care mesajul este transmis uzitandu-se mijloace primare -
cuvant, gest, mimica“®. Odatd rostite, cuvintele alctuiesc
mesajul verbal si se pot decupa cele doua tipuri de comu-
nicare, verbald si nonverbald, iar ,Ansamblul elementelor
nonverbale - mimica, privire, gesturi, postura etc. intretine
conversatia si dd semnificatie mesajului verbal“l. ,In altd

O

49. Ibidem, p. 10.

50. Irina Stanciugelu, Raluca Tudor, Adriana Tran, Vasile Tran, Teo-
ria comunicdrii, Bucuresti, Editura Tritonic, 2014, p. 40.

51. Septimiu Chelcea, Loredana Ivan, Adina Chelcea, Comunicarea
nonverbald: gesturile si postura. Cuvintele nu sunt de-ajuns, Bucuresti,
Editura Comunicare.ro, 2008, p. 35.

52 NL 2 (2020)



STUDII SI CONFERINTE

ordine de idei, se explica sustinerea componentei verbale din
partea celorlalte instrumente prin ponderea pe care o ocupa
in fenomenul comunicarii. Dincolo de mitul 55-38-7, 55 la
sutd prin limbajul corporal, 38 la suta prin paralimbaj si abia
7 la suta prin limbajul verbal“®?, cele doua tipuri de elemente
coopereaza, deoarece ,limbajul nonverbal si limbajul verbal
opereaza impreund, se sprijina reciproc in procesul comuni-
carii“®3, Astfel, ,cuvantul rostit are nevoie de o armonizare cu
celelalte elemente pentru a transmite cu precizie, luand in
considerare faptul ca acesta doar imbraca ceea ce dorim sa
comunicam“*,

Sursa originara a cuvantului raméane, insa, textul drama-
tic asupra caruia vom propune o perspectiva mai detaliata de
decodare si, mai apoi, de codare, raportandu-ne la acesta ca
prim mijloc care 1i stimuleaza actorului empatia.

Tratarea textului doar ca forma va conduce la o simpla
aparenta sonora a cuvantului. Forjarea, cdutarea dincolo de
aceasta adunare de litere conduce spre decodarea originara
care a fost probata si validata de dramaturg prin empatie
cu propria creatie. Se poate discuta in cazul scriitorului de
o dubla forma de a empatiza, atat in elaborarea creatiei, cat
si din perspectiva detasata, din cea a receptarii dinafara a
operei, doud moduri prin care scriitorul empatizeaza atat
cu propriile personaje prin transfer psihologic in psihologia
acestora, cit si cu cititorul prin prisma imaginatiei®. Nivelul
optim de contopire prin empatie este surprins in exemplul
scriitorului Gustave Flaubert, care atunci cand scria despre
otravirea Emmei Bovary avea atat de insistent gustul de arse-
nic in gurd, Incat acesta s-a manifestat sub forma a doua
indigestii®®. Aceastd codare atit de autentica trebuie desco-
perita in toata complexitatea si profunzimea ei, astfel incat
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prin re-codarea actorului sa se ajunga la o descifrare cat mai
aproape de cea originard. Paternitatea aceasta a textului ca
sursa a esentelor poate reprezenta o fundamentare in cau-
tarile artistului dramatic, considerand opera dramatica, atat
la nivel micro, cuvant, replicd, scena, cat si la nivel macro, o
forma care a rezultat in urma unui laborator de codare a unui
continut si a unui circuit de creatie.

In altd ordine de idei, cuvantul scris poate fi considerat
un nucleu in cautarea si completarea elementelor de expre-
sie atat de natura vocald, cat si nonverbala, acestea insumand
»douad moduri de reprezentare distincte, dar [care] au aceeasi
coordonare*’. Astfel, lipsa identitatii intre codarea si deco-
darea cuvantului organic prezintd o problema de ordin inte-
rior, care conduce la revizuirea si extinderea acelui laborator
launtric al interpretului dramatic, mai exact, la cunoasterea
si consolidarea acelui generator interior care ghideaza si con-
duce instrumentele expresive.

Angajarea tuturor mijloacelor de exprimare in ,orice
proces de comunicare are o tripla dimensiune: comunica-
rea exteriorizatd (actiunile verbale si nonverbale observa-
bile de catre interlocutori), metacomunicarea (ceea ce se
intelege dincolo de cuvinte) si intracomunicarea (comu-
nicarea realizata de fiecare individ in forul sau interior, la
nivelul sinelui)“®.

Prin rostire, cuvantul devine forma de exprimare ver-
bala orala si exteriorizeaza acel continut informational
(CE?). Pentru a deslusi partea de metacomunicare care poate
insuma codarea launtrica sau ceea ce nu spune personajul,
actorul poate empatiza cu scriitura astfel Incat sa reuseasca
sa transmita emotia dorita (CUM?). Din ceea CE spune perso-
najul si CUM transmite se poate ajunge spre CINE?, folosind
cuvantul dramaturgului ca o metoda de caracterizare indi-
recta a personajului.
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Empatia ramane o modalitate in creionarea si crearea per-
sonajului dramatic, reprezentand ,transpunerea psihologica
a eului 1n psihologia celuilalt“®. Putem considera aceasta
definitie-cheie o descriere succinta a procesului creator acto-
ricesc. Astfel, cu ajutorul acesteia, vom porni in cdutarea per-
sonajului si, de asemenea, a vorbirii acestuia.

Cu alte cuvinte, asa cum am remarcat mai sus, cuvantul
viu nu reuseste sa devina eficient atunci cand privim cuvan-
tul aldturi de celelalte instrumente de expresie. Incadrandu-1
in procesul comunicational, el insumeaza mesajul verbal
care ,are un caracter ireversibil“®’. Odata rostit, instrumentul
verbal nu mai poate fi modificat. Ca logosul rostit sa capete
forta, iar mesajul insumat de acesta sa capete veridicitate
si siguranta este imperios necesara ,o convergentd intre
mesajul verbal si elementele nonverbale, impactul mesajului
este mai puternic“®!. Asadar, cuvantul are nevoie in transmi-
tere de o sustinere din partea instrumentelor de comunicare
nonverbala. Mai mult decat atat, mesajul are o componenta
a unui continut manifest si o componenta a mesajului latent,
cel din urma avand un grad mai ridicat de semnificatie dese-
ori®?. Continutul manifest este insumat de aspectul verbali-
zat, iar partea latentd tine de componenta nonverbala. Vom
urmari, astfel, cum reuseste componenta nonverbald sa
valideze cuvantul, asa Incat acesta sa depaseasca nivelul de
simpla pronuntie, cautind sa fundamentdm cauzele inte-
rioare generatoare, dobandind acel instrument verbal care
transmite cu precizie si este animat armonios de celelalte
forme de expresie, un cuvant care trimite spre receptor un
bagaj informational prin sincronizarea partii de continut cu
cea a expresiei. Acest echilibru intre elementele implicate
in fenomenul de comunicare prin validare este specific, nu
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are legatura cu anularea acestora intre ele prin expresia utili-
zatd In teatru si amintita in capitolul anterior, semn pe semn.
Aici putem aminti acele gesturi de ilustrare® care altereaza
mesajul. Discutdm despre o echivalare care ajuta ca rostirea
sa depdseasca zona abordata in vorbirea curenta, trecand
dincolo de nivelul de vorba, de ansamblu de sunete care nu
reusesc de fiecare datd pe deplin si comunice. In ceea ce
priveste cuvantul uzitat in comedie, putem remarca o dis-
crepanta intre armele expresive care provoaca amuzamentul
spectatorului, deoarece ,,O buna parte din umor se bazeaza
pe nepotrivirea dintre expresie si continut“*.

Instrumentele nonverbale devin relevante in procesul
comunicarii prin atributiile pe care le indeplinesc alaturi de
componenta verbala. Cu ajutorul acestora se obtine: ,,a) expri-
marea emotiilor; b) transmiterea atitudinilor interpersonale
(dominanta/supunere, placere/neplacere etc.); c) prezentarea
personalitatii; d) acompanierea vorbirii, ca feedback, pentru
a atrage atentia“®®. Remarcam astfel cd prin aceste elemente
care insotesc si coexistd alaturi de cuvantul care bate aerul
se transmit valente despre universul interior al individului,
aspecte despre emitator pe care le afla receptorul si care,
adeseori, altereaza cuprinsul informational si sensul sunetu-
lui articulat. Altfel spus, trupul si vocea sunt cele care, prin
importanta lor In intregul fenomen, aproba si anima ceea ce
transmit elementele verbale.

Inceputurile comunicirii verbale au fost declansate de
valente nonverbale, deoarece ,limbajul uman isi are originea
in exprimarea sonord a emotiilor, ca o forma de comunicare
nonverbala“®®, in consecintd, vocea e cea care fundamenteaza
cuvantul si reprezinta un punct de reper in confirmarea acestuia.
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In lucrul cu studentii de la actorie la disciplinele Tehnica
vorbirii sau Vorbire scenicd, se identifica discrepante intre
ceea ce acestia spun si felul cum spun. Se observa diferente
intre culoarea vocala si cuvantul rostit. Acest fapt ne invita la
dezvoltarea acestui laborator interior de creatie care sa con-
fere sustinerea necesara constituentului verbal.

Aminteam mai sus ideea de cdutare a modulului de a
vorbi al personajului concomitent cu traseul de construire
a personajului. Influenta elementelor nonverbale si greuta-
tea functiilor pe care le indeplinesc trimit spre intrebarea:
Cine, de fapt, este implicat in procesul de comunicare? Acto-
rul sau personajul? Sau actorul prin prisma noii identitati?
Acest concept de noud identitate este adus in discutie prin
prisma faptului ca, prin comunicare, se transmit elemente
despre personalitate, mai exact, despre Cine este indivi-
dul care initiazd exprimarea. In aprofundarea acestor idei,
comunicarea introduce in cadrul procesului sdu notiunea
de ,propria identitate“®’ si, totodatd, de ,proiectarea self-
ului.“®

Toate elementele implicate in fenomenul de transmitere
sunt gestionate de aceeasi sursa generatoare care pune in
miscare aceste tipuri diferite de expresie. Cum reusim sa
ajungem, altfel spus, la modul specific de a comunica sub
amprenta unei noi identitati, dincolo de aparenta? Aceasta
intrebare este valabila si in cazul in care avem un singur actor
si mai multe personaje carora le cautam felul de a vorbi si,
mai mult decat atat, de a comunica fara a apela la o forma
care va transmite incontrolabil informatii din forul intrinsec
al actorului si nu al acestui celdlalt. ,Adevaratul romancier
nu-si domina romanul, ci devine propriul sdu roman, se con-
funda intr-insul“®. Ideea aceasta de confundare ne intereseaza
in procesul comunicational, privindu-l pe acesta dincolo de
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partea sa de exteriorizare constientd, o indepartare de Sine
si o apropiere de personaj nu doar prin cautarea unei noi
intruchipdri. Diametral opus acestei abordari ca forma, se
identifica fenomenul ,identificarii, eul se topeste in celalalt,
devine celdlalt, pierzandu-si propria identitate, fiind socotit
un model de alienare empaticd“’°. Pentru a se putea contopi
cu acest celdlalt, interpretul dramatic trebuie sa 1l defineasca,
sa 1l descopere, tindnd cont, de asemenea, de indicatii si
intreaga viziune regizorald.

Bazandu-se pe ,fenomenul imaginatiei substitutive’* care
defineste literalmente procesualitatea conceptului de empa-
tie, actorul intra in contact, initial, cu textul dramatic, mai
exact cu acele cuvinte scrise care pot fi considerate forme de
exprimare scrisa a personajului care urmeaza a fi interpretat.
Inainte de a introduce intreg ansamblul de elemente nonver-
bale, intervine chiar de la prima lectura partea vocala, aceea
componenta paraverbala prin intermediul careia se livreaza
date de ordin interior, mai exact, despre starea de spirit si
despre cine este cel care comunica. Asadar, vocea poate fi
privita si ca un fond care transmite si prin care urmeaza sa se
materializeze cuvantul, dar si ca un instrument de exteriori-
zare a unui bagaj launtric care insumeaza o serie de informa-
tii ce se pot afla in dezacord cu mesajul verbal.

Cu toate ca vocea si cuvintele functioneaza impreuna, ten-
dinta este de a fi ,mai atenti la cuvinte“’?, existind pentru fie-
care instrument de expresie un centru diferit de percepere si
receptare. Componenta verbald a comunicarii se adreseaza
»aproape in exclusivitate mintii care gandeste. Sensul denota-
tiv al cuvintelor este procesat digital, la rece, la nivelul corte-
xului cerebral. Doar unele sensuri conotative si semnificatii
abisale ale cuvintelor pot angaja senzorial si emotional alte
zone din creier“’%, In ceea ce priveste elementele nonverbale,
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ra Polirom, Iasi, 2004, p. 30.
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voce si trup, ,sunt adresate preponderent mintii care simte
si par a fi procesate la nivelul unor formatiuni mai primitive,
mai reptiliene sau cel mult precorticale ale creierului‘’.
Astfel, vorbirea de pe scend, cuvintele si vocea ca materie
prima care le fundamenteaza isi propun sa apeleze ambele
moduri de decodare.

Dincolo de tendinta de a ne indrepta atentia spre continu-
tul verbal, ,asezdnd cuvantul la temelia conditiei umane“”,
se poate consemna necesitatea imperioasa a unui echilibru
intre mesajul vocalic si mesajul verbal. Altfel spus, o susti-
nere a cuvantului din perspectivd paraverbald, un continut
interior livrat de voce pentru a valida logosul rostit pe scena.
Pe aceasta corespondenta si armonie cuvant-voce se bazeaza
vorbirea personajului care poate fi privita dincolo de forma,
deoarece ,vorbirea este imaginea spiritului; cum este omul,
asa este si felul sau de a vorbi“’®. Astfel, vom urmari traseul
cuvantului, de la cel originar, scris In textul dramatic, spre cel
care defineste prin rostire un mod al personajului de a vorbi
si prin care se reflecta felul de a fi al acestuia. Vom creiona,
asadar, laboratorul interior prin care cuvantul transmite con-
tinut interior si nu doar informatii.

2.2. Vocea ,,celuilalt”

Prin antrenament vocal, actorul dobandeste o usurinta in
a jongla cu elementele paraverbale care definesc vorbirea,
capatand un control asupra disponibilitatilor sale vocale.
Acest control tehnic 1i ofera posibilitatea de a-si adapta calita-
tile vocale unei tipologii sau unei stari, cautand o forma prin
care se decodificd caracteristicile codate. Pentru a depasi
acest nivel de aparentd, este necesarda o asumare interioara
care sa confere un adevar launtric instrumentului de expresie,
acea cauza interioard care determind instrumentul expresiv

74. Ibidem, p. 30.

75. Ibidem, p. 31.

76. Septimiu Chelcea, Loredana Ivan, Adina Chelcea, Comunicarea
nonverbald, ed. cit., p. 90.
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ca un efect. Totodata, aceasta codare interioara sustine acea
unicd coordonare ca un nucleu ce declanseaza organic punerea
in miscare a mijloacelor de exprimare. Depistarea si inradaci-
narea interioard a acestui a fi reprezentat si surprins exterior
conduce, astfel, spre o voce care devine o oglindd a interioru-
lui personajului, a acelei noi identitdti.

Privind empatia ca un mecanism folosit in procesul de deco-
dare si receptare, notam faptul ca aceasta ,depinde in mare
masura de abilitatea de a interpreta comportamentul expresiv al
altuia“’. Actorul porneste in cautarea caracteristicilor persona-
jului de la cuvantul scris, descifrand o tipologie cu ajutorul cone-
xiunilor de tip ca si cum, gasind acel recognoscibil care conduce
spre un stil specific noii identitati. Fiecare noua identitate, fiecare
nou personaj se incadreaza intr-o tipologie umana si prezinta un
comportament uman. Identificarea personalitatii si inscrierea
personajului Intr-un tip de personalitate 1i ofera actorului o pista
generoasa In abordarea noii provocari scenice, o perspectiva spre
acea mobilare interioara autentica si veridica. Astfel, vocea reu-
seste sa devind un mijloc indirect de caracterizare a personaju-
lui, Incadrarea personajului intr-un tipar uman depasind nivelul
de intruchipare prin fundamentarea launtrica a unor elemente
specifice identitatii respective care se vor reflecta prin forma
generata organic. Conturat astfel, personajul este pregatit pentru
a se identifica cu el insusi, personajul. Din ceea ce spune persona-
jul si modul in care spune reusim sa gasim acel cine si felul de a fi,
analizand, desigur, situatiile, relatiile, motivatia.

Trecand peste nivelul de a da o culoare vocala nefiltrata inte-
rior, vocea apare ca o consecintd a unor insusiri umane inma-
gazinate launtric, mentinand acel echilibru intre reprezentare
si coordonare, Intre disponibilitati probate si slefuite tehnic si
acoperirea si asumarea care si sustind expresia. In acest mod,
se transmite catre receptor un mesaj vocalic care devine un
nucleu ce dezvaluie dedesubturi despre Sinele personajului care
vorbeste si se dobandeste o voce care poate fi privita ca o suita
de continuturi si la care ajungem ca o forma de exteriorizare
ce se creeazd viu, pe baza unui mecanism si nu doar pe baza

O
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imitarii. Totodatd, aceastd ghidare interioara coordoneaza si
genereaza unitar si elementele metalingvistice, ras, plans, tuse,
oftat, stranutat etc., care tin tot de registrul paraverbal al comu-
nicarii, venind in completarea vorbelor si comunicand despre
specificul personajului, mai exact, al tipologiei umane in care
acesta se incadreaza. Astfel, vocea, prin elementele sale speci-
fice, reuseste sa codeze personalitatea, tipologia, dincolo de o
forma si devine o reflectare a unui laborator de codare si asu-
mare, 0 expresie fireascd a unor caracteristici umane descifrate
si aprofundate.

2.3. Cuvantul viu - emotiile ,,celuilat”

Cautand acel transfer psihologic specific fenomenului de
empatie, nu putem sa nu precizam componentele acesteia
reprezentate de ,factura bimodald, ce implicd o combinare
intre viziunea cognitiva si cea afectivdi‘’®. In consecinti, se
poate consemna o alta sustinere a cuvantului din perspectiva
vocala, astfel incat acesta sa reuseasca sa devina un sunet
articulat care sa depaseasca nivelul logic si rational si sa
transmita nuante de ordin interior care sd emotioneze.

,In comunicarea umand, functia expresiva sau emotiva dezva-
luie stérile interne ale emitatorului“”®, vocea si trupul fiind ,,prin-
cipalele antene emititoare*®. Prezenta acestei functii surprinde
un alt aport al componentei vocale ce 1i confera cuvantului capa-
citatea de a transmite idei si emotii prin adaptarea elementelor
paraverbale prin care acesta se modeleaza si ofera posibilitatea
de Impartasi acel rost interior. Prin prisma vocii, cuvintele alca-
tuite 1n fraza reusesc sa depaseasca ideea de simpla pronuntie si
enuntare si devin stimuli perceputi si interpretati de catre specta-
tor la nivel rational si emotional. Astfel, se poate decupa o dubla
intelegere a cuvantului, una la nivel auditiv si una la nivel laun-
tric, prin capacitatea de a impartasi prin prisma vorbirii si nuante
ce tin de universul launtric al personajului, dincolo de acel bagaj
informational organizat in mesaj verbal.

0
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Prin perfectionare tehnica si codare launtrica cuvantul
scris ajunge la nivel de cuvant organic, viu, prin conectarea
celor cele trei componente, trupul, gindul si sufletul acestuia,
discutate si aprofundate in capitolele anterioare, un cuvant
care reflectd un sunet articulat placut auditiv care se ros-
teste sub amprenta unui gand declansator si a unei stari de
spirit asumata cu adevar. Astfel, cuvantul rostit pe scena se
fiinteaza si reuseste sa surprinda acel gand viu si acea traire
autentica prin care se stabileste o conexiune tridimensionala
intre emitator si receptor, respectiv actor-actor si actor-spec-
tator. Se stabileste, de asemenea, o corespondentd intre
valentele interioare ale trairii si elementele exterioare de
reprezentare, un echilibru intre recognoscibil, general vala-
bil, validat si sustinut launtric, intre cele doua CUM-uri care
ajuta la transmiterea unei idei si a unei componente afective,
un CUM tehnic armonizat de unul launtric.

2.4. Cuvantul ,celuilalt - de la ,,a fi*, ,a gandi®, ,,a simti®
spre ,,a vorbi“

Din cine si cum ne apropiem de cuvantul care apartine
acelei identitati si dobandeste o provenienta launtrica. Astfel,
ajungem la felul de a vorbi de la asumarea interioara a unui
bagaj interior ce surprinde un mod de a fi, a gandi si a simti.
Prin aceasta coordonare interioara, vocea livreaza un cuvant
care comunica eficient prin validarea vocala oferitda. Par-
curgand etapele inmagazindrii launtrice, se deceleaza acea
cauzd interioara care ii confera cuvantului calitatea de a fi
veridic, firesc si specific. Etapele propuse surprind pregati-
rea interioara imperios necesara inainte de a rosti cuvantul,
astfel incat sa se depaseasca nivelul de pronuntie corecta,
ingloband acel generator interior, acea coordonare care va
gestiona intreg ansamblu de instrumente de expresie, fie
de factura verbala, fie nonverbala. Se distinge astfel proce-
sul interior care sa controleze reprezentarea exterioara. Se
poate construi, totodatd, o metodd, un mecanism prin care
sa se realizeze un echilibru, o sincronizare intre mobilarea
interioara prin asumarea personalitatii, a gdndului si a trai-
rii si reflectarea acestora la nivel de exprimare sau expresie.
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Astfel, problemele de tehnica vocala si de dictie pot fi privite,
gestionate si lucrate dincolo de problema somatica, cautand
acea cauzalitate interioara care le genereaza.

Astfel, se poate distinge o dubla abordare a cuvantului
scris care necesita a fi rostit ca urmare a unui act de creatie si
prin care se livreaza informatii de ordin interior despre gand,
trdire, personalitate.
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