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Abstract
Reinterpretations of the Shakespearean universe in terms of the
commedia dell’arte

Through our study we will try to cast light on two dis-
tinct theatre laboratories, each with its own dominants,
with its alchemy and, obviously, with its own alchemist
(the director, the guide, the spiritual master). We will
take a journey into two parallel stage universes: Carlo
Boso’s lab, which I call the French Artistic Legion, and
Muriel Manea’s workshop, which draws a dynamic rela-
tionship between the beauty and ugliness of the Balkan
space. The two approaches are put in a ritual context,
highlighted in the analysis of the stage process. Two
different productions of the same text, A Midsummer
Night’s Dream, by W. Shakespeare, with similar types of
training and the requirement of an artistic discipline,
while having the ability to give up dogma. Carlo Boso
brings the masks of the commedia dell’arte in a stylistic
and energetic agreement with Shakespeare’s universe,
while Muriel Manea, using the aesthetics of beauty, but
also of ugliness, builds an authentic world, preserving
the essence of that created by Shakespeare.
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n 18 ianuarie 2021, incepea o noua caldtorie intr-un univers

pe care deja il explorasem cu trei ani in urma, mai exact in

ianuarie 2018, intr-un sistem, foarte concret, de laborator,
in maniera Muriel Manea. Cand aleg sa folosesc cuvantul
maniera, ma refer strict la ansamblul de mijloace de expresie
si de procedee care alcatuiesc stilul particular al unui artist.
Ei bine, anul 2021, an de gratie si pandemic, imi aduce opor-
tunitatea de a ma afla In fata unei noi montari a textului lui
Shakespeare, Visul unei nopti de vard, de data aceasta, directia
de scena apartinandu-i maestrului Carlo Boso.

Cu timpul, experimentand, am ajuns la ideea ca ar fi de
preferat ca actorul, de-alungul vietii, de-a lungul carierei sale,
sa nu spuna niciodata ,niciodata“ - asta l-ar putea propulsa
intr-o stare de deschidere majora, ceea ce inseamna totodata
ca esti pregatit pentru orice ar putea sa urmeze, disponibil si
deschis pentru absolut orice context in care ajungi de voie,
de nevoie, putand fi reamintita aici renuntarea la dogme, pe
care o cere, in esentd, laboratorul lui Jerzy Grotowski. Desi
sansele erau minime, m-am trezit pusa in fata unei provocari
de proportii colosale. Un alt univers, cel al lui Carlo Boso,
venea de data aceasta nu pentru a se suprapune universului
shakespearian, ci pentru a re-propune faimosul text, in ter-
menii commediei dell’arte. Asa am ajuns sa performez si sa ma
antrenez in doua tipuri de laborator, fiecare cu maniera pro-
prie, prin urmare cu niste caracteristici proprii.

Plecand de la baza laboratorului grotowskian, ambii regi-
zori pe care am ales sd-i aduc in discutie si care vin, fiecare,
cu laboratorul propriu, cer un anumit tip de complexitate
a antrenamentului actorului, care se angajeaza asumat sa
reproduca in fata publicului spectator un univers atat de
complex precum cel al lui Shakespeare. Aici ajungem la
prima legatura intre cele doua laboratoare, si anume la antre-
namentul, disponibilitatea, disciplina si asumarea esentiale
pentru actorul care performeazd intr-o atare structura.

Ma refer cu exactitate la acelasi tip de sistem de care uzeaza
ambii regizori amintiti si care te scoate subit din zona de confort,
odata ce ai pasit in labirint. Apoi, lucrand la spectacolul regizat
de Muriel Manea, am Invatat ca una dintre regulile de baza ale
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laboratorului este sa nu intri in el neantrenat, ceea ce a facut ca
in Visul lui Carlo Boso sa nu fiu prinsa pe picior gresit. Numai
ca veneam dupa anul de cumpana 2020, an in care teatrul, arta,
cultura, pareau a fi anihilate de aparitia virusului Sars-COV2.
Un an care a devenit extrem de complicat din punct de vedere
uman, emotional, social. Stoparea instantanee a contactului cu
publicul, cu scena, fara a avea nici cea mai vaga idee cand ne
vom mai revedea, a inghetat artistul din mine.

Sunt convinsa ca pentru fiecare, aceasta experienta pan-
demica a adus trairi puternice si ginduri care ne-au traversat
mintea ca si acum ea ar fi fost o autostrada extrem de aglo-
meratd. Am constientizat imediat singura solutie pe care o am
la dispozitie intr-o asemenea situatie si singura viabila in alte
contexte — sd mentin antrenamentul in orice conditii. Dorinta
puternica de a avea capacitatea de a oferi calitate publicului
atunci cand va fi posibild mult-asteptata reintalnire intr-o sala
de teatru - asta m-a determinat sa nu ma opresc intr-o perioada
in care arta si cultura pareau reduse la ticere. In consecint,
m-am antrenat cat am putut, acasa, in izolare, camera mea
capatand o valenta si mai intima decat nainte, prin metamor-
fozarea ei, pas cu pas, Intr-o mica sala de repetitii. Evident, in
limitele posibilului, mai putin tehnic, mai mult in sensul ritu-
alic, chiar sacral, al spatiului in care se presupune a avea loc
actul creativ. Pentru o perioada de patru luni, blocati de situ-
atia nefasta care cuprinsese tot globul, am cautat sa ridicam
»fundatia“ unui spectacol care avea sa se nasca mai tarziu, cu
avanpremiera la Versailles, in 28 mai 2021.

Cultura, arta au traversat momente crude, au avut de trecut
puntea dintre real si virtual dintr-odata, totul fiind mutat in
spatele ecranului. Actorii de teatru, obisnuiti cu fluxul de
energie dintre scena si sald, cu legatura vie stabilita cu spec-
tatorii, in fapt, cu schimbul de emotii, s-au trezit brusc nevo-
iti sa comunice cu publicul prin intermediul camerei, fie ca
a fost ea camera de luat vederi, camera video incorporata in
laptop sau cea a smartphone-ului.

Creatii peste creatii apareau in mediul online, creatii care
tindeau sa fie incadrate intr-un nou gen ce statea sa se nasca
- teatrul online. In timpul izolarii, care a reprezentat un soc
puternic pentru toata breasla artistica, dar si pentru public,
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intre artistii din toate ramurile artei teatrale s-au creat polemici
puternice cu privire la nevoia oamenilor de a consuma teatru
chiar si 1n aceasta forma; ei s-au intrebat daca ea exista sau nu,
daca noi toti avem nevoie de asta, daca putem si daca avem
mijloacele necesare pentru a reusi sa mai ajungem la public
si sa mai transmitem marile mesaje ale spectacolelor in care
jucam in momentul in care ne-a gasit pandemia. Apoi, cum ar
fi fost posibil sa includem principiul calitatii in forma noua in
care trebuia sd ne Incadram acum? Ce putea sa delimiteze, de
altfel, acest principiu? Cine putea trasa linii si granite, spunand
ce presupune calitatea in mediul online In materie de teatru?

Evident ca nu am fost primii care au trecut prin asa ceva,
nu am fost cei dintai aruncati intr-o situatie atat de sumbra,
iar intrebarile noastre nu au fost rostite acum pentru prima
data. Teatrul, arta teatrului, cultura au traversat de-a lungul
vremii perioade complicate, au supravietuit altor pandemii,
razboaie etc. Grotowski se intreba si el, la vremea sa, cu pri-
vire la utilitatea teatrului: ,Nu putem afirma ca teatrul ar
indeplini astazi un rol de neinlocuit, de vreme ce atatea din
atributele sale - divertismentul, efectele de forma si culoare,
spionarea vietii — au fost acaparate, trecand sub patronajul
filmului si al televiziunii. Drept pentru care ne punem cu totii
aceeasi intrebare retorica: «oare, astazi, mai este teatrul bun
la ceva?» Dar ne punem aceastd intrebare pentru a raspunde
imediat: «da, mai este necesar, este o arta ce ramane mereu
necesara sivie» [...] Daca intr-o buna zi toate teatrele ar fi des-
fiintate multe saptaméani majoritatea covarsitoare a cetateni-
lor nici n-ar avea habar, pe cand vestea despre desfiintarea
cinematografelor si a televiziunilor ar face inca din prima zi
ca oamenii din lumea intreaga sa se dezlantuie intr-un mare
si unanim strigit de protest“’.

Aveam sa petrecem ,anul alb“ - un an de zile albe! - in
care salile de teatru si-au ferecat portile, iar artele spectaco-
lului au suferit o criza profunda. Un an in care, dupa cum
spunea Cehov, prin vocea lui Treplev, trebuie cdutate forme
noi, un an in care am continuat cu totii sa gasim fel si fel de

O
1. Jerzy Grotowski, Teatru si ritual. Scrieri esentiale, traducere din
limba poloneza de Vasile Moga, prefata de George Banu, Bucuresti,
Editura Nemira, 2014, pp. 89-90.
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solutii pentru a ramane, cu orice pret, in contact cu publicul.

In fapt, perioada de debut a acestui curent nou format, care
venea mai mult ca o adaptare a structurii artistice In urma
evenimentelor sociale globale, a adus cu ea o serie de difuzari
ale unor spectacole si creatii din toate colturile lumii. Astfel,
festivaluri importante de teatru precum cel international de
la Sibiu, Festivalul International Shakespeare, FNT, teatre
care isi prezentau productiile proprii pe platformele indivi-
duale online, mini-stagiuni care se structurasera deja in spa-
tiul virtual, cu program stabil etc., toate acestea ne-au oferit
ocazia sa luam contact cu fenomenul teatral la nivel global.
Urmarind spectacole care apartineau tuturor genurilor tea-
trale, precum si conferinte in care vorbitori principali erau
regizori de talie mondiald, precum Peter Brook, Krzysztof
Warlikowski, Thomas Ostermeier, Peter Stein, Luk Perce-
val, Eugenio Barba (cu o productie Odin Teatret), Emmanuel
Demarcy Mota si multi altii, dar si creatii ale regizorilor din
Romania, am reusit sa-mi formez o opinie asupra punctu-
lui in care se afld teatrul romanesc, in momentul actual, in
contextul teatrului european, si aceasta este ca el tinde sa
ramanad, prin structura sa, care se dezintegreaza putin cate
putin, unul est-european in esentd. Ceea ce vreau sa spun
prin dezintegrare este ca aceasta perioada prin care a trecut
omenirea (si care nu s-a sfarsit incd) a scos la iveala faptul ca
valoarea mediilor artistice parea a fi, pe zi ce trece, una tot
mai neclard, tot mai incerta.

Am vazut difuzari ale unor spectacole filmate in mod
profesionist, care, respectand principiul calitatii, au reusit
sd depdseasca ecranul si sa-i emotioneze pe cei de acasa
sau sa-i destindd, aducandu-le un zadmbet intr-o perioada in
care asta conta enorm, lucru ce denotd, in opinia mea, ca
vorbim despre un teatru care isi respecta spectatorul. Pe de
alta parte, au fost si trupe care s-au prezentat la rampa, vir-
tual, cu niste productii care mai mult i-au ofensat si chinuit
pe cei din spatele ecranelor, prin calitatea slaba a sunetului
si a imaginii. Pareau niste filmari facute mai degraba pentru
arhiva teatrelor in care erau produse sau, in alt caz, pentru
a-si aduce actorii aminte pe unde trebuie sa intre sau sa iasa
din scen3, fara sa tina seama de vreun principiu artistic.
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Pentru mine, anul alb despre care vorbesc nu a fost cu
totul ,alb®. Ma refer la faptul ca am cautat sa ma mentin intr-o
continua ,miscare”. Dupa stagiul de commedia dell'arte din
vara anului 2020, anul 2021 a venit cu o alta provocare, cu un
aer elisabetan, shakespearian, care imi cerea sa fiu extrem
de treaza intr-o perioada in care toata lumea parea cd intra
intr-un soi de somnolenta.

Revin, astfel, la scoala-laborator de cercetare, care tra-
versa Si ea aceeasi perioadd sumbra, dar care nu contenea,
la randul ei, sa lupte sa gaseasca solutii pentru continuitate
in relatia cu publicul. Forma de teatru popular pe care scoala
condusa de Boso o urmeaza era cea mai potrivita forma de
teatru ce putea fi expusa intr-o perioada in care salile de spec-
tacol erau inchise. Afara, sub cerul liber, la aer, in exterior,
unde Intalnirea cu spectatorii devenea plauzibila in context
pandemic, urmandu-se cu regulile sanitare impuse. Timpul
formelor de Teatru Popular venise din nou! Teatrul Popular
in toata diversitatea lui, devenea un pion extrem de impor-
tant, daca se ia In considerare contextul general global.

Carlo Boso considerd necesara si oportund intr-o ase-
menea perioada intdlnirea cu un text al lui Shakespeare si
alege sa recreeze acest univers, pentru a treia oard, numai
cd, de aceasta data, alege sa o faca intr-o varianta cu o distri-
butie internationald, propunere ce a avut impactul scontat,
si anume sa demonstreze ca teatrul trece, depaseste bariera
limbii si ca devine el insusi un limbaj universal - aducand
impreuna actori de nationalitati diferite, din Italia, Franta si
Romania, intr-un curs online, care s-a materializat intr-un
laborator ,,Shakespeare” de sase luni de zile. Ceea ce a fost
cu adevarat interesant de observat in aceasta perioada a fost
maniera in care maestrul Carlo Boso foloseste interculturali-
tatea si ne aratad ce inseamna curajul 1n arta si, totodata, con-
stientizarea deplind a ceea ce inseamna rolul intalnirii aces-
tor culturi in formarea si calatoria unei trupe de o asemenea
factura, cu accente si nuante atat de diferite.

El alege, din acest punct de vedere al multiculturalitatii,
sa faca un melanj interesant, asa cum Ariane Mnouchkine
face cu Thédtre du Soleil atunci cand isi formeaza trupa. Sigur,
aceasta Companie Internationald a Academiei de Artele
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Spectacolului Versailles fiind o scoala-laborator de cerce-
tare, este, evident, ceva distinct de trupa pariziand, cu scurte
momente In care universurile se intrepatrund si stilurile de
lucru, mai precis abordarea regizorald in ceea ce priveste
actorul, capata valente similare. Daca imaginea conducatoa-
rei de trupa de la Théatre du Soleil ma duce cu gandul la un
comandant de armata, Carlo Boso nu face nota discordanta
si conduce variile companii cu care lucreaza intr-o maniera
militdreascd de asemenea, ca un general impozant, atunci
cand vine vorba despre antrenament, disciplina si rigurozi-
tate, in cadrul procesului de lucru.

Ariane Mnouchkine afirma, in legatura cu angajamentul
actorului, intr-o intélnire la Cartoucherie de Vincennes, in
2008, cu studenti ai scolilor de teatru (Conservatoire Natio-
nal Supérieur d’Art Dramatique, CNSAD si Ecole Nationale
Supérieure des Arts et Techniques du Théatre - ENSATT), ca:
»Actorii nu sunt doar actori, ei sunt stalpii teatrului. Si «a fi
stalp» Inseamna sa vii devreme si sa pleci tarziu. Ei trebuie
sa inteleagd ce inseamna un grup de actori, cum se tine un
teatru, cum se primeste publicul cu dragoste“’. Toate aces-
tea le-am trait in laboratorul shakespearian sub stricta indru-
mare a lui Carlo Boso, un regizor de o generozitate nemaiva-
zuta, o istorie vie a teatrului universal.

Experimentand cateodata mai mult de doudsprezece ore
pe ziin sistem de laborator, cu o pauza doar de o org, la pranz,
viata personald pur si simplu disparuse. Maniera aceasta de
a lucra ajungea sa devind mai mult decat o metoda, ajungea
sa se transforme intr-un stil de viata. Si toate acestea pretind
disponibilitatea actorului de a urma un anumit tip de antre-
nament, pentru a se putea mentine intr-o forma care sa-i per-
mita sa fie vehicul al unui mesaj important si sa comunice cu
publicul sau, constientizand ca antrenamentul este cel care
il ajuta sa 1si duca la indeplinire misiunea, ceea ce depaseste
pragul de a-ti face pur si simplu meseria.

0

2. Ariane Mnouchkine, introducere, selectie si prezentare de Béatrice
Picon-Vallin, traducere din limba franceza de Andreea Dumitru, Bu-
curesti, Editura Cheiron, 2010, p. 27.
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Lucrand in laboratorul francez am regasit norme de con-
duita din cel roménesc din care am facut parte, ani de zile, cel
al lui Muriel Manea. Daca Muriel Manea se apropie, atunci
cand ne gandim la rolul regizorului, de Grotowski, care s-a
autointitulat, in contextul laboratorului sau, mentorul spiri-
tual, maestrul, spunand despre el ca urmareste sa pazeasca
actorul, sa-1 supravegheze avand grija de el, asistandu-l in
procesul, deloc facil, care consta in acceptarea deplina, intr-o
forma desavarsita, a ceea ce presupune fondul umanitatii,
chintesenta naturii umane. Pe de alta parte, Carlo Boso vine
sa se apropie mai mult de stilul ce poarta un aer frantuzesc - si
pe care il regasim la Mnouchkine -, unde rolul regizorului se
schimbd in functie de necesititile trupei si dinamica ei. In altd
ordine de idei, Boso se apropie de Grotowski in sensul in care
experimentul e cel ce conteaza si nu rezultatul final, In seara
premierei, spectacolul neatingand atunci forma sa finala, el
folosind adesea in scoala-laborator metoda work-in-progress.
Un sistem foarte bine pus la punct, de altfel, in care regizo-
rul Carlo Boso da actorului, trupei in ansamblu, posibilitatea
sd experimenteze direct pe public, in preponderenta pe el,
dispunand de un numar mare de reprezentatii, treizeci-pa-
truzeci, timp in care spectacolul creste, evolueaza, se matu-
rizeaza, se desavarseste prin energia publicului sdu. Sau,
altfel spus, el face publicul partas la experimentul trupei ce
se petrece aici si acum, de fiecare data.

Spectacolele create de Muriel Manea urmadaresc mai
degraba tiparul mecanismului de functionare al unui ceas
elvetian. Drumul pana la rezultatul final este, si In acest caz,
unul experimental, Muriel Manea creand intr-o maniera in
care acorda o atentie sporita individualitatii actorului, inte-
legand-o in profunzime si constientizandu-i rolul esential
in descoperirea si eliminarea blocajelor care ar putea sta in
calea procesului de dezgolire si de transpunere ce urmeaza
sa aiba loc in Laborator.

Numai ca diferenta apare atunci cand analizam impor-
tanta maxima acordata rezultatului final pe care il repre-
zintd spectacolul din seara premierei. Spectacolele marca
Muriel Manea sunt de o precizie, constanta si rigurozitate
extraordinare. Sunt spectacole ce-si pastreaza constanta in
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permanentd, la milimetru si tocmai asta face din ele niste
bijuterii artistice de mare insemnatate. Ca si Grotowski,
Muriel Manea creeaza pentru un public usor elitist, un public
cu o individualitate aparte, care vine la teatru pentru a cauta
o experientd inedita, o calatorie spirituald la care accede prin
intermediul actorilor; acestia sunt datori prin nobletea mese-
riei lor ce are, reamintim, caracter misionar, sa-i ofere publi-
cului posibilitatea sa se identifice prin oglindire, pentru ca
mai apoi sa ajunga la catharsis.

Tot in Teatru si ritual. Scrieri esentiale, Grotowski afirma
despre publicul pentru care creeazd: ,In ceea ce priveste
publicul spectacolului de teatru, cerintele noastre nu se
deosebesc de cele formulate la adresa destinatarului de
oricare alt gen de opera, pictura sau de sculptura, de muzica
sau de poezie. Pe noi nu ne intereseaza spectatorul care vine
lateatru pentru a-si satisface ambitiile mondene si snobismul
social, pentru a face rost de suportul care sa-i permita sa se
integreze, datorita cunostintelor dobandite, in randurile asa-
numitei elite, sa fie la curent cu «noutatile artistice», cu alte
cuvinte, nu ne intereseaza cel ce vrea sa se foloseasca de noi
ca de un instrument pentru a-si improspata poleiala si a-si
inviora sclipiciul. Nu ne adresam nici spectatorilor care con-
sidera teatrul un loc potrivit pentru a se relaxa dupa efortul
unei zile de munca. [...] Pentru noi este important spectatorul
care se afld intr-un anumit stadiu de dezvoltare sufleteasca,
cel care se gaseste intr-un fel sau altul intr-un moment de
rascruce psihica si cauta in spectacolul nostru o cheie pentru
cunoasterea de sine si pentru a afla care e locul lui pe acest
pamant. Pe acest spectator nu-1 vom gasi in masa celor care
si-au castigat deja «mica lor stabilitate» sufleteascd, a celor
care se falesc cu o cunoastere infailibila a binelui si a raului
si care nu stiu ce Inseamna indoiala. Sa fie asadar, un teatru
pentru cei alesi, un teatru de elita??

Doua montari complet diferite, ambele ce tind spre un
teatru sdrac sau chiar spre unul extrem de sarac. Montarea
care-i apartine lui Muriel Manea are, desi spectacolul a fost

0

3. Jerzy Grotowski, Teatru si ritual, op. cit., pp. 88-89.
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construit cu fonduri infime, o grandoare paradoxald, care
impresioneaza prin pretiozitatea costumelor create de Eliza
Labancz si prin faptul ca regizoarea alege sa aducd in fata
publicului paisprezece personaje principale, interpretate
grandios de fiecare actor in parte, nefacand din niciunul
dintre ele unul secundar, acordand fiecaruia o importanta
egala si un spatiu egal de lumina - gest pe care Muriel Manea
il repeta la fiecare montare a sa, astfel o caracteristica proprie
ei este acest fapt de a nu ldsa in umbra niciun personaj/actor.

Regizorul de origine italiana, care activeaza cu preponde-
renta la Paris, pune accentul in montarea sa (prin care res-
pecta structura teatrului popular, mergand spre un teatru
extrem de sarac) pe jocul actorilor si lasd magia sd se pro-
duca prin energia spectacolului creat, prin energia indivi-
duala a fiecarui actor. Aceasta caracteristica aduce, din nou,
cele doua laboratoare foarte aproape unul de celalalt, ener-
gia fiind un pilon principal, vital chiar, si in spectacolele din
laboratorul Muriel Manea.

Maestrul Boso vine sad extragad esenta shakespeariana in
originalitatea ei, aducand prin integrarea unor personaje
mascate, ce utilizeaza masca de commedia dell’arte, influen-
tele genului italian Intr-un univers elisabetan. El intervine,
ca si Mnouchkine, asupra textului marelui Will, in calitate de
dramaturg pentru a-i accentua efectele comice din scriitura
originald, pentru a le intdri. Creeaza extra-scene in care lazzi-
urile devin adevarate bijuterii. De asemenea, interventia lui
pe textul original shakespearian face ca adaptarea sa fie una
contemporana.

De cealaltd parte a baricadei, Muriel Manea vine, pentru
a-1 aduce pe Shakespeare mai aproape de noi, de un astazi
si nu de un ieri, vine sa suprapuna universul propriu, unul
foarte puternic si complex, esentei universului shakespea-
rian, tot in ideea de a-i Intari anumite mesaje despre care
vedem mai tarziu ca ajung sa alcatuiascd, impreund, marele
mesaj al spectacolului pe care l-a montat, acela ca, deseori, o
forta exterioara mai puternica conduce firul povestii noastre;
asa cum Puck, un spirit al noptii, e kappelmeister in varianta
imaginata de ea si invarte si conduce dupa bunul plac desti-
nele si trairile celor din jur, asa si viata noastra, soarta noastra
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sunt manuite cu maiestrie si precizie de un kappelmeister invi-
zibil, fie ca vrem sa-l numim Dumnezeu sau altminteri sau
in orice alt fel ni-1 imaginam - el poate lua, ca si Puck, orice
forma vrea, oricand vrea.

Aceasta tema a kappelmeister-ului este prezenta in majo-
ritatea spectacolelor sale, la fel ca tema timpului si cea a
asteptdrii: toate personajele ei asteaptd una sau alta. Regi-
zorul pare sda astepte momentul desavarsirii sale carieris-
tice, atunci cand si va gasi cu adevarat spatiul de laborator
in care sa lucreze fara sa fie blocat de negarea puternica de
catre actori a laboratorului sdu, cum des s-a intamplat, sau
alte neajunsuri care ne trimit spre un teatru sdrac, cu mijloace
extrem de putine.

Muriel Manea pare cd isi aduce oarecum personajele in
situatia de a fi ghidate ca niste marionete de forma pe care
o ia Kappelmeister-ul - vezi O zi de vard, In cdutarea sensului
pierdut, Visul unei nopti de vard, Tragedian la Jubileu, Angajare
de clovn etc.

Doi regizori cu abordari si universuri diferite pe acelasi
text, Muriel Manea, care construieste in interiorul unui teatru
o comedie neagra-romantica, cu un aer tenebros, cu lumini
in nuante ale noptii si fum greu care pluteste precum ceata ce
se lasa cand zorii stau sa vina, Carlo Boso, abordand maniera
teatrului popular, foloseste lumina naturala si locatii exte-
rioare unde personajele capata o autenticitate senzationala
prin spatiile unde regizorul alege sa joace spectacolul, de
obicei cu cadru verde, natural in spate, cu padurea ce repre-
zinta locul desfasurarii actiunii din povestea lui Shakespeare.

Legiunea Franceza Artistica

Sub directia atenta a lui Carlo Boso, am petrecut sase luni
in care am simtit, intr-adevar, ca ma aflu pe un front de lupta si
ca, prin urmare, trebuie sa fiu antrenata in consecinta. Poate
parea dura comparatia, dar antrenamentul propus de Boso
pentru echipa de zece care urma sa interpreteze cele doua-
zeci si unu de caractere imaginate de Shakespeare m-a dus
cu gandul la asemanarea dintre actor si soldat, pe care Stanis-
lavski o face la inceputul cartii de referintd, Munca actorului
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cu sine insusi. Traversam o perioada in care artele incearca
sa revina si sa fie din nou prezente in vietile oamenilor, asa
ca lupta se naste pentru continuitate, nu e o luptd imaginara,
inchipuita. Actorul, artistul si arta, in general, au nevoie de
curaj in toata perioada aceasta sumbra. Arta are nevoie sa fie
curajoasa. Sa vorbeasca tare si clar, sa puna in fata oamenilor
oglinzi puternice si nu deformate, asa incat cerintele vremii
pun accentul pe un artist pregatit pentru orice va sa vie.

Initierea a avut la baza istoria universald a teatrului, de la
inceputuri si pana la epoca Renasterii, ,epoca de aur” elisa-
betana. Principiul urmat pare sa fi fost acela binecunoscut,
cum cd e important sa ne cunoastem trecutul pentru a ne
putea fauri viitorul. Am lecturat in limbile romana, engleza,
franceza, italianad si spaniold texte apartindnd autorilor de
teatru antic, trecdnd apoi la perioada commediei dell’arte,
unde ne-am intalnit, schimband replici iIn mai multe limbi
si chiar dialecte, pe textul lui Carlo Goldoni, Slugd la doi std-
pdni. Apoi, am ajuns in perioada shakespeariana, unde am
si rdmas. In tot acest timp, in care ne antrenam creierul si
jongleze cu emotii in diferite limbi, in fractiuni de secunda,
fizicul si vocea veneau si ele sa fie antrenate cu cursuri de
improvizatie, acrobatie, canto, canto opera lirica, dans clasic
si dansuri din perioada renascentista, flamenco, pantomima,
scrima si lupte scenice. Pas cu pas, avea sa se construiasca
si sa se defineasca foarte clar sistemul de laborator in care
Carlo Boso ne adunase pentru a pune oglinda shakespeariana
in fata publicului. Bulversantd aici, actualitatea lui Shakespe-
are. Astfel, se naste intrebarea: ce il face pe Shakespeare
actual, ce l-a facut sa reziste in timp? Societatea s-a schim-
bat, e in continua transformare, doar ca tiparele ei de baza
sunt aceleasi, iar istoria pare sa nu fi fost invatata atata vreme
cat inca e nevoie de o oglinda. Ce mai avem de invatat, ne
ramane Inca de oglindit.

Dupa toata perioada asta dificila in care am fost supusi la
lucrul in mediul online, din 17 mai, insd, am inceput repe-
titiile la Versailles. Asadar, o trupa care s-a format in spa-
tiul virtual, care a luat contact pentru prima data in mediul
virtual si care panad la prima intalnire, de la Versailles, traia
intr-o forma bizara, o relatie oarecum impersonala. Practic,
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sa repeti timp de mai multe luni, inchipuindu-ti energia cole-
gului care reuseste sa treaca ecranul, e ceva crunt. Sa incerci
sa construiesti pe niveluri de energie, cand lucrezi in online,
pare o adevarata nebunie. La fel, sa iti imaginezi posibila o
constructie a relatiilor intre personaje poate parea o utopie
intr-un asemenea context.

Ce a contat In perioada aceasta a fost faptul ca fiecare
dintre noi a trebuit sa inteleaga foarte clar sistemul in care
ne aflam, pentru ca, de cdnd am ajuns la Versailles, fizic, am
avut la dispozitie numai zece zile pentru a putea ridica spec-
tacolul si a fi pregatiti pentru intalnirea cu publicul. Tipul
acesta de maraton cerea, fara doar si poate, ca atat forma
fizica a actorului, cat si cea psihica, sa fie demne de o legiune
artistica franceza. Antrenamentul a devenit si mai dur odata
ce am parasit cei patru pereti ai spatiului de lucru din camera
de acasa. Din momentul in care am ajuns la Versailles, am
lucrat zilnic, minimum 9 ore pe zi, cu pauza de odihna doar
in zilele de luni si cu reprezentatii in fiecare vineri, sambata
si duminica. Ca sa poata face fata unui asemenea ritm, acto-
rul are nevoie ca tipul de antrenament intensiv sa se trans-
forme in ritual zilnic.

Aproape patru luni si jumatate cat am repetat in mediul
online, Carlo Boso a facut puzzle-uri peste puzzle-uri si jon-
glerii cu diverse schimbari de distributii, astfel incat intreaga
echipa sa ajunga sa lectureze si sa treaca intr-o mica masura
prin toate personajele piesei, ajungand sa cunoasca fiecare
act, scend, pasaj in parte si reactiile, simtirile fiecarui per-
sonaj. Important e sa ai rabdarea necesara si sa intelegi ca,
intr-o zi, ti se va dezvalui fiecare de ce pe care l-ai adunat in
timp. Ca in laboratorul lui Muriel, crede, fa si nu cerceta,
pentru ca ceea ce ai facut azi vei intelege maine, iar ceea ce
ai facut ieri, ai inteles azi. Asa ca am Inceput intr-o prima
distributie sa fac Quince, intr-o alta Puck, iar in alta Egeea si
Zidul din sfera mesterilor. Am fost obligata sa studiez un text
intr-o varianta originald, intr-o limba pe care nu o stipaneam
suficient, apoi sa Invat o varianta adaptata de Carlo Boso,
Visul unei nopti de vard, dupa William Shakespeare, pentru
ca in final, dupa ce franceza mea s-a imbunatatit, s-a cerut
o schimbare de distributie, destabilizand totul in mine, toata
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certitudinea si siguranta pe care le adunasem, muncind pe
traseul nou indicat. Parea din interior ca regizorul foloseste o
metoda de constructie-deconstructie, pentru a pregati creie-
rul pentru orice fel de situatie, pentru a aduce fiecare actor in
postura in care sa fie pregatit sa joace absolut toata piesa de la
cap la coadd, singur. Sa poatd sustine eventual un one woman/
man show din Visul unei nopti de vard.

Cum ajungeam sa capat putin control asupra textului,
asupra variantei pe care urma sa lucram, Carlo Boso venea
cu cerinte noi, cu schimbari, pentru a te scoate din zona de
confort unde se stie clar cd procesul de creatie nu ruleaza
la capacitate maxima. Cand incepeam sa capat putind
siguranta, rolul lui Carlo devenea acela de destabilizator.
Odata ce am trecut prin varianta originala in franceza a
Visului, am primit sarcina de a trece pe aceleasi roluri la
adaptare, unde lucrurile stateau cu totul altfel. Am reusit,
pe urma, sa invat adaptarea si sa deconstruiesc parte din
poezia din textul original, fapt care il facea pe Puck sa fie
cu o idee mai putin evocativ decat in prima varianta in care
pornisem la constructia personajului. Iata o altd provocare,
pentru un actor, sansa de a juca de doua ori, in acelasi spec-
tacol, acelasi personaj, in montari diferite.

Daca Puck-ul construit de Muriel Manea avea ca elemente
de baza apa si aerul, daca plutea greoi in toata atmosfera
apasatoare creatd de regizoare, Puck-ul lui Carlo Boso vine
la suprafatd, inspirat de Arlechino din commedia dell arte, cu
un altfel de spirit, cu altfel de elemente, fiind constituit din
apa, aer, foc, pamant. Cel din urma, un Puck usor, mult mai
sugubat si mai pus pe sotii, asta datorandu-se naturii sale dia-
volesti ce survine din personajul commediei italienesti. Alta
manierd de a se misca, de a pluti cu usurintd. Personajul
urmeaza regulile unui Arlechino céine, pisica si maimuta,
o combinatie exploziva care, la nivel energetic, ar trebui sa
electrizeze publicul.

Desi repetam in fata camerei laptopului intr-un spatiu
extrem de mic, am primit indrumarea de a lucra deja cu o
demi-masca neutra pe care o aveam acasd, pentru a articula
limbajul corporal al personajului cerut de Boso. La nivel
energetic, daca Puck-ul lui Muriel Manea venea scos afard
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din plexul solar, energia Puck-ului frantuzesc cobora si avea
sa vina din chackra sacrald, ghidat deci de altfel de impulsuri.
Un Puck ce reprezinta clovnul alb in ambele montari, doar cu
energii complet diferite.

Nu a fost o munca usoara sa deconstruiesc intdi pornind
din interior un personaj pe care il jucasem timp de trei ani
de zile in Romania pentru a putea sa-i fac loc celuilalt, care
avea un drum lung in fata. Dar cheia pentru acest proces am
gasit-o in centrul de energie diferit al personajelor, despre
care am explicat in paragraful anterior. Am fost nevoita, ca-n
laboratorul lui Grotowski, sa renunt la tot ceea ce aveam bine
impregnat in mine, la ceea ce se sedimentase de-a lungul
spectacolelor jucate pe parcursul a trei ani de zile. Renunta-
rea la dogme ceruta de laborator, in general, a fost un punct
extrem de important pentru a putea face tranzitia de la spec-
tacolul lui Muriel Manea la cel al lui Carlo Boso.

Era deja destul de bulversant sa fiu parte din doua din cele
trei lumi prezente in piesa shakespeariana. Quince, ce repre-
zinta il cappocomico, pozitia de autoritate din lumea mesteri-
lor, si un alt maestru de ceremonii, per ansamblu, care era
reprezentat de Puck.

Lucrul online la acest spectacol a fost ca o fuga pe gheata,
ca un exercitiu de mers pe sarma, in care importanta era
dobandirea controlului si mentinerea lui chiar si in prezenta
factorilor perturbatori, destabilizatori, externi. Schimbarea,
de la o zi la alta, a limbilor in care jucam, trecerea fulgera-
toare de la italiand la franceza, apoi la engleza sau la romana
si spaniold, devenea bulversanta de-a dreptul. Dar tocmai
de aceea ne antrenam creierul, pentru a putea face aceasta
jonglerie intre mai multe limbi. Se lansa o replica-n franceza
pentru ca raspunsul sa vina-n italiana, si asa mai departe.

Am depasit si perioada critica a online-ului si am ajuns la
fata locului, la Versailles, unde tot controlul si siguranta pentru
care am luptat in patru luni de lucru in spatiul virtual, dispa-
ruserd. Disparusera, pentru ca metoda destabilizarii continua
sa fie implementata cu stoicism. Daca se formase o structura
in interiorul trupei, am fost nevoiti sa schimbam ritmul odata
ajunsi acolo si ierarhiile au fost silite sa se schimbe odata cu
schimbarea de distributii. Desi initial Carlo Boso pornise la
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lucru cu trei forme de distributie, astazi suntem la doar o vari-
antd, si destabilizarea avea grija sa apara din alte parti, sa fie
generata de alti factori, si nu de schimbarea de roluri.

Asadar, ajunsa la Versailles, m-am despartit de Puck si de
Quince, pe care ii interiorizasem atat de bine si abia asteptam
momentul in care voi pune piciorul pe scena pentru ca acele
doua energii puternice sa isi faca loc sa vina spre exterior.

Din lipsa de actori, neavand o distributie atat de nume-
roasd precum o cere lista de caractere imaginate de Sha-
kespeare, Carlo Boso alege sa ma puna intr-o altd postura,
sa-mi puna creierul din nou la treaba, in maniera de decon-
structie, pentru a putea re-construi ceva nou si a ma arunca
intr-o aventura nemaivazuta, distribuindu-ma in trei roluri
cuprinse  intr-unul singur - Snug, Snout si Starveling, trei
mesteri Intr-unul, lucru care avea sa-mi intoarca, bineinte-
les, universul pe dos. Cosmarul actorului, cum ca lucrurile
se schimba de la un moment la altul in loc s3 se fixeze, deve-
nea o chestiune la ordinea zilei. Dar ce nu te omoara te face
mai puternic, asa ca, in timp, toata povestea schimbarilor de
distributie ajunsese sa nu mai fie o problema. Consider ca
am avut cu adevarat o sansa, in doisprezece ani de cariera,
sa strabat toate cele trei niveluri ale lumilor shakespeariene
din Visul unei nopti de vard. Am interpretat in tot acest timp
personajul care mi-e cel mai aproape - Helena, din lumea
indragostitilor -, apoi am ajuns cu Puck sa conduc lumea
magicd, iar experienta internationald mi-a dat ocazia sa vad
cum te simti In universul mesterilor, trecand astfel prin toate
lumile imaginate de marele autor englez. Snout, Snug si Star-
veling, asadar, Luna, Leul si Zidul din bucatica de teatru-n
teatru, un adevarat cadou pe care regizorul Carlo Boso mi l-a
facut, punandu-ma atat de puternic in lumina cu acest soi de
interpretare tripld la care m-a provocat. Mai mult, creierul a
fost nevoit sa schimbe din nou pozitia din care vedea lucru-
rile si sa trec pe contre-emploi, de la Quince care reprezenta
pozitia numarul unu de autoritate in cadrul lumii mesterilor,
la Snug, la cel mai timid si speriat dintre ei.

Dupa absenta indelungata, de pe scend, dupa luni de
munca si de luptd pentru a reusi sa formezi imagini, sa
exprimi emotii si sentimente puternice intr-o limba care nu e
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a ta, dupa multe ore de antrenament asiduu, iatd cd am iesit
sa servesc publicul francez. Un public despre care trebuie sa
spun ca e unul invatat sa consume culturd, un public care te
face sa simti ca toata munca ta de ani de zile nu a fost nici
macar pentru o secunda 1n zadar.

A inceput seria de reprezentatii, care, incadrandu-se in
sistemul de work-in-progress, ne-a dat posibilitatea sa inva-
tam sa consultam fiecare reprezentatie ca pe un termometru
extrem de precis. Invitam sub respiratia publicului, ATDAS
(prescurtare folosita pentru Académie Internationale des
Arts du Spectacle Versailles, scoala-laborator de cercetare
condusa de Carlo Boso si Danuta Zarazik, infiintata in 2014)
fiind o institutie extraordinara. Am invatat in primele trei
reprezentatii cum sa dozam energia pe parcursul spectaco-
lului, apoi In urmatoarele patru am inceput sa simtim cum
efectele comice se consolideaza, ele fiind un punct extrem de
important In montarea lui Carlo Boso, care ne spunea adesea
ca pentru a executa un lazzio care sa aiba efectul scontat,
e nevoie de o precizie milimetrica in executie. Ca la panto-
mima, daca ai ratat un fir de aer, totul se poate duce pe apa
sambetei, fara a obtine efectul dorit, mai exact eliberarea de
frica a publicului, prin ras.

Daca Visul lui Muriel Manea, in atmosfera tenebroasa a
noptii, e un spectacol care poate aduce cu el intrebari exis-
tentiale, cel al lui Carlo Boso are intentia de a elibera publicul
de frica fata de diverse situatii, contexte oglindite, prin ras.
Adeseori, Carlo Boso vorbeste despre cat de important e ca
un actor sa stie sa faca inima publicului sa bata in ritmul dorit
de el. Sa stie sa-i ia acestuia respiratia, sa creeze un moment
de suspensie pentru ca mai apoi sa-1 elibereze pe acesta. Mai
multe inimi bat deodata si toate sunt dirijate de fluxul spec-
tacolului, cred ca asta e parte din magia pe care ne-o ofera
arta teatrala. Ca la Muriel Manea, in montarea lui Carlo Boso
sunt importante intrarile si iesirile in si din scena. Energia pe
care actorul o poarta atunci cidnd intra si maiestria cu care
ghideaza fluxul intre el si spectator sunt esentiale in urmarea
retetei unui spectacol reusit. La fel si iesirile sale din spatiul
scenic si energia pe care o lasd acolo pentru continuitatea si
fluiditatea fluxului.
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Ce am reusit sa inteleg foarte bine despre Puck si despre
prima lui intrare in scend e ca atentia personajului sa se
concentreze pe elementul dramatic si nu pe ego-ul propriu,
care-1 centreaza in spatiul scenic pe Puck ca pilon principal.
Carlo Boso explica foarte clar ca, daca actorul care il joaca pe
Puck nu reuseste sa ingroape ego-ul si dacd nu se raspunde la
intrebarile publicului - cine e, ce face si de ce face un perso-
naj ceea ce face sub ochii sai -, publicul isi pierde interesul
pentru spectacol. In schimb, daci scopul actorului e sd urma-
reasca progresia dramaticg, sa faca ,suspensia de aer®, pentru
ca mai apoi sa lase publicul sa se elibereze, acesta va raméane
cu siguranta sa vada ce se intampla cu personajele infatisate
in contextul propus. ,,Nu trebuie sa fii sclavul publicului, ne
spunea Carlo Boso, ci trebuie sa te pui in slujba lui. Sa fii
spontan, veridic in situatie, intr-una traita si nu facuta, intr-o
emotie trdita si nu mimata, forma avand nevoie sa fie una
plina de continut si nu goala. Cand veridicitatea dispare, cand
adevarul nu-si gaseste locul, respectul cuvenit publicului nu e
acordat, iar experimentul spectacolului esueaza.

Despre spontaneitate, Grotowski afirma ca ea poata sa
devina autenticd si sa nu fie una imitata doar atunci cand
articularea rolului in semne este una precisa. Fara precizie in
articularea limbajului, spontaneitatea devine greoaie, corpul
incepe sa se miste dezordonat, sa execute miscari bruste,
fragmentand fluxul energetic, maculand scena in ansamblul
ei; tot astfel, vocea dovedeste intensitati nepotrivite. Astfel,
spontaneitatea ,rebela“ nu duce decat la un rezultat plin de
dezordine, neimplinind scopul spectacolului. Acest tip de
spontaneitate pe care Boso il cere 1n scena nu are nimic de-a
face cu spontaneitatea integratd in realismul existential sta-
nislavkian, care l-a inspirat puternic pe Grotowski, desi multe
din raspunsurile pe care acesta din urma le obtinuse in urma
cautarilor sale erau diferite, chiar la polul opus fata de ceea
ce insemna fundamentul actoriei gandite de Stanislavski.
Mai degraba, Boso cere sa fii in situatie, pretinde o angajare
in actul interpretarii, al reprezentarii, care sa nu fie facuta
cu jumatati de masura. Regizorul intelegea ca, intr-o forma
sau alta, opozitia dintre precizie si forma veridica de sponta-
neitate, pe care o cautam, aparea natural, se nastea in mod
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organic, dar stia in acelasi timp ca, atunci cand reusim sa ne
intersectdm cu o opozitie, putem spune ca are loc creatia, ca
ea se implineste. Si nu vorbim despre o implinire ca in cazul
metodei grotowskiene, prin via negativa si transpunere inte-
rioara care duce la transa. Vorbim, in cazul acesta, al labo-
ratorului de teatru popular, despre o desavarsire a executiei
interpretarii prin precizie si rigurozitate. Se creeaza astfel un
fel de paradox, atunci cand aducem in discutie aceste doua
concepte care, desi sunt contrare, prin formulare, pot duce
la desavarsirea actului interpretativ. Se explica foarte clar
liniile de miscare pentru Puck, de exemplu, pentru a ajuta
actorul sa centreze corespunzator energia. Sunt convinsa ca
regizorul si dramaturgul Carlo Boso este, inainte de toate, un
actor, ceea ce conteazd enorm in succesul pedagogiei sale.
Putini sunt regizorii inzestrati cu calitati actoricesti, iar aici
amintesc de Muriel Manea, care, asemenea tatalui ei, avea
capacitatea extraordinara de a juca pentru actorii sai intr-o
asemenea maniera in care tot ceea ce avea actorul de facut era
sd urmareasca cu atentie energia care iesea la iveala. Asa si cu
maestrul Boso. Un Arlechino innascut, un actor senzational cu
capacitati surprinzatoare.

Carlo Boso spunea ca e important sa ajungi intr-o pozitie
centrald in spatiul scenic, sa preiei toatd energia spectato-
rilor, pentru a o da mai departe. Regizorul insista pe faptul
ca e necesar ca actorul sa isi gestioneze intrarile in functie
de energia de care dispune. Trebuie in permanenta sa aiba
in minte gidndul ca el trebuie sd ajunga iar si iar la centru,
ca sa concentreze toata aceasta energie, sa creeze un cerc in
care tot ce se afla in proximitate sa fie inclus. Fiecare vibra-
tie, respiratie, urma, forma de viata sa fie inclusa in cercul de
energie. Mai adduga el ca tehnica asta a concentrarii si distri-
buirii energiei functioneaza si pentru monologuri in aceeasi
masura In care actorul respectd ecuatia. Aduce intotdeauna
centrul energetic unde trebuie, pentru ca mai apoi sa faca
aceasta diviziune a energiei in cele doua parti ale publicului.

Simetria in scend e extrem de importanta pentru a nu
induce in eroare publicul. Am invatat cat de important e
ca atunci cand pasesti in scena sa pasesti cu piciorul potri-
vit pentru a nu pierde momentul, pentru a nu strica scena,
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pentru a ramane deschis si a nu inchide postura corpului tau
in raport cu publicul. Spectatorul, spunea regizorul, priveste
mainile, astfel ca devine tot mai important ce anume facem cu
ele. Ne vorbeste aici despre tot sistemul de utilizare a corpu-
lui in regimul biomecanicii lui Meyerhold. Carlo Boso - care
reformeaza teatrul venetian si participa la infaptuirea unei noi
reforme in commedia dell’arte, fiind, prin definitie, un impatimit
al stilului, un indragostit pe vecie al acestui gen - sugereaza ca
personajele shakespeariene 1si au originea in caracterele com-
mediei dell’arte. Oberon si Titania sunt pandante ale primului
actor si ale primei actrite, Bottom si el un prim actor de mare
clasa, Puck pare nascut din Pulcinella, dar daca inlocuim lenea
cu o energie exploziva, ajungem mai degraba la un Arlechino
caine. Egeea - in cazul nostru, personaj feminizat de Boso,
ca si la Muriel Manea, din ratiuni pur regizorale - este egalul
lui Pantalone, care vrea sa-si marite fata, impotriva vointei ei,
pentru a-si urmari propriile interese, pentru a-si pastra autori-
tatea. Astfel, are loc transferul commediei dell’arte in epoca sha-
kespeariand, iar Puck poarta masca lui Arlechino, Zanele vin
cu masti ale vrajitoarelor, iar Egeea cu cea a lui Pantalone. Cei
doi elfi care nu exista in piesa lui Shakespeare, Peace si Carpet,
dar carora Carlo Boso le da viata in adaptarea lui, vin sa-1 ajute
pe Puck sa completeze ,,armata“ lui Oberon, purtand si ei vari-
ante ale mastii lui Arlechino. Importanta existentei unei con-
duite ritualice in utilizarea mastii revine de fiecare data, la
fiecare repetitie pe care o avem. Carlo Boso nu Inceteaza sa
ne vorbeasca despre utilizarea ei astfel incat energia mastii sa
lucreze pentru noi si nu impotriva noastra. Gesturile trebuie
sa fie extrem de clare pentru a nu induce in eroare publicul,
trebuie sa faci posibild intelegerea extra-textului propus de
regizor prin gesturi, ca in commedia’dell arte, pentru a repre-
zenta cat mai bine imaginile shakespeariene.

In Visul unei nopti de vard al lui Carlo Boso, primele scene
ale spectacolului sunt esentiale pentru progresia dramatica
si pentru prezentarea contextului general, pentru ca specta-
colul sa poatda demara in fortd, odata cu intrarea Titaniei si
a lui Oberon. Boso explicd ,gramatica® acestui tip de inter-
pretare, spunand ca actorul trebuie sa gaseasca timpul just
pentru ca scena sa se desfasoare in ritmul potrivit. Pentru ca
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toate acestea sa ajunga sa fie posibile, vitald este coordona-
rea intre parteneri, atentia care trebuie indreptata catre cel
care se presupune ca trebuie sa dea tempo-ul in scena. Dupa
ce si-a instalat deja o ,gramatica“ proprie, urmatorul pas, in
constructia lui Puck, sunt accentele mastii. Boso construieste
spectacolul in toate detaliile sale, astfel incat toate sa functio-
neze intr-o ordine anume stabilitd. Spune de asemenea ca
e extrem de important sa se stabileascd raporturile corecte
intre personajele de pe scena pentru ca, daca ele sunt desta-
bilizate, destabilizam si publicul.

Obiectivul scenic, in prima intalnire dintre Puck si Zana,
trebuie sa aduca personaje clar conturate in scena. Astfel, ca
exemplu, daca Puck are o reactie atunci cand zana anunta
intrarea Titaniei, e necesara si din cealaltd parte (a zanei) o
reactie, o iesire falsa, opritd de anuntului venirii lui Oberon.
Reactia zanei, cand Puck anunta ca il serveste pe Oberon si ca
stapanul lui o sd ajunga acolo, creeaza deja in mintea specta-
torilor statutul personajului care urmeaza sa li se infatiseze.
Astfel, ca la improvizatie, nu joci pentru tine, lumina si faima
ta, ci pentru a pune lumina pe colegul care urmeaza sa intre
in scend, contribuind astfel la realizarea unei reprezentatii
de calitate si nu a uneia incarcata de lupte duse intre ego-
urile actorilor. Generozitatea este cheia in teatru, iar consti-
entizarea importantei lucrului in echipd, de asemenea. Cand
vom intelege ca teatrul e ca in sportul de echipa, ca nu poti
juca singur, desavarsirea va fi tot mai aproape. Precizia e un
element cheie in lucrul cu Carlo Boso. Sistemul lui teatral se
bazeaza pe un actor extrem de bine antrenat, precis, riguros,
care e In control absolut in fiecare secunda in care se afld in
scend. Nimic nu e asezat acolo la intamplare si fiecare gest e
matematic gandit de regizor.

Spectacolul lui Carlo Boso, care se afla la a treia varianta
facutd in cadrul Academiei pe care o conduce, incepe cu
un cantec care prezinta o poveste de dragoste neimplinita —
printr-o compozitie a lui Thomas Morley - Though Filomela
lost her love, spectacolul terminandu-se cu o alta compozitie
a lui Morley - Come away sweet love. Boso aduce un cantec
care sa deschida de fapt prologul spectacolului, nereprezen-
tand doar atat. Regizorul doreste sa aduca in fata publicului
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niste actori cu calitati vocale exceptionale, pe care publicul
sa le remarce din prima clipa, iar spectacolul sa debuteze in
aplauzele furtunoase ale spectatorilor, dupa ce actorii si-au
demonstrat maiestria inca din prima clipa de cand au pasit
in spatiul scenic.

Apoi, primul act si prima scena a spectacolului - cea in
care ni se prezinta conflictul primar al actiunii dramaturgice,
al eroinei Hermia, care refuza sa se casatoreasca cu cel ales
de Egeea - are o functie vitald in economia spectacolului,
coreland actiunile piesei. Daca de la inceput nu te lansezi in
mod corect in actiune si nu dai drumul informatiilor drama-
turgice corespunzator, intregul spectacol poate fi compromis.
Regula raméane valabild si pentru scenele care urmeaza, asa
cum am explicat mai sus, In privinta sarcinilor interpretative
din prima scend Puck-Zana.

In toatd aceastd ciutare, in tot acest proces experimental,
in care incercam sa stabilim o metoda de comunicare cu un
public care nu intelegea limba italiand, limba principala in
care se juca, am reusit sa intelegem ca atunci cand cuvantul
se goleste de sens, pentru ca publicul nu intelege limba, sin-
gura arma pe care o putem folosi este emotia. Emotia si senti-
mentele ne raman singurele instrumente care sunt canalizate
prin voce pentru a putea transmite mesajul. Si aici, ajungem
din nou la importanta corpului, instrumentul actorului, la
importanta unui antrenament asiduu care sa mentinad acest
instrument in forma optima. Asa se face ca in cadrul antre-
namentelor, printre exercitiile pe care le ficeam pentru voce,
se punea o mare importanta pe exercitiile de respiratie si pe
cele care reuseau sa activeze centrii rezonatori. De multe ori
se intampla ca pasajele scrise de Shakespeare sa puna pro-
bleme actorilor in sustinere. Adeseori actorii raman fara aer
inainte de a putea termina replica, cea care de cele mai multe
ori e structurata in forma de mini-tirada la Shakespeare (vezi
pasajele Titaniei, Oberon, Puck etc.). Exercitiile pe care le-am
facut in toata perioada de lucru se aflau intr-o evolutie conti-
nua si deveneau mai dificile si mai solicitante de la o zi la alta.
Volumul de munca era si el in crestere, presiunea se acumula
si de aceea spun ca am fost nevoita sa fac fata intr-un soi de
ylegiuni artistice” italiano-franceza.
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Cand siguranta si confortul incepeau sa se instaleze, cai-
nele de paza al zonei de confort a actorului, regizorul Carlo
Boso, ,cere o pauza si face schimbari in teren“. Cand ener-
gia de grup incepuse sa se armonizeze in distributia cu care
jucam deja de ceva vreme, Carlo Boso alege sa schimbe putin
ritmul si sa ma scoata din pozitia timida a mesterilor Snug,
Snout si Starveling si sa ma puna intr-o reprezentatie sa intru
in rolul lui Quince. Teoretic, am avut un singur snur, pe repe-
de-inainte, iar apoi reprezentatia. Am intrat in rolul Egeea
si Quince, nevoita sa fac fata presiunii ce trona prin prisma
situatiei. Aici, frica in scena si-a spus cuvantul. Sistemul de
work-in-progress, in care incerci si probezi in fata publicului,
devenea apasator. Reprezentatia in care schimbam distributi-
ile incepe, iar faptul ca nu avusesem timp sa interiorizez sim-
tirile si trairile lui Quince m-a facut ca in prima scena a mes-
terilor, la debutul ei, s servesc colegilor replica de final. Frica
cu care am pasit in scena mi-a paralizat simtirile aproape in
totalitate pentru cateva momente, iar de acea spontaneitate,
autenticitate, nici nu mai putea incapea vorba.

Mi-am vazut colegii blocati si mi-am dat seama ca, desi
intr-o asemenea situatie solutia salvatoare ar fi fost improvi-
zatia, de aceasta data, acest sistem nu mai putea functiona,
pentru cd era aproape imposibil pentru niste actori care nu
cunosteau limba sd improvizeze textual. Ca de obicei, in ase-
menea situatii, timpul se comprima in scena, iar trei secunde
pot parea o viata, timp in care am gandit si am actionat astfel
incat sa repar momentul, sd salvez scena si sa nu pun capat
unei progresii dramatice construite de colegii mei ce fusesera
inainte in scend. Totul e bine cand se termind cu bine, mesterii
iesind din scend cu aplauze, la acel moment. Dupa acea repre-
zentatie am revenit la rolurile initiale. Schimbarea in teren a
fost utilizata pentru cd, in ziua aceea, colega ce juca Quince si
Egeea avusese o problema si nu putuse sa ajunga la reprezenta-
tie. Deci, o mica destabilizare inainte de a ajunge din nou laun
anumit tip de stabilizare, si chiar si mai departe, la o evolutie.

Pe de alta parte, un alt aspect interesant pe care l-am
observat pe parcursul sirului de reprezentatii cu Visul unei
nopti de vard care s-a jucat in cadrul Festivalului ,Le Mois
Moliere“ a fost posibilitatea Intalnirii cu diverse tipuri de
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publchibestipqlul, care are loc la Versailles pe toatd durata
lunii iunie, este realizat in colaborare cu administratia
publica locald a orasului Versailles, asa ca parte din specta-
cole au fost oferite gratuit pentru cetateni, de catre primarie,
incat ne aflam in fata unui prim gen de public, acela nepla-
titor. In opinia mea, dupa cateva reprezentatii pe care le-am
jucatin fata lor, pot afirma ca acesta e genul de public cel mai
taios, cel mai mofturos si cel care te taxeaza cel mai crunt si
crud posibil. In randurile acestui gen de public ii vom gisi
pe cei care se vor ridica si vor pleca in timpul reprezentatiei.
Rare sunt momentele in care asa ceva se intampla in mijlocul
unei reprezentatii cu public pldtitor, nefiind greu de inteles
de ce. Pretentiile neplatitorilor sunt mai ridicate, paradoxal.
Asa ca, jucand pentru tipul acesta de public, am vazut cum,
daca progresia dramatica nu e executatd cu maiestrie, mai
ales ca riscam vorbind o limba pe care spectatorul nu o inte-
lege, oamenii se pot ridica in prima jumatate a spectacolului
si pot parasi nonsalant spatiul. Pentru un actor, sa isi vada
publicul plecand e ca si cum totul in el s-ar face bucatele.
Dar importante intr-o situatie de acest gen sunt asumarea si
invatarea lectiei. Sa iti dai seama ce anume nu a functionat in
acea seara si de ce s-a Intamplat una ca asta, de s-a ajuns ca o
parte din public sa plece.

In randurile aceluiasi public neplititor, s-au aflat si per-
soane, majoritatea, care, la finalul reprezentatiei, au ales sa
lase o suma pentru noi in cutia pentru suport artist. Astfel, ca
in perioada de plina glorie a commediei dell’arte, puteai folosi la
sfarsit cutia in care s-au adunat banii, ca pe cel mai bun termo-
metru care putea sa existe pentru a masura calitatea reprezen-
tatiei. Iar Visul unei nopti de vard, in regia lui Carlo Boso, e un
spectacol care se vinde foarte bine. Am avut in public oameni
care veneau sa-1 vada pentru a doua, a treia oara.

De cealalta parte, avem publicul platitor, la reprezentatiile
care nu erau oferite de catre primarie si care, la randul sau,
se imparte si el In mai multe categorii. Daca stai sa analizezi
categoriile sociale pe care le oglindesti pe scend, poti usor
sa iti dai seama ca ele reprezinta masa publicului tau. Carlo
Boso creeaza spectacole nu doar pentru cei alesi, pentru
publicul de elita, ci pozitioneaza elitismul intr-o maniera in
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care el nu mai are prea multe in comun cu originile sociale
ale spectatorilor. Asadar, diferit fata de Muriel Manea despre
care as spune ca e usor elitista atunci cand vine vorba despre
publicul ei, Carlo Boso creeaza si pentru un simplu muncitor,
care poate nu a ajuns sa-si completeze, sa isi desavarseasca
studiile liceale.

Ultima reprezentatie de pana acum, nu ultima din lungul
sir care continua, a fost speciala. Am avut parte de un public
care nu a oferit prea multe reactii in timpul reprezentatiei,
pentru a putea, in finalul ei, sd le ofere actorilor recom-
pensa suprema prin niste aplauze pe care cu siguranta nu le
vor uita niciodata. Am stiut in timpul linistii, care trona in
timpul spectacolului, ca trebuie sa analizez rapid fluxul de
energie ce pleaca dinspre noi spre ei si sa constientizez ca el
este cel potrivit, astfel incat sa-mi pastrez constanta. A fost
interesant de observat cum unii dintre colegi, simtind acelasi
lucru, au ales sa apese pedala de acceleratie, chiar pana la
nivelul maxim, pentru a obtine din nou reactiile cu care se
obisnuisera la reprezentatiile anterioare.

Dupa acea reprezentatie, Carlo Boso ne-a vorbit despre
lectia masurii si a simtirii publicului pentru care joci.

In concluzie, doud laboratoare extrem de diferite, pe
acelasi text al lui Shakespeare, mi-au adus posibilitatea sa
inteleg din nou ca important este antrenamentul actorului
pus sa performeze. Doar ca exercitiile variaza in functie de
necesitati si cred cd nu exista o reteta exacta a unei liste de
exercitii, aceasta fiind adaptata in permanenta nevoilor acto-
rului. Ca in laboratorul lui Grotowski, e esential sa modifi-
cam exercitiile astfel incat ele sa-1 ajute pe actor sa identifice
blocajele si sa le elimine.
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