IMPROVIZATIA HAROLD
Interviu cu Charna Halpern

Ioan Ardelean

harna Halpern s-a nadscut in 1952 la Chicago, Illinois,

SUA si este co-fondator al teatrului ImprovOlimpic,

cunoscut acum ca fiind i0. Charna Halpern, impre-
una cu Del Close, a descoperit o noua forma de spectacol de
improvizatie numit Harold. Dar ce este Harold? ,Denumirea
de Harold are la bazi o poveste bizari. Intr-o zi, pe vremea
cand Del Close colabora cu cei din trupa de improvizatori
The Committee din San Francisco, decide ca a sosit momen-
tul pentru ca toate cautarile lor sd capete o denumire. El 1si
consulta colegii, pentru a gasi o denumire cercetarilor lor,
iar unul dintre actori, Bill Mathieu, raspunde sec: Harold!
Nimeni nu si-ar fi putut inchipui ca acele cautari ale lor vor
purta o denumire atat de simpla. Dar Del Close s-a distrat si
a acceptat imediat acest nume. La inceput au fost multe con-
fuzii pe tema acestui nume. Unii au crezut ca denumirea este
Herald, dupa cum afirma Tim Kazurinsky, caruia i se parea ca
are legatura cu notiunea de heraldic, in termeni britanici care
trimit la trambitele heralzilor, lumea heruvimilor si serafimi-
lor si credeam ca publicul a sugerat acest nume. Dupd multi
ani am aflat ca se numeste Harold, nume simplu de baiat. Un
nume stupid pentru ceva ce s-a dovedit a fi extraordinar.“ Am
avut ocazia de-a sta la taifas la o ceasca de cafea cu Charna
Halpern pe Zoom, unde a avut amabilitatea de a-mi raspunde
la cateva intrebari.
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Ce compromisuri ati facut atunci cand v-ati decis sd colaborati
cu Del Close?

Dupa doi ani la conducerea unui teatru, numit ImprovOlympic,
bazat pe improvizatie (o forma scurta atunci), stam ca trebuie
sa fie ceva mai mult, ca trebuie sa merg mai departe, asa ca
l-am cautat pe Del Close, un mare director in improvizatie.
L-am invitat la o cafea, sa vorbim, fiindca si el credea ca s-ar
putea explora mai mult pe acest tirAm al improvizatiei. In
acea perioada, el experimenta ceva numit Harold, dar care,
in acel moment, nu avea incd o forma bine definitd. I-am
aratat cateva jocuri-exercitii pe care eu le foloseam, si am
decis ca Three Time Dashes ar putea fi forma de baza pentru
inceputul colaborarii noastre. Asta a fost tot ce m-a intere-
sat In acel moment. Mi-am dorit sa provoc, sd stimulez si
sa schimb perceptia oamenilor despre joc si improvizatie.

Ce modificdri substantiale a suferit Metoda Harold de la desco-
perirea initiald si padnd in prezent?

Deoarece am avansat destul de mult am decis sa nu rama-
nem doar la training wheels format, ci sa mergem mai departe.
Ideea de baza a fost ca scenele sa revina la anumite intervale
de timp si sa completeze imaginile create in deschiderea
show-lui. Am avut intelepciunea de-a urma Harold si nu de-a
conduce, ceea ce este mult mai bine.

Vedeti metoda ndscutd din improvizatia Harold ca pe un
instrument care completeazd alte metode de actorie sau ceva care
ar trebui sd existe pe cont propriu?

Harold exista pe cont propriu. Dar, cu siguranta, daca poti
improviza, daca poti crea spectacole de arta din improvizatie
pe scenad, atunci esti pregatit si poti juca orice. Dario Fo a cas-
tigat premiul Pulitzer cu o piesa de teatru care se bazeaza pe
aceasta forma de teatru ,ilegitim“ numita improvizatie.

Ati avut o directie clard de la inceput, ati crezut in ceea ce
fdceati, sau ati avut indoieli?
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Nu am avut nicio directie... am experimentat, iar cei care
au crezut 1n noi, ni s-au alaturat. Nu am avut nicio indoiala.
Mi-a placut ceea ce faceam, mai ales atunci cand si functiona,
ceea ce nu s-a intdmplat de la inceput. Partea cea mai grea a
fost cu partenerii financiari, cu acei colaboratori care aveau
indoieli, cum ar fi proprietarul teatrului Second City care sus-
tinea ca improvizatia este doar un instrument pentru a crea
spectacole de umor la Second City si nu o forma de arta.

Este predatd metoda Harold la vreo universitate din SUA?
Dacd da, universitdtile au acceptat sau au opus rezistentd fatd de
metoda Harold?

Da, metoda Harold se preda la multe universitati din SUA.
Chiar si cartea mea Adevdrul in comedie a fost introdusa in
bibliografia obligatorie, in cele mai multe departamente de
teatru din universitatile din America. Nepotul meu a studiat
actoriala NYU si mi-a spus cd a trebuit sd-mi lectureze cartea.
Am predat si la Universitatea din California si nici acolo nu
s-a opus nimeni programei mele. Au avut incredere in mine.

Vedeti vreo diferentd intre modul in care elevii americani $i
strdini raspund la metoda prin improvizatia Harold?

Da, desigur, dar numai pentru ca noi suntem mult mai
avansati. In cariera mea de pedagog, am observat cd cei care
vin sd studieze la noi sunt unde eram noi cu ani in urma.
Sunt in acel moment, in care noi incercam sa descoperim
si s facem in asa fel incat Harold sa functioneze. Dar am
antrenat cateva grupuri de studenti veniti din toate coltu-
rile lumii, care au facut o treaba minunata. Am construit
impreunad spectacole in care nimeni nu credea. Am creat
imposibilul.

Aveti o carierd strdlucitd, iar contributia dumneavoastrd, in
comunitatea artistilor din ultimii 40 de ani, este de nepretuit.
Cum aratd o zi din viata lui Charna Halpern? Cine sau ce vd
inspird? Si la ce ne putem astepta de la dumneavoastrd in viitor?
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Imi este foarte greu sia raspund la aceasti intrebare,
din cauza pandemiei. Acum suntem inchisi si nu stiu daca
vom redeschide vreodata. Sunt obligata sa-mi vand teatrul,
deoarece nu-mi mai permit sa platesc ipoteca. Deci, o zi din
viata mea azi nu mai seamana deloc cu o zi din viata mea de
dinainte de aceasti pandemie. Inainte aveam ore seara sau
vizionam spectacole. Da, dar asta se intdimpla pe vremea in
care eram la conducerea departamentului. Acum Imi petrec
timpul cu céinii mei. Ima este marele salvator. Acum, in mare
parte, am grija de caini si deschid usile teatrului potentialilor
cumparatori. E un moment trist. UCB (Upright Citizens Bri-
gade) si Second City sunt si ele de vanzare. Traim momente
negre pentru arta.
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