CALATORII TEATRALE

Vlad Hanes

ctor de teatru si film, Ioan Ardelean este licentiat in
sarta actorului“ la Universitatea ,Babes-Bolyai“ din
Cluj-Napoca si doctor in ,teatru si artele spectacolu-
lui“ la Universitatea de Arte din TArgu-Mures. In prezent,
preda improvizatie la UAT Targu-Mures. Volumul Stanislavski
si teatrul american de azi, aparut in anul 2016, este rodul stu-
diilor doctorale si al unei experiente artistice notabile, atat in
Romania, cat si in Statele Unite. Autorul cauta si reuseste sa
puna in lumina relatia numeroaselor simboluri ale lumii sce-
nei si, implicit, sa puna in dialog culturi teatrale dintre cele
mai diferite. Ca urmare, Ioan Ardelean devine un ghid intr-o
calatorie plind de surprize pe harta metodelor si formulelor
teatrale lasate mostenire de creatorii scenici ai secolului XX
si, mai cu seama, de cei ai spatiului nord-american.
Asemenea filosofului grec Diogene, Ioan Ardelean poarta
cu sine lampa cinicului atenian, instrument de cautare a bi-
nelui, frumosului si simplitatii. Folosindu-se de toate usten-
silele ,,arheologului® cunoasterii, autorul realizeaza o cerce-
tare de tip hermeneutic, dar si un expozeu al unui fenomen
teatral complex. Astfel, autorul ajunge, in cele din urma, sa
treacd dincolo de spatiul artei spectacolului, (re)descope-
rind fundamentele ontologice ale fiintei. Aceasta face ca arta
teatrului sd absoarbd elementele de esenta ale vietii si sa se
consacre ca forma esentiald a cunoasterii. Prin Intoarcerea
la originile spectacolului, creatorul (actorul, cu prisosintd) se
»purifica“ si asta In masura In care o intrebare fundamentald
razbate prin fiecare cuvant rostit scenic, transformandu-se in
cheia de bolta a artei teatrale: de ce devenim actori? Studiul
despre care vorbim cauta raspunsuri posibile la aceasta in-
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trebare. Punand in acord metodele vechi, ancestrale, ale artei
actorului si cele care apartin avangardei, in cartea Stanislavski
si teatrul american de azi ne este relevata adevarata predispo-
zitie a artistului secolului XXI, anume inclinatia acestuia spre
imaginar, spre ,himera“ cu cuvintele autorului, tradusa ca
reper in orizontul creatiei. Pentru a relua aprecierea din pre-
fata cartii, semnata de Sorin Crisan, cartea lui Ioan Ardelean
reprezintd o lucrare de care teoria teatrala roméneasca avea
imperativ nevoie.

Din anul 2015 pana in 2017, Ioan Ardelean mi-a fost pro-
fesor la Universitatea de Arte Targu-Mures, insa acest raport
profesor-student nu s-a oprit o datd cu finalizarea studiilor
la nivel de licenta. Prin cartea sa, imi relmprospatez conti-
nuu toate invataturile de la cursurile practice si, in special,
reevaluez insemnadtatea si valoarea ,himericului“ mentionat
anterior. In dialogul cu studentii sai, Ioan Ardelean condensa
misiunea actorului intr-o formula simpla: ,Actorul trebuie sa
stie sa 1si scrie singur textul, sa 1si faca singur coregrafia, sa isi
selecteze singur muzica, sa isi procure decorul si costumul®.
Aceste vorbe mi-au ramas impregnate in minte si le-am pur-
tat cu mine pe tot parcursul lecturii acestei carti, care a deve-
nit pentru mine, un ghid, un manual de calauzire in procesul
de construire a rolurilor. In primele sase capitole, autorul ne
reimprospdteaza memoria, revizuind cu maiestrie Invatdturile
lui Konstantin Sergheevici Stanislavski, aprofundand metoda
actiunilor fizice. Ioan Ardelean ne aduce aminte de valentele
invataturilor lui Stanislavski, de existenta marelui artist rus,
care a fost o perpetua cercetare, axatd in special pe arta si pe
viata sa. Sa ai o carte care redescopera si retraduce simbolurile,
povestile si anagogiile cartii de capatai ale actorilor inseamna
sa ai la dispozitie o unealta eficienta, la indemana in clipele de
cumpana. Traim uneori cu impresia ca K.S. Stanislavski a mar-
sat doar pe capacitatile launtrice ale practicianului, Insa Ioan
Ardelean distruge aceasta Fata Morgana care bantuie in lumea
creatorilor artei scenice. In ultimul capitol al cirtii, din aceasta
dezbatere legatd de Stanislavski, ne sunt relevati doi dintre cei
mai importanti discipoli ai artistului rus. In acest capitol, ne
este dovedit ca fiecare dintre acestia reprezinta o piesa esenti-
ala din mozaicul reprezentat de Munca actorului cu sine insusi.
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Continuandu-si constructia teoretica, sprijinitd pe o inde-
lungata experientd, Ioan Ardelean stabileste legatura dintre
vechi si nou, dintre ,fundatie” si ,mansarda“. Este expusa isto-
ria metodei lui Konstantin Sergheevici, drumul pe care aceasta
l-a strabatut din Rusia pana in America, totodata fiind amintite
interpretdrile eronate sau chiar denaturate ale lucrarii regizo-
rului rus. Intelegerea metodei lui Stanislavski a avut un par-
curs anevoios, pana la intrarea in scena a unei personalitati, pe
care autorul cartii despre care vorbim ne-o infatiseaza intr-o
maniera exemplard, si anume, Anne Bogart. Aceastd regizoare
si directoare de teatru a reusit sa patrunda in straturile profun-
de ale metodei si sa 1si construiasca o cale proprie, transformata
in ghid pentru actorii pe care 1i pregateste. Noua metoda, a lui
Anne Bogart, este disecata de Ioan Ardelean cu maiestrie in ur-
matoarele capitole, explicindu-ne pas cu pas ce trebuie facut
pentru a practica exercitiile View Point’s. Este dificil sa asterni
pe hartie elementele definitorii ale unei metode care, inainte
de orice, reprezinta o practicd. Iar caracterul concret, ,fizic*
obliga la o responsabilitate a aplicarii principiilor sale. Fapt re-
marcabil, Ioan Ardelean reuseste sa ne prezinte metodic view
point cu claritate. In paralel, ne este prezentat destinul artistic
al lui Anne Bogart, cu amanunte lamuritoare privind metoda
care a reusit sa se afirme cu atata pregnanta, mai cu seama in
spatiul teatral (si al cinematografului) american. Pas cu pas,
atentia ne este mutata catre un alt mare nume al lumii teatrale,
Tadashi Suzuki, artist care a inaugurat o metodd cu principii in
parte distincte de cele prezentate mai sus si care, de altfel, 1i si
poarta numele, metoda Suzuki. Biografia si parcursul artistic al
acestui artist japonez sunt puse in lumina, lectorul fiind condus
spre concluzii care completeaza 1n chip fericit cunostintele cu
privire la arta teatrului, in general, si la arta scenicd, in particu-
lar. Tadashi Suzuki este reliefat ca personalitate remarcabila a
lumii artistice japoneze, dar si in contextul specificitatii scenei
orientale, a dansului si teatrului N6, Kabuki si Butoh. Formele
originare ale teatrului japonez au produs impact major asupra
creatiei lui Suzuki, volumul Stanislavski si teatrul american de azi
reusind sa stabileasca puntile de legatura dintre trecut si
prezent, dintre formele originare si cele inedite ale artei sce-
nice.
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Rezumand, putem spune ca studiul de fata - in structura
si datele analitice care il constituie - se sprijind atat pe prega-
tirea teoretica a autorului (lucrarea punand in discutie con-
cepte si teze din literatura de specialitate, toate fiind aduse
la zi), cat si pe experienta practica a acestuia, pe numeroase-
le roluri interpretate, pe work-shop-urile la care a participat
sau pe care le-a condus, pe relatiile profesionale cu artisti de
pe toate continentele, pe abilitatile intelectuale, in fine, pe
cultura aleasa de care se bucura. Asadar, intrand intr-un ,di-
alog” fertil cu trei dintre marii creatori scenici ai secolului
XX, Stanislavski, Anne Bogart si Tadashi Suzuki, dar si cu for-
mele clasicizate ale teatrului oriental, No, Kabuki si Butoh,
Ioan Ardelean isi asuma rolul teoreticianului, dovedindu-se
un spirit analitic. Cititorul va avea surprize pe tot parcursul
lecturii, fiindu-i oferite atat explicatii ,tehnice, poate mai
putin facile lecturii, cat si pagini de eseu teatral, relaxand oa-
recum efortul intelegerii si interpretarii, deschizand caile
imaginatiei si predispunand la agapa intelectuala. Din acest
punct de vedere, Ioan Ardelean apartine familiei de intelec-
tuali care 1l are printre stramosi pe Denis Diderot, cel care
a formulat ,paradoxul® actorului prin sprijinul pe ratiune
si pe o extrema luciditate. De aici, sentimentele, controlate
prin intermediul metodei, conduc spre un ansamblu de fac-
tori care intregesc creatia si care cu greu poate fi tradus in
cuvinte. Astfel, cartea lui Ioan Ardelean este mai mult decéat
o simpla carte de teorie teatrala, ea imbina, teoretizeaza, po-
vesteste si dovedeste aplicabilitate. In aceasta cildtorie, din
Rusia in America, apoi in Japonia, avand ca punct final pro-
priile ganduri, Ioan Ardelean ii ofera cititorului (actorului, in
special) sfaturi dintre cele mai simple si, totodata, dintre cele
mai pertinente. Pe de alta parte, intrebarile pe care autorul si
le pune, legate de sine si de lumea sa, dar si de concluziile cu
privire la improvizatie (momentul de ,,magie” al interpretarii)
si la etapele esentiale ale pregatirii rolului: Joacd-te, Nu existd
reguli, Less is more, Nimic nu e gresit, dau masura complexitatii
artei scenice.

Ioan Ardelean, Stanislavski si teatrul american de azi, Iasi,
Editurii Artes, 2016, 368 p.
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