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Abstract: Tap Dance Complexity — Improvisation Versus Choreography
Understanding the tap dance complexity requires a multidisciplinary analysis, which
exploits elements of the following disciplines: actor's art, stage improvisation, and
choreography to characterize tap dance's specific art and its means of artistic expression.
Improvisation responds to the artist's need for expression, by exploiting unforeseen,
unplanned elements, and completing the art of the artist. In a modern vision,
choreography, as an organization of artistic steps and techniques, is more than just a
rigorous approach, encouraging artistic flexibility and improvisation.

Key words: fap dance; tap dance complexity; improvisation; difficulty levels in
improvisation; choreography; rigour and flexibility in choreography.

In abordarea problematicii complexitatii tap dance, pornim de la opinia specialisti-
lor, care considera ca tap dance reprezinta un gen unic de dans Intrucat este un stimula-
tor nu doar vizual, ci si auditiv. Un dansator de tap dance lucreaza pentru a crea propria
muzicd, utilizand patru placi de metal pe o pereche de pantofi (Pecina 2016, 1). Aceastd
afirmatie sugereazd nevoia de analizd multidisciplinard in descrierea fenomenului tap
dance si a complexitatii sale. O astfel de analiza valorifica elemente din disciplinele:
arta actorului, din improvizatia scenica si din coregrafie, in vederea caracterizarii limba-
jului artistic specific fap dance-ului si a mijloacelor sale de expresie artisticd. Aspecte
legate de problematica creativitatii in contextul demersurilor artistice, precum si de evo-
lutiile graduale de la rutind la inteligenta maiestriei artistice, au fost tratate de noi intr-
un studiu anterior (Stramtu 2019).

In studiul de fatd ne propunem sa operationalizam conceptul de improvizatie in arta,
respectiv in domeniile artistice si conceptul de improvizatie artistica in tap dance si sa
evidentiem rolul acesteia in dezvoltarea si promovarea acestei forme de dans.
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Improvizatia - nevoia de expresie a artistului

In context artistic, definim improvizatia drept o compunere, realizare sau executa-
re spontand a unui act artistic intr-un anumit domeniu artistic: teatral, muzical, al dan-
sului, literar etc., prin Tmbinarea elementelor consacrate in domeniul respectiv, cu
elemente personale, exprimate in forma libera si creativa, fard constrangeri, ca ras-
puns la unele nevoi de exprimare culturald si artistica, de moment. Practic, improviza-
tia desavarseste arta artistului.

Improvizatia de calitate presupune adaptare spontana si eficientd la situatii reale.
Acest lucru face necesare abilitati artistice creative (de a avea reactii verbale prompte si
inspirate, de a crea, de a canta, de a dansa etc.), valorificate pentru a construi reactii
spontane 1n evenimentele artistice, noi forme de manifestare si comunicare artistica, noi
moduri de gandire si exprimare artistica, noi limbaje si structuri (de exemplu, coregrafi-
ce) si noi practici artistice. In functie de caracteristicile particulare ale contextului artis-
tic, spontaneitatea, libertatea si creativitatea In conceperea formelor de manifestare si
comunicare artisticd, pot conduce de la miscari libere la duce la executii si reactii atipi-
ce, maiestre, spectaculoase etc.

Asadar, 1n general, improvizatia este strans legata de creativitatea spontand, nepre-
vazutd, neplanificata si libera. Pe langa faptul ca presupune realizarea unei actiuni sau
activitati, improvizatia este valorificata si pentru a desemna un rezultat/ obiect/ produs
cultural, artistic (de exemplu, recuzitd improvizatd, instrumente muzicale improvizate,
despre scenete, scene sau chiar spectacole de teatru improvizate). Astfel, In spectacolele
de teatru se folosesc tehnici de improvizatie teatrald pentru a crea dialoguri, scene, po-
vestiri, cantece si se pot stabili interactiuni cu publicul, care poate face sugestii si care
poate inspira artistii, construindu-se relatii interactive.

Profesorul Keith Sawyer (2012, 4) identifica trei directii/ valuri in cercetarea creati-
vitatii: 1) perioada anilor 50 si ’60, in care accentul s-a pus pe studiul personalitatilor;
2) perioada anilor *70 si 80 care valoriza abordarea cognitiva, bazata pe analiza psiho-
logica a proceselor interne mentale care au loc in timpul declansérii comportamentelor
creative; 3) perioada anilor *80 si ’90, in care s-a accentuat caracterul interdisciplinar al
abordarilor, accentul punandu-se pe contextele socio-culturale. El sustine ca improviza-
tie poate sa fie si procesul de creare a unui produs palpabil, indiferent de aria de expri-
mare care 1i poate fi asociatd acestuia, fie ca este vorba de: grafica, pictura, sculptura,
arhitecturd s.a.m.d. In opinia noastra, daci in alte arte, creativitatea si improvizatia nu se
»~desfasoara” chiar in fata spectatorului, in teatru, dans si muzicd, improvizatia este
punctul de maxim interes, momentul de virtuozitate al prezentului, care se intampla in
timp real, chiar in fata publicului.

in ciuda acestui accent pus pe spontaneitate, teoreticieni ai improvizatiei sunt de
acord ca aceasta nu este o activitate ad-hoc si ca ea nu este echivalentd cu lipsa de
pregatire a artistului; mai degraba, improvizatia implica pricepere, instruire, anticipa-
re, planificare, pregatire, preconceptie, identificarea constrangerilor si a limitarilor,
simtul umorului, flexibilitatea adaptiva si curaj. Acesti teoreticieni sustin ca orice
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creatie si performanta 1n cadrul unei discipline artistice implicd o constientizare rea-
lista, obiectiva, a acelor scopuri si parametri in care se desfasoara activitatea, de ca-
drul existent.

O caracteristica a improvizatiei, comuna pentru toate artele, este aceea poate fi re-
alizata fie de un artist individual, fie de un grup de artisti, in mod colectiv. in impro-
vizatiile colective, indiferent de felul in care artistii se simt in spatiul si in cadrul ar-
tistic concret, indiferent de calitatea legaturilor si relatiilor profesionale pe care ei le
stabilesc, pentru ca arta improvizatiei sa genereze momente de maiestrie artistica, este
necesar sa se respecte cumulativ, urmatoarele cerinte principiale de baza ale improvi-
zatiei: sa se cunoasca scenariul artistic; s se cunoasca si sa fie stapanita tehnica artis-
ticd; sd se interactioneze si sa se colaboreze cu partenerii de scena, pentru a se stabili
coordonatele improvizatiei artistice (de exemplu, in teatru: locul, actiunea, personaje-
le, relatiile interumane, situatiile scenice, aspecte ale realitdtii scenice, schimbarile de
ritm etc.); sa se respecte mesajele artistice transmise de colegi si sa se aiba in vedere
consecintele acestora (legate de spatiul scenic, de reactiile pe care le au, de alternati-
vele de continuare a improvizatiilor etc.); sd existe capacitatea de a mima existenta
unei anumite recuzite, necesare.

Libertatea de expresie — valoare fundamentald in tap dance poate fi asigurata nu-
mai in conditiile valorizarii improvizatiei, ca modalitate vie si profitabild de ,,apropie-
re” de demersurile creative; asadar, libertatea de exprimare si improvizatiile artistice
sunt fundamentale, joaca rolul principal in aceastd forma de dans. De aceea, practic,
in tap dance, improvizatia artistica reprezinta elementul de cel mai mare interes, refe-
rential, atunci cand vorbim despre complexitatea acestei forme de dans. Ea presupune
capacitatea si lejeritatea de a dansa pe o melodie necunoscutd, care sd devina parte
complementara a liniei melodice.

Cu cét se avanseaza 1n procesul de invatare, practicare si perfectionare a tap dance-
ului, cu atat, ponderea cantitativa a momentelor de improvizatie si calitatea acestora vor
fi in crestere. Fireste cd, in acelasi timp, este necesara asigurarea articularii i a coordo-
narii artistice intre structurile de percutie corporala, miscarile specifice tap dance-ului si
frazarea melodica. Cu alte cuvinte, sunt necesare exercitii sistematice de improvizatie
artistica, centrate pe interpretare si exprimare libera, in conditiile ludrii in considerare a
tuturor variabilelor relevante contextuale.

Problematica improvizatiei artistice in tap dance integreaza ca aspecte principale:

a) Are la baza principii din dansul contemporan: contractie, extensie, utilizarea spa-
tiului, lucrul in parteneriat;

b) Se poate realiza diferentiat, pe patru niveluri de dificultate, care, in opinia noas-
tra, sunt urmatoarele:

1. Nivel incepator — Prima etapa pentru a improviza in fap dance impune cunoas-
terea pasilor de baza. Dupa aceasta etapa de cunoastere si asimilare a pasilor de
initiere in tap dance urmeaza etapa premergatoare improvizatiei, si anume,
combinarea elementelor cunoscute intr-o forma coerentd ritmic, pastrandu-se
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un anumit tempo (de reguld, participantii stau Intr-un cerc in care se impune un
tempo comun, urmand ca fiecare participat sd incerce sa pastreze acel tempo,
dar si sa combine, intr-o méasura de 8 timpi, cativa pasi de step).

2. Nivel incepdtor/ intermediar — Aceastd etapa presupune cunoasterea unui nu-
mar suficient de pasi de step, ritmuri si combinatii ritmice care pot fi adaugate
pe structura unui solfegiu ritmic, avand ca rezultat un moment singular, tinand
cont de regulile si exactitatea ritmica si muzicala la care tap dance raspunde.

3. Nivel intermediar — La acest nivel intermediar, cel care improvizeaza trebuie sa
poata sa identifice si stabileasca singur in ce tempo este o melodie si ce elemente
poate sd foloseasca, sa aiba capacitatea de a reinterpreta ritmic aproape orice fra-
za muzicald, sa aiba capacitatea sa raspunda ritmic oricarei incercari ritmice date
de un partener (aceasta situatie este caracteristica principald in challenge).

4. Nivel avansat — Este cea mai importanta etapa, este zona in care toatda grandoa-
rea si maretia acestui tip de dans, se pot observa si intelege. Artistul care se in-
cadreaza in aceasta categorie, are talentul capacitatea, rapiditatea si varietatea
elementelor ritmice intr-o perfectd armonie cu sine insusi. La acest nivel, com-
plexitatea artisticd, tehnicd si estetica pot atinge cote maxime, iar complexitatea
sonora poate atinge nivelul de capodopera.

c) Utilizeaza, adesea, motive muzicale (utilizarea fragmentelor muzicale din
diverse piese).

d) Poate presupune si tehnici interrelationate (folosirea combinati a mai multor
tehnici de improvizatie artistica).

e) Poate fi de urmatoarele tipuri: improvizatie libera; improvizatie sincopata; im-
provizatie formald/ structuratd in 8 - 16 - 32 timpi; improvizatie modala (este
cea care exploreaza posibilitdtile melodice si armonice); improvizatie tematica
(se utilizeaza un motiv sau o serie de motive muzicale/ ritmice);

f) Poate aparea intr-o varietate de contexte artistice: in tap dance ca fenomen artis-
tic individual, improvizatia are loc, adesea, intre tap dancer si jazz band; in tea-
tru si in teatru-dans, actorii care folosesc fap dance (ca fenomen artistic com-
plementar) ca forma nonverbald de exprimare artisticd, improvizeaza
situational; 1n performance, improvizatia poate aparea in timpul spectacolelor
si intdmplarilor de tip flash mob.

Coregrafia - rigoare si dincolo de rigoare

In context artistic, definim coregrafia drept organizarea miscarilor, sistemul de pasi
si tehnici artistice care compun un dans sau un set de miscari, de diverse grade de
complexitate, respectiv structura vizual-artisticd/ coregrafica a acestuia, realizatd cu
ajutorul limbajului propriu artei coregrafice in spectacolele de dans sau de alta natura:
teatru, teatru-dans, concerte s.a.m.d. Intrucat interpretarea coregrafici este una
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personald, subiectivizata, adesea creativa, care valorifica in mod creativ limbajul artei, o
coregrafie poate fi abordata dual:

- Caun demers riguros, care presupune organizarea sistemului de pasi si tehnici artis-
tice, valorificat in dans. Dansurile care au pretentii artistice, au la baza structuri co-
regrafice bazate pe un fundament alcatuit din principii si reguli artistice de baza.

- Caun demers flexibil §i creativ, care incurajeaza improvizatia in dans (aceasta fiind, de
altfel, viziunea contemporand), corporalitatea, nonconformismul mijloacelor de expre-
sie. Astfel, existd dansuri creative care sunt realizate de persoane care manifestd dorin-
ta de a se cunoaste si de a se exprima liber si fara constrangeri externe, prin miscari
corporale cu inalt caracter expresiv, cu ajutorul mijlocului chinestezic de expresie.

Astfel, mai ales in contemporaneitate, coregrafia incurajeaza (dincolo de rigoare)
improvizatia; tendinta este ca, urmare a hibridizarii artistice, sa se ajunga la o fuziune a
elementelor coregrafice sau teatrale, la structuri si repertorii coregrafice complexe. De
aceea, cele mai multe aprecieri si evaludri ale dansului imbind analize multifatetate,
referitoare la latura tehnica, dimensiunea executiva, cu dimensiunea i amprenta perso-
nald a dansatorului, capabil de compozitii i constructii corporale.

Ca orice alt tip de arta, coregrafia reflectd lumea cu ajutorul codurilor de imagine,
sub forma de imagine artistica, asociatd dansului, astfel incat stimulii vizuali si sonori sa
exploateze valentele spectaculare potentiale ale dansului si ale corpului. in acest fel, se
reugeste constituirea unei arii largi de limbaje coregrafice, precum si a unei diversitati
de mijloace de expresie artistica.

Specificul artei coregrafice este acela cd emotiile (iubire, bucurie, tristete), dispoziti-
ile, gAndurile, sentimentele, trairile dansatorilor se transmit altora pe canale nonverbale,
cu ajutorul limbajului trupului: postura, expresia fetei, mimica, gesturile, migcarile cor-
pului. Expresivitatea artistica si coerenta internd a structurilor coregrafice realizate sunt
conditionate de gradul de concordanta dintre ritmul miscarilor corpului si ritmul muzicii
pe care se danseaza.

Dansul beneficiaza de o serie de mijloace/ dimensiuni de expresie artisticd proprii,
care au o natura specifica si o contributie specifica si complementara la asigurarea com-
pletitudinii acestei forme de expresie. Coregrafia unui dans presupune o imbinare de
mijloace de expresie artisticd, cel chinestezic fiind esential, iar alaturi de el, cel muzical,
auditiv, vizual si, uneori, verbal.

in teatrul contemporan, scena devine spatiul si mediul in care toate experientele si
problemele personale, cat si cele sociale pot fi ,,arse” si transformate in artd, devenind
forme de expresie sau continut ale personalitatii artistice a interpretilor.

Atat in teatru, cat si in dans, orice miscare sau gest sunt interpretate de public ca
fiind un cod de imagine, sub formad de imagine artistica, pe care acestia trebuie sa il
decodifice si sa il inteleaga pana la sfarsitul spectacolului. Sirul de pasi, de gesturi,
miscari si tehnici pe care le presupune o coregrafie trebuie armonizate si echilibrate
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cu interioritatea artistului, precum si cu semnificatiile si mesajele pe care intentionea-
74 sa le transmita.

Atat tehnica de dans, cat si tehnica de teatru sunt subordonate legaturii afective din-
tre artist si public. In dans, insa, relatia artist-public este una de o responsabilitate mult
mai accentuatd decat in alte arte ale spectacolului. Spre exemplu, in fap dance, asa cum
afirmam la Inceputul acestui studiu, existd o muzica proprie a dansatorului. Datorita
acestui univers sonor, muzicalitatea miscérilor pe care dansatorul o produce atunci cand
corpul se afld in miscare, poate fi asociatd cu o marturie personald, aceastd marturie
devenind mai apoi interpersonald in relatia dintre dansator si spectator, si, totodatd, mar-
turie comuna, pastrand conventia artei spectacolului (artist-public).

In tap dance, acest univers sonor atinge cote maxime, varietatea ritmica si muzicala
claseaza tap dance in topul celor mai complexe forme de dans, mizand, in egald masura,
pe complementaritatea absoluta dintre corp, gest si sunet.

Dansatorul este obligat sa se raporteze la trupul sdu ca la un veritabil instrument, iar
constientizarea si cunoasterea cat mai profunda a acestuia, ii va permite s se raporteze
cat mai corect fata gest sau miscare, astfel incat miscarile si expresia corporald sa fie
inalt calitative.

Fiecare coregraf are propriul sdu mecanism de creare a unei coregrafii, insa, indife-
rent de metoda pe care o alege, acesta trebuie s tind cont de anumite reguli de baza. De
cele mai multe ori, termenul de coregraf este asociat si cu termenul de dansator. Dansa-
torul este, el Insusi, propriul sdu coregraf. Miscdrile trebuie intelese si trecute prin filtrul
dansatorului, indiferent de gradul de dificultate sau de genul de dans pentru care se lu-
creaza coregrafia, fiind nevoie de un timp de asimilare a gesturilor si a miscarilor.

Contextualizand problematica actuald a corporalitdtii, profesorul Marian Popescu
aratd cd, in mod paradoxal, cu cat corpul devine subiect al unor industrii si tehnici con-
temporane diverse, cu atat misterul corporalitatii pare s se mareasca. Imaginea a deve-
nit nu doar subiect de studiu, de eseuri, de retoricd, de imagologie, ci si de cercetéri plu-
ridisciplinare realizate cu referire la utilizarea imaginii §i a semnificatiilor ei In viata
cotidiana. In contextul dezvoltirii noilor tehnologii, diada corp-imagine prezinta rele-
vanta crescuta pentru abordarile teoretice si practice contemporane (Popescu 2003).

in tap dance, coregrafiile pornesc, in principal, de la elementele tehnice specifice
acestei forme de dans. Miscarile specifice tap dance-ului sunt foarte exacte, fiind vorba
despre o exactitate tehnica, ce compenseaza partea de sus a corpului §i in care tinuta
corporald nu este atat de strictd si nu trebuie sa raspunda unui anume tipar.

Ca element concluziv referitor la relatia dintre improvizatie si coregrafie, afirmam
cd, 1n viziune artisticd moderna, coregrafia reprezintd mai mult decat un demers riguros,
ea incurajand flexibilitatea si improvizatia artistica.
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