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Abstract: Facade Building, Selfies and Narcissistic Self-Representation in New Media
Representing the human face is not an easy task. Susan Sontag points out that one wants
an idealized image of oneself: a photo that shows one’s best side. It feels unfair not to be
more beautiful in the picture than in reality. This, in turn, shows that most of the
photographs are not honest. In addition to the psychological aspect, there is also a
sociological one: the construction of the facade, as described by Goffman in his work
“Presenting the Self in Everyday Life”. He thinks building a facade is an identity-building
strategy for the public, like Facebook. New media has become part of everyday life. This
is especially true for Facebook. Over the past decades, there have been major changes in
technology that have affected the culture of image and vision. All of this allowed us to
take self-photos at any time and publish them in digital media as soon as possible. A selfie
(self-photograph) is a photograph that a photographer takes of himself. A selfie is usually
a photograph taken with a cell phone and has distinctive features such as a mirror image.
A narcissistic person can make many selfies and publish them on social media to seek
constant approval. The narcissist can push selfish behavior to the extremes, to
pathological boundaries. The most striking is that even serious people with significant
social status make selfies. It is worth circumventing the assumption that there are
scientists who consider the selfie to be a mental illness. The evolving technology
encourages users of digital media interfaces to try to create an even more complex user
profile of themselves. By enabling self-representation, new media is generating more and
more knowledge.

Key words: facade building; identity-building strategy for the public; new media; culture
of image; self-photos; selfie; photography.

A portréfoto

Az emberi arc dbrdzoldsa nem egyszerl feladat. Az emberfot6zas, azon belill is a

portrézas a legnépszeriibb fotés gyakorlat, amely nagy kihivas elé éllitja az alkotot.
Sokféleképpen dbrdzolhaté az ember: a tomeg fot6zasatél kezdve az egyetlen emberrdl

készitett foton keresztiil az emberi arc fotds megjelenitéséig.

Mit is jelent a portré mint miivészi miifaj? Egyik lehetséges meghatdrozdsa: ,,az

ember egyéni ismertetdjegyekkel vald dbrazoldsa” (Kiss, 2006). Minden portré annak
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mondja el a legtobbet, aki ismeri az alanyt. Ezért nem konnyli igazdn j6 portrét
késziteni. Ugy kell bemutatnunk a személy egyéniségét, tdrsadalmi stdtuszat, érzelmeit
egy képben, hogy valamennyire masokkal is megismertessiik 6t.

A megrendeld elvdrdsa meghatdrozé: a képnek a megrendeld 6nmagardl alkotott
elképzelését kell dbrazolnia. A hiteles portré az alanydnak nemcsak a fizikai vondsait
adja vissza, hanem ,,a személyisége teljességét, Osszetettségét és mélységét”, jegyzi meg
Gombrich (Gombrich, 1945).

A portréfoté jellegzetességei kozé tartozik az is, hogy a fényképész arra torekszik,
hogy egyszerre dbrdzolja az alany kiils6 és belsd tulajdonsagait: ,,fizikai mivoltan tul
érzékeltetniink kell egyéniségének, 1ényének megkiilonboztetd jegyeit. (...) Ennek az

z

embernek az egyedi jellemzdit szeretnénk lattatni a fotén” (Caputo, 2003, 90).

Robert Capa a portrét illetden a kovetkezoket irta: ,,a j6 portré érzékelteti a testi vald
mogott rejlé személyiséget” (Caputo, 2003). Tehat minél jobb egy portré, anndl inkabb
megismerhetjiik a fényképen keresztiil az alanyt. Mig a portré embert dbrdzol, addig a
kornyezetbe helyezett portré a kozeget is feltarja. ,,A kornyezetbe helyezett portré tehat
az alany személyiségjegyein til a helyszin jellegét, hangulatit is kifejezi (Caputo, 2003,
114). Sontag szerint sok ember szorong, ha valaki fényképezni akarja Oket. Ennek
hasonl6 lehet az oka, mint a primitiv népek félelmének, akik attdl tartanak, hogy a
kamera megfosztja dket 1ényiik egy részét6l. A modern ember inkdbb a fényképezdgép
leleplezd hatdsétdl fél. ,,Az ember eszményitett képet szeretne dnmagdrol: olyan fotét,
amely legjobb oldalarél mutatja meg. Méltanytalansdgnak érzi, ha nem szebb a képen,
mint a valésagban” (Sontag, 1981, 102). Sontag szerint kevés ember kiilseje igazdn
fotogén, ezért a fényképész sminkeléssel és elényds megvildgitas segitségével éri el,
hogy az alany jobban mutasson a képen, mint az életben. Ez viszont azt jelzi, hogy a
fényképek nagy része nem Oszinte (Sontag, 1981). Az alany 6szintétlen viselkedésébdl,
szerepjatszasabol adddik a fotdk teatralitasa.

A 1élektani szempont mellett van egy szocioldgiai szempont is: az imazsépitésé.
Goffman erre Az én bemutatdsa a mindennapi életben cimi miivében tér ki. Szerinte a
személyes homlokzat vagy imazs épitése identitdskonstrudld stratégia a nyilvdnossag
szamdra — ezt manapsag legtobben a k6zosségi médidban miivelik. ,,A homlokzat tehat
alland¢ jellegt kifejezéskészlet, amelyet az egyén az alakitas idején szandékosan vagy
akaratlanul haszndl fel” (Goffman, 1999, 28). A személyes imazs egyik része a
kornyezet, amely a kifejezéskészlet szcenikus részére utal. Ez a kdrnyezet tartalmazza a
biitorzatot, a diszletet, a hatteret, és ez alkotja a szinfalakat, a kellékeket, ez képezi a
szinteret az emberi cselekvéshez. A kornyezet legtobbszor helyhez kotott, nem mozog
egyiitt az aktorral, igy azok a személyek, akik esetében egy adott kornyezet része az
alakitdsuknak, csak akkor foghatnak hozza a dolgukhoz, ha megfeleld helyen vannak, és
amint elhagytdk azt a helyet, be kell fejezniiik a szerepjtszdst. ,,A kornyezet a
kifejezéskészlet szcenikus részére utal. A »személyes homlokzat« széval a
kifejezéskészlet egyéb elemeire hivatkozhatunk, azokra, amelyeket a legszorosabban
azonositunk a szerepjitszéval, s amelyektdl természetszertileg elvarjuk, hogy kovessék
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a szerepjatszot, barhova menjen is” (Goffman, 1999, 28). A személyes homlokzatot,
mint kordbban is tdrgyaltuk, Goffman két elemre osztja: a megjelenésre és a
megjelenitésre. A személyes homlokzat részeinek tekinthetjilk a kevésbé véltozékony
jelhordozoékat, mint példdul a testméretet, a kiils6 kinézetet, a ruhazatot, a nemi, az életkori
és rasszjellegzetességeket, illetve a valtozékony jelhordozdkat, mint példaul a testtartds,
arckifejezés, testmozdulat stb. Goffman szerint a személyes homlokzat esetében a
megjelenés tajékoztat a szerepld tarsadalmi helyzetérdl, a megjelenités pedig figyelmeztet
arra az interakcids szerepre, amelyet a szerepjatszé jatszani szeretne (Goffman, 1999, 29).
Altaldnos esetnek tekinthetjiik, hogy az alakitdsokban egy helyzet idealizalt képe jelenik
meg, a szerepjatszds magdban foglalja a tirsadalom hivatalosan elfogadott értékeit
(Goffman, 1999). Kovetkeztetésképpen elmondhatjuk, hogy itt a személy is megrendezi
magét, szerepet jatszik, megvéltoztatja testtartdsat, arckifejezését.

Sontag megjegyzi, hogy mai tarsadalmunkban kevesen félnek a kameratdl, mert a
fényképet nem tekintjiik onmagunk anyagi részének, ,.de a mégia bizonyos nyomai
fennmaradtak: igy példdul nem szivesen tépjilk Ossze vagy dobjuk ki szeretteink
fényképét, kivélt azokét, akik meghaltak vagy tdvol vannak. Ez ugyanis egyértelmli
azzal, hogy konyorteleniil megtagadjuk 6ket” (Sontag, 1981, 181).

Képi keretek

A kovetkezokben kitérek a Goffman 4ltal leirt képi keretekre, amelyeket hasznosnak
tartok a képek boncolgatasihoz.

Goffman szerint a képi keret egyfajta utmutatéként szolgdlhat abban, hogy a kép
tartalmat értelmezziik. A képkeret, a képfelirat kerettel latja el a képet, rdvezet, hogy a
képnek mely vonatkozisat, és hogyan kell litnunk. igy lithatjuk a dolgokat olyanként,
amilyenek voltak, vagy amilyenek lesznek, vagy csupan a miivész dlmaként. Ez egy olyan
megkozelitéshez vezet, amely arra késztet, hogy bizonyitottnak vegyiink olyan dolgokat,
amiket a kép maga kellene bizonyitson. A képfelirat nélkiili képeket dgy értelmezziik a
kontextusok sokasdgdban, mint ami a képen lithaté modell sajatossdga és jellege altal,
allitast reprezentdl. Goffman rdmutat, hogy egy képfelirat befolydsolhatja a kép
megértését és értelmezését (Goffman, 1981). Fontos tudni vagy megéllapitani a képek
készitésének céljat, illetve célkozonségét is, mivel ez is sokat segit a képek
értelmezésében. Goffman két osztélyra osztja a képeket: magéanjellegli és kozéleti képekre.

A maganjellegli képek ,,az dltaluk dbrazolt személyek sziik, bensdséges szocidlis
korében torténd bemutatdsdra készitettek” (Goffman, 1981, 547). A magénjellegli
képeket abbdl a célbol készitették, hogy az emberi élet fordulépontjait dbrdzoljak és
megorokitsék. Ezek a képek ,,mint otthoni ceremonidlis életiink részei” (Goffman, 1981,
547) sajatos vondsokkal rendelkeznek, ezért az elemzésiikh6z a ceremonidbdl kell
kiindulnunk. ,,A ritudlék, a szertartdsok magukban foglaljadk az »arcképfestés«
eseményét” (Goffman, 1981, 547). Figyelemben kell venniink Goffman szerint, hogy a
ritudlék és szertartdsok véghezviteléhez kiillonboz6 dolgokat cseleksziink, latszatokat
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épitiink ki, kiilonbdzd pozicidkat vesziink fel és gesztikuldlunk. Ezeken a fotdkon
szerepelhetnek targyak, ereklyék, amelyek lehetnek részei a cereménidnak, de akér
képezhetik az dbrdzolt személy szocidlis elrendezkedését is. Goffman rdmutat, hogy a
modern vildgban az ilyen jellegii foték készitése tartozéka a szertartdsos mindennapi
életnek. Ezeknek a fotéknak a segitségével ,,valami olyat lehet végrehajtani, ami az
Onistenitésre hasonlit” (Goffman, 1981, 550). Goffman szerint a maganjellegli
portrékészités onmagdnak tetszetds megjelenitésévé alakitja 4t a modellt. ,,Az egyén
képes »elkapni« onmagat egy olyan pillanatban, amikor — legaldbbis a maga szemében
— idedlis kornyezet veszi koriil, szocidlis értelemben kivanatos partnerekkel tarsul, én-jét
»megszilarditd« oltozetet visel [...]. Ez az a pillanat, amikor minden, ami csak rajta és
koriilotte 14thatd, azokrdl a szocidlis vonatkozdsokrol tantdskodik, melyekre az illetd
biiszke” (Goffman, 1981, 550).

A nyilvdnos képek ,,a szélesebb kozonség megnyerése céljabdl, olyan névtelen
egyének egylittese szdmara készitettek, amelyen beliil egymdssal senkit semmiféle
szocidlis viszony vagy szocidlis interakcié nem kapcsol 6ssze” (Goffman, 1981, 550).
Ezek a képek sokfélék lehetnek funkcidjukat és jellegiiket tekintve. Lehetnek
kereskedelmi, rekldmjellegliek, amelyek célja, hogy eladjanak egy terméket, lehetnek
sajtofotdk, amelyek tudomdnyos, tdrsadalmi, vagy politikai szempontbdl érdekes
dolgokat dbrazolnak, lehetnek oktatdsi célt szolgdlé fotok. A nyilvdnos képek kozé
tartoznak azok a foték is, amelyeken egyének az érzelemkifejezésre vonatkozé
konvencidinkat igy erdsitik meg, hogy kiilonb6zd reakcidkat koreografdlnak meg, mint
példaul 6romot, reménytelenséget, félénkséget, szerelmet stb. Goffman ide sorolja az
olyan jeleneteket, amelyeket a fényképezdgép segitségével ,,valamilyen tipusu esztétikai
kompozicidba 4llit 6ssze, vagy konvenciondlis mdédon meginditd természetképpé
formal. Mindezeknek a lefotografalt jeleneteknek remélhet6leg van annyi értékiik, hogy
onmagukban célnak, idétlennek, miivészi jelleglinek tekinthessiik 6ket” (Goffman,
1981, 552). A nyilvadnos képekhez sorolhatdk a személyes publicitds-képek. Ezek azért
késziilnek, hogy a nagykozonség elé tdrjdk valamely ,tiszteletnek 6rvendd politikai,
valldsi, katonai, sportbeli, szinhdzi, irodalmi avagy (ahol még mindig elevenen él az
osztalyelit) szocidlis »sztar« hizelgé arcképét” (Goffman, 1981, 553).

A képek értelmezése

Goffman rdvildgit arra a tényre, hogy akdr magénjellegii, akdr nyilvdnos képek
elemzésénél sziikséges, hogy felvessiik az észlelés és realitds kérdését. Tovabba
rdmutat, hogy ,nyilvdnvald, hogy a fénykép maga nem testesiti meg azokat az
objektumokat, amelyeket leképez” (Goffman, 1981, 557). ,Kovetkezésképpen
elgondolhatd, hogy egy életbeli latvany értelmezése és egy kép interpretdldsa kozotti
els@dleges kiilonbség abban 4ll, hogy az életbeli szemlélés rendszerint megbizonyosit
benniinket arrdl, hogy amit latunk, olyanként latjuk, amilyennek most tiinik, mig a kép —
legjobb esetben — csak annyit szavatol, hogy annak targya valamikor »olyan volt«”
(Goffman, 1981, 560).

10



Jakab Tibor

Osszegezve, Goffman megallapitja, hogy a tanulds tjan elsajdtitott értelmezésnek
koszonhetden a dolgok olyanok, mint amilyennek ltszani latszanak, vagy amilyennek a
fényképen latszanak. Ez érvényes a szinhdzi fotok esetében is.

Szamos szakember azon a véleményen van, hogy a szelfik azt mondjdk, ami vagy.
Az elmiilt évtizedekben a technoldgia fejlédése, valamint a kép és a képi kultdra
véltozdsai lehetdvé tették, hogy onfotkat készitsiink. Az 4j média, a kdzosségi média
megjelenése lehetdvé tették, hogy ezeket az Onfotékat kozzé tegyiikk a lehetd
leghamarabb.

De vizsgaljuk meg, hogy honnan is ered az 6nfoté vagy ismertebb nevén a szelfi.

Mi az a szelfi?

A szelfi az angol selfie sz6 éatvétele, amely okostelefonnal, webkamerdval vagy
digitalis fényképezOgéppel onmagdardl készitett onarcképre utal, amelyet kozosségi
média platformokon osztanak meg, mint példdul Facebook, Instagram vagy Twitter
(Anon., 2022a). Eredetileg a magyar nyelvben is selfie alakban jelent meg. Angol
nyelven el8szor egy ausztrdl forumon hasznaltdk 2002-ben. A brit Oxford Dictionary
szerkesztObizottsdga 2013-ban a selfie-t valasztotta az év szavéanak.

A kép jellegzetes vondsokkal rendelkezik, példaul tiikorkép.

A szelfit altaldban iizenetként haszndljak, fiiggetleniil attdl, hogy mdsok figyelmét
felhivjdk, eredményeket mutatnak be vagy szérakozasbél. Altalanossigban elmondhatd,
hogy a szelfi célja az, hogy az ember életének egy kiilonleges pillanatdban kidlljon,
szocidlis hdlokon vagy mas digitalis platformon keresztiil.

Szelfitorténet

Nagyon roviden az érdekesség kedvéért kitérnék a szelfi torténetére. Onfotkat mér
a fotogrdfia O&skordban is készitettek. Az elsd szelfit Robert Cornelius amerikai
fotografus készitette 1839 &szén, Philadelphidban.! Csalddjdnak a Chestnut Streeten 4116
boltja mogott allitotta fel fényképezdgépét. Kezét mellkasdn Osszefogva, kissé komor
arccal varta ki az exponalds idejét, mely nem sokkal volt tobb mint egy perc. Ez a kép
lehetett Cornelius elsd sikeres fot6ja, legalabbis erre utal a negyedlemez nagysagu
dagerrotipia hdtoldalan az alkoté megjegyzése: ,,A valaha késziilt legelsd fénykép.
1839 (Anon., 2012).

Az elsé szelfik egyikét Anasztizia Romanova hercegnd készitette 1914-ben, a
Kodak cég Kodak Brownie kamerdjaval.? O volt az els6 tinédzser, aki ilyen fényképet
készitett baratjanak.

Most mindenki szelfizik, és felmeriil a kérdés: a szelfi betegség vagy szérakozds?

! Robert Cornelius: Onarckép (Anon., 2013).
2 Anasztdzia Romanova szelfije (Garber, 2013).
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Van-e kapcsolat az onportrék készitése és a mentalis rendellenességek kozott?

A legtobb szakember azon a véleményen van, hogy a szelfik készitése nem
mentdlis rendellenesség. Bizonyos mértékben a vigy, hogy valaki lefényképezze
magdt, nem jar kellemetlen kovetkezményekkel. Ez a latszat irdnti szeretet
megnyilvanuldsa, a masok kedvében jardsdra valé vagy. Ennek ellenére a
pszicholégia érdeklédést mutat az ilyen tipusu viselkedés irdnt, és arra kovetkeztet,
hogy vannak bizonyos érzelmi problémak vagy pszichés rendellenességek, amelyek a
szelfik tdlzott haszndlatdval tdrsithatok (Anon., é.n.). Ide sorolhaté az alacsony
onértékelés, a narcizmus vagy a perfekcionista személyiség.

Egy ndrcisztikus személy sok szelfit készit, amelyeket kozzétesz kozosségi
médidban. Ezt az dlland6 jévdhagyds keresése céljabdl teszi. A ndrcisztikus személy
szeret gyakran a tilkorbe nézni, a szelfi egyszerli és gyors médot nydjt szdmdra, hogy
folytonosan jévdhagydst kapjon a kozosségi médidban. Ez arra 0Osztonzi, hogy
folytonosan tegye k6zzé onportréit olyan mértékben, hogy ezt a viselkedést a koéros
hatdrokig szoritja. A perfekcionista személyek ordkat tolthetnek a szelfizéssel annak
érdekében, hogy tokéletes képet készitsenek Snmagukrol.

Az Ohio Allami Egyetem (Egyesiilt Allamok) 4ltal végzett tanulmany a személyiség
és az onfotdk kozotti kapcesolatot vizsgdlja, és arra a kovetkeztetésre jut, hogy azok a
személyek, akik szdmos szelfit kozolnek a kozosségi médidban, narcisztikusak, és
antiszocialis tulajdonsdgokkal rendelkeznek (Anon.a, é.n.).

Vannak tudésok, akik azt allitjdk, hogy a mobiltelefonrdl készitett onarcképek,
amelyeket rendszeresen tesznek k6zzé kozosségi halézatokon, mentdlis rendellenességet
fednek. Szerintiik a szelfibetegség az egész vildgon elterjedt, és minden korosztalyt
érint. Azok a személyek, akik dllandéan egy oOnkép utdn kutatnak, fokozatosan
megoriilnek, sot, egyesek egy extrém felvétel kedvéért meghalnak. Igazi betegség
mindennap szelfizni (Anon,b, é.n.).

Az Amerikai Pszichol6gusok Egyesiilete elvégzett egy igen érdekes kisérletet, és a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a magunkrdl készitett onarckép és ennek kiposztoldsa
valamelyik k6zosségi oldalon az évszazad betegsége (Anon., 2022b).

A kutaték harom fokozatot kiilonboztettek meg:

1. Marginalis szelfizés: ebben az esetben az alany azt érzi, hogy legaldbb haromszor
egy nap fotot kell készitenie magardl, de nem posztolja ki egyik kdzosségi oldalon sem.
2. Akut szelfizésrdl akkor beszéliink, amikor valaki legaldbb hdromszor egy nap fot6t
készit magérdl, és mindegyik onfotot ki is posztolja a kozosségi oldalakon.

3. Krénikus szelfizésrdl beszéliink akkor, amikor valaki naponta tobb mint tiz
onfotot készit, és azokat kozzéteszi a kozosségi hdlézatokon. Ez sok esetben nagyon
komoly mentdlis rendellenességet jelent.
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A fenti sorokban leirtak arra mutatnak, hogy ez a ménia egyre silyosabbd valhat,
ezért érdemes odafigyelniink magunkra, és Ugy litni a vildgot, amilyen! Nem gond, ha
néha készitiink egy szelfit, de ha ez mindennapos szokdssa vélik, az komoly problémaéra
utalhat a szakértok szerint (Anon., 2022b).

Az extrém szelfi a betegség legveszélyesebb megnyilvanulasa

Sok személy extrém szelfiket készit. A cél a kdvetdk sokkoldsa, egyfajta verseny
veszélyes rekordok megdontése céljabol. Ennek a tipusd szelfinek mdér vannak
dldozatai. A szélsOséges Onarckép félelmetes és egyszerre hihetetleniil lenyigozd.

De veszélyes koriilmények kozott készitve a szelfik haldlosak is lehetnek. A Journal
of Family Medicine and Primary Care altal kozzétett tanulmdany szerint 2011 és 2017
kozott 259 ember halt meg extrém szelfik készitése alatt.

Ezeket a veszélyes szelfiket gyakran utazdsok alkalmaval készitik, felh6karcoldkon,
szikldkon és hidakon lépkednek, hogy emlékképet készitsenek. Vannak, akik
rendszeresen készitenek fényképeket, amelyekrdl tudjak, hogy nem biztonsdgosak;
mdsok egy-két megkérddjelezhetd felvételt tettek kozzé, taldn azért, mert nem értették
meg teljesen az ezzel jar6 kockdzatokat. A listdn szerepld sok fotéhoz hasonldan példa
az az Instagram-felvétel is a kinai Tiencsinbdl, amelyet Angela Nikolau készitett, aki
rendszeresen kockdra teszi az €letét egy hajmereszté képért.>

A technika fejlédése és a szelfi

A tovabbiakban megvizsgdlom a technika fejlédése szerepét a szelfik készitésének
elterjedésében. Az Uj média a koznapi élet részévé valt. Kiilonosen igaz ez a
Facebookra. Az elmdlt évtizedekben a technoldgia terén nagy valtozdsok torténtek,
amelyek befolydsoltdk a kép és a ldtvany kultirdjat. Mindezek lehetévé tették
szdmunkra, hogy barmikor dnfotdkat készitsiink, és a lehetd leghamarabb kozzé tegyiik
a digitdlis médidban. Az elmiilt évtizedekben bekovetkezett valtozasok megvaltoztattak
az egymdshoz valé viszonyunkat is. Lehetdségiink nyilik kapcsolatot teremteni
madsokkal, és egy dltalunk megalkotott j6 képet vetiteni magunkrél a kozosségi
médidnak koszonhetden. Sziikségszerivé valik az dj technika feleldségteljes haszndlata.

A fejlédd technika arra sarkallja a digitdlis médiafeliiletek felhasznal6it, hogy még
komplexebb felhaszndléi profilt probédljanak alkotni dnmagukrél. Az Onmegjelenités
lehetdvé tétele és eldsegitése dltal az 4j média egyre tobb tudast hoz létre.

3 Angela Nikolau extrém szelfije (Poirot, 2021).
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A vilag népessége Kkiilonbozo rétegeinek szelfifiiggisége

A legszembetlinébb, hogy még komoly, jelentds tdrsadalmi stitusi emberek is
készitenek szelfiket. EInokok, a papa, az angol kirdlynd, hires szinészndk és szinészek,
énekesek és énekesndk: abszolut mindenki lathaté a szelfik kozosségi portaljan.

A kovetkez6kben bemutatok néhany hiressé valt szelfit.

A 2014. marciusi Los Angeles-i Oscar-gdldn a miisorvezetd és humorista Ellen
DeGeneres kozzétette a Twitter torténetének legtobbszor megosztott szelfijét tobb mint
3,4 millié retweettel és 2,4 milli6 kedveléssel. Egészen a kozelmultig a szelfi volt a
legtdbbet retweetelt bejegyzés is a platformon.* Ez most a masodik! A hirességekkel teli
fotén (balrdl): Jared Leto, Jennifer Lawrence, Channing Tatum, Meryl Streep, Ellen
DeGeneres, Julia Roberts, Kevin Spacey, Bradley Cooper (aki fizikailag készitette a
fényképet), Brad Pitt, Lupita Nyong’o, Angelina Jolie.

Egyes politikusoknak sikeriil tobb egyidejlii szelfihez pé6zolniuk. Lenyligdzd
harmasszelfit készitett Angela Merkel német kancellir, amikor egy berlini
kozépiskoldba latogatott.

A vilagpolitika leghirhedtebb szelfijét Helle Thorning Schmidt volt ddn miniszterelnok
készitette 2013 decemberében a dél-afrikai Johannesburgban tartott Nelson Mandela-
emlékiinnepségen. A szelfiben Barack Obama volt amerikai elnok és David Cameron volt
brit miniszterelnok is szerepel. A sok kritika miatt a foté terjedt a kzosségi médidban, és
a vildg szinte minden — online vagy offline — djsdga beszélt réla.’

Joe Biden elnokjeldlt els6 szelfije Obama barétjaval késziilt 2014 4prilisdban.’
,,Taldltam egy bardtot, aki csatlakozik az els¢ szelfimhez az Instagramon. Koszonom,
hogy kovetted, és marad;j veliink” — irta akkor.

Ferenc pdpa pozolt egy szelfit egy csoport fiatallal, akik a Vatikdnba latogattak
(2013).3 A pdpa olyan sztdrok nyomdokaiba 1ép, mint Rihanna, Madonna és Justin
Bieber. A fényképet nem tette fel hivatalos Twitter-oldaldra. A szelfi megszilarditja a
katolikus egyhaz uj képét.

2014. jinius 25: nem mindennap volt lehet6séged latni Anglia kirdlyn6jét, igy, ha
megtortént, nagy volt a nyomads, hogy emlékezetessé tedd. Egy 14 éves fiinak az
frorszagi Belfastban sikeriilt szelfit késziteni a nagyon gyanitlan II. Erzsébet
kiralynével.® Anglia kiralyndje nyugtalaniténak és furcsanak tallta a szelfiket. Ugy
vélte, hogy a szelfik elvesznek az emberi érintkezés értékébol, és a rossz modor példai.
Alapvetden azt mondta, hogy hidnyzik neki a szemkontaktus. A kirdlyn6tdl nem voltak

4 A Twitter torténetének legtobbszor megosztott szelfije (Sandre, 2017).

3 Szelfi Angela Merkel német kancelldr tarsasdgdban (Walker, 2014).

6 Helle Thorning Schmidt, Barack Obama és David Cameron szelfije (Sandre, 2017).
7 Joe Biden szelfije Obamaval (Anon., 2014a).

8 Ferenc pédpa szelfit készitett a Vatikdnban (Arnott, 2013).

9 Szelfi I1. Erzsébet kirdlyndvel (Anon., 2014b).
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idegenek a mobiltelefonok, 2001-t81 volt neki, bar soha nem lattdk nyilvdnosan
haszndalni.

Végezetiil egy személyes szelfimet mutatnam be. A képen 6 kirdlyi felsége Edward
kenti herceg és George, St. Andrews grofja tirsasigdban jelenek meg. Megosztottam
kozosségi portdlokon, ahol nagyon magas szdmu jovahagydast és hozzdszolast vont maga
utdn. Eredményként tobb személy megkeresett, hogy segitsek kozelebb jutni a kirdlyi
méltésdgokhoz. Ez bizonyiték a szelfi és az 4j média erejére napjainkban.

L REUE i .

O kirilyi felsége Edward herceggel és George-dzsal, St. Andrews gréfjaval.
Foté: Jakab Tibor (2012).
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