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Abstract: Embodied Memory. The Impact of Choreographers Le Roy, Bel, and
Charmatz on Experimental Performative Practices

Over the past several decades, contemporary dance and theater have experienced
extensive experimentation, leading to the redefinition of traditional norms and centering
the human body within artistic creation. The founding of the Judson Dance Theater in
1960 by a collective of choreographers, dancers and visual artists represented a pivotal
moment, as the group challenged established conventions through experimental practices
grounded in everyday movement, minimalism, improvisation, and the use of
nontraditional spaces. This era signaled a transition from an emphasis on technical
virtuosity to an analysis of movement as an independent phenomenon and an exploration
of the dynamic relationships among bodies, space and time. This transformation forms the
basis of our central argument: the evolution of experimental performance has consistently
redefined the role and perception of the body in both dance and theater. Experimental
performance practices are defined by interdisciplinarity, the integration of diverse art
forms and active audience engagement, all of which contribute to the evolving role of the
body in performance. This study investigates how three choreographers, Xavier Le Roy,
Jérome Bel and Boris Charmatz, have redefined perceptions of the body within different
artistic contexts. By focusing on the creative process, the analysis positions the body as a
living archive of experiences, gestures and cultural memory. The innovative approaches
of each choreographer broaden understandings of corporeality, presence and stage
history, thereby reinforcing the central argument that experimental practices have
fundamentally transformed conceptualizations of the performing body.

Key words: concept; embodied memory; experimental dance; choreographers;
minimalism.

In a doua jumitate a secolului XX artele spectacolului, in special dansul, traverseazi

o perioada de transformare. Courtrai si dansatorii contesta regulile baletului clasic si
orienteaza dansul spre o libertate unde corpul este analizat critic, integrand corpuri di-
verse si explorand identitatea, politica corpului si reprezentarea, dincolo de normele
traditionale. Prin aceste transformari, artistii doresc sa renunte la naratiuni clasice si sa
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experimenteze in afara scenei traditionale. Experimentul in dans este un proces continuu
ce a marcat diverse etape ale istoriei acestei arte.

Pentru a contextualiza aceste transformari, John Percival, in volumul Experimental
Dance, subliniazd modul in care fiecare perioada coregrafica a fost marcata de reinven-
tare. Figuri precum Isadora Duncan, Ruth Saint Denis si Ted Shawn (prin intermediul
scolii Denishawn), alaturi de Martha Graham, Katherine Dunham, Kurt Jooss, Rudolf
Laban si Mary Wigman, au reconfigurat vocabularul dansului prin initiative radicale
pentru timpul lor. Mai tarziu, Merce Cunningham, impreuna cu compozitorul John Ca-
ge, au trasat o noua directie pentru dans, care avea sa influenteze coregrafii urmatori.

Se naste astfel miscarea Judson Dance Theater, incluzand coregrafi precum Simone
Forti, Steve Paxton, Yvonne Rainer, Lucinda Childs, Trisha Brown si David Gordon,
care sustin cd dansul trebuie sa fie un camp deschis experimentarii, unde conventiile
sunt constant puse sub semnul Intrebarii. Acestia exploreaza spatii alternative si mani-
festd dorinta de a-si exprima mesajul prin propriul corp, descoperind noi directii, de la
minimalism si abstractionism, la improvizatie si repetitie.

Anna Halprin a inceput sa exploreze legaturile dintre miscare, mediu si comunitate.
Intr-o atmosfera influentatd de cultura hippie, a predat dans bazat pe improvizatie,
inspiratd fiind de experienta miscarilor si sarcinilor simple de zi cu zi. Atat eforturile, cét
si colaboratorii ei au fost multidisciplinari. Nu a lucrat doar cu dansatori, ci si cu designeri,
muzicieni, arhitecti, peisagisti, artisti vizuali, scriitori, activisti de mediu, profesori si
psihologi. Scopul ei a fost sa dezvolte o constientizare sporitd a mediului si sa deschida
posibilitati pentru o creativitate integrata si interprofesionala (Halprin 1995, xi).

In anii 90, scena europeani este reprezentati de figuri precum Pina Bausch si Anne
Teresa De Keersmaeker, fiecare contribuind individual la crearea unui nou stil de
miscare. Pina Bausch dezvoltad teatrul-dans, in care dansatorul devine actor, explorand
emotiile la un nivel teatral. La randul ei, Anne Teresa De Keersmaeker creeaza un
sistem de compozitie a migcarii bazat pe repetitivitate si minimalism evidentiat in
lucrarea Rosas danst Rosas (1983) ,,0 piesa pentru patru dansatori care a devenit o opera
cultd [...] in care coregrafia este o combinatie de gesturi cotidiene si miscari repetitive
formale, abstracte, precum si schimbari surprinzdtoare si imprevizibile intre stagnare si
izbucniri violente si repetitive de miscare care adesea evolueaza din rotiri. Traiectoriile
controlate, rotative si opririle ritmice repetate pe podea cu scaunele si aplicarea verticala
a miscarilor au creat un limbaj complet nou, care era in acelasi timp personal si
conceptual, Intr-un mod lucid si intruchipat” (Pentti 2023).

In secolul al XXI-lea, directiile de explorare se extind si mai mult, prin integrarea
interactiunilor multimedia si reconfigurarea relatiei dintre performer si spectator. Trei
nume reprezentative pentru aceste noi abordari, William Forsythe, Mette Ingvartsen si Bill
T. Jones exploreaza limitele noilor corporalitati, prin tehnologie, improvizatie si discurs.

Apartinand aceleiasi generatii, Xavier le Roy, Jérome Bel si Boris Charmatz au
generat o schimbare de paradigma prin abordari analitice si conceptual-politice, extinzand
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limitele performativitatii si ale corpului dansant, precum si pozitia spectatorului.
Demersurile lor au orientat artele spectacolului spre cercetare si experiment.

In 2001, un grup compus din mai multi coregrafi si critici (printre care La Ribot,
Xavier Le Roy si Christophe Wavelet) asociati acestei scene experimentale s-au intalnit
la Viena pentru a redacta un document ce urma s fie trimis Uniunii Europene, cu
sugestii orientative pentru o politicd europend cu privire la dans si la artele
performative. In acest document se poate observa o reticentd intentionatd fati de
alegerea unui singur cuvant care sd numeasca toate practicile coregrafice curente:

Practicile noastre pot fi numite: performance art, live art, happenings, evenimente,
body art, teatru/dans contemporan, dans experimental, dans nou, multimedia
performance, site specific, body installation, teatru fizic, laborator, dans conceptual,
independentd, dans/performance postcolonial, dans stradal, dans urban, teatru dans,
performance de dans — ca sa numim doar cateva...

Lepecki 2024, 226

Astfel, experimentul ramane un motor esential al evolutiei dansului, adaptandu-se
constant noilor contexte culturale si mediilor emergente. Aceasta adaptabilitate
confirma argumentul central al lucrdrii: dansul, in mod special prin practica sa
experimentald, isi redefineste continuu granitele, rolul corporalitatii si relatia cu
publicul. ,,Coregrafia continud sa evolueze, de exemplu printr-un raspuns corporal
experiential la imaginatie, prin perceptia corporald si intuitie sau prin dezvoltarea sau
epuizarea motivelor si secventelor de miscare” (Monni 2023).

Deoarece dansul experimental traverseazd mai multe perioade importante din istoria
dansului este necesar sd subliniem céteva caracteristici definitorii ale acestui tip de
miscare:

* Redefinirea tehnicilor de miscare;

* Reconfigurarea relatiei cu spectatorul;
*» Redefinirea prezentei scenice;

* Redefinirea structurii compozitionale;

* Abordarea unor spatii neconventionale;
» Adaugarea textului;

* Ruperea barierei intre arta si viata,

* Conceptualizare;

* Minimalism in miscare;

* Folosirea elementelor de tehnologie.
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Xavier le Roy a fost cercetator intr-un institut medical din Franta, cu un doctorat
in biologie moleculara. El se indreaptd mai tarziu inspre cercetarea artisticd a
dansului. Performer si mai apoi coregraf, Le Roy exploreaza multiplele posibilitati de
intelegere a corpului in spatii neconventionale, prin eliminarea preconceptiilor despre
corpul in miscare.

Prin lucrdrile sale solo, precum Self Unfinished (1998) si Product of
Circumstances (1999), a deschis noi perspective pentru dans, iar abordarea sa
individuala a radicalizat discursul academic despre corp si arta coregrafica. Le Roy isi
dezvolta munca ca un cercetator, concentrandu-se simultan pe relatiile dintre proces si
produs si pe propria implicare in proces. Initiazd in mod regulat proiecte care
chestioneaza modurile de productie, colaborarea si conditiile de lucru in grup, cu
proiecte precum Extensions (1999-2000), Project (2003) si 6 Months 1 Location
(2008). Ultimele sale lucrari, precum solo-urile Le Sacre du Printemps (2007) si
Product of Other Circumstances (2009), precum si piesa de grup low pieces (2010-
2011), exploreazd moduri diverse, mai explicite de relationare intre spectatori si
interpreti. In 2012 a avut premiera unei lucrdri pentru spatii expozitionale,
Retrospective, la Fundatia Tapi¢s-Barcelona.

s.n Impulstanz 2013

Acesta isi descrie munca nu ca pe un performance, ci mai degraba ca pe o expozitie
in care miscarea este mai mult o sculpturd decat o coregrafie. Le Roy, original si

performativ inedit.

Spectacolul Retrospective face parte din seria de evenimente numite Ceea ce isi
aminteste corpul. Mostenirea dansului astazi si a fost gandit ca o expozitie in care
interpretii prezinta extrase din spectacolele lui Le Roy, interactiondnd cu spectatorii.
Acesta afirma ca:

Expozitia muzeala permite prezentarea mai multor lucrari in acelasi spatiu sau in
aceeasi cladire in acelasi timp, astfel incat acestea sa poata fi admirate simultan sau in
juxtapunere. [...] Asadar, am decis sa realizez o retrospectiva a lucrarilor mele, care au
fost create initial pentru teatru, ceea ce m-ar obliga sa le transform pe baza diferentei
dintre aparatul unei reprezentatii teatrale si cel al unui muzeu.

Siegmund 2021, 26

Astfel, dupa cum afirma si Fanny Fournié:

Le Roy nu urmareste sa faca vizibila evolutia pieselor sale, ci mai degraba sa
demonstreze capacitatea lor de reinnoire perpetud datorita dansatorilor si
spectatorilor/vizitatorilor prezenti. Acestia pot tdia si combina fragmente dintr-o
piesa, interpretdnd succesiv miscari din doud coregrafii diferite. [...] in plus,
dansatorii completeaza acest material coregrafic cu elemente din viata lor personala,
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permitandu-le sa dezvolte o naratiune, alternand intre cuvantul rostit si miscare,
adresata vizitatorilor.
Fournié 2016, 123-128

Performerii din acest spectacol au control asupra timpului de expunere si a felului in
care interactioneaza cu publicul. Este o expozitie vie In care spectatorul se intersecteaza
cu interpretii si intrd in jocul acestora privind retrospectiv chiar si asupra propriilor vieti.

Spontaneitatea interactiunilor individuale ale interpretilor cu publicul a fost
controlatd de loialitatea fatd de coregrafia grupului; marcatd de repetitie, distributia
fixa a dansatorilor in spatiu, naratiunile lor personale bine repetate, precum si natura
reglementata a salutului lor. Le Roy creeaza un schimb ludic, in care atét interpretul,
cat si spectatorul se misca liber intre cdutarea, recunoasterea si inventarea regulilor de
interactiune si reprezentare.

Close 2012, 168-169

Le Roy sustine si lecturer performances la nivel international, in care imbina
discursul teoretic cu dansul, avand ca tema de discutie propriul parcurs biografic, de la
studiile in biologie la reorientarea cétre dans. Parcursul performativ al coregrafului este
caracterizat de destabilizarea perceptiei spectatorului cu privire la modul in care poate fi
inteles corpul in spatiu si privit ca un dispozitiv care produce sens, nu doar emotie si
spectaculozitate. Abordeaza spatii neconventionale precum muzee, hale parasite si astfel
rupe granita intre interpret si spectator. De asemenea, investigheazd colectivitatile
performative si transforma forma traditionald spectaculara in conferinte performative,
demonstratii, expozitii.

in spectacolul Self Unfinished, prezentat intr-un spatiu muzeal, aproape gol, avand
doar o masa si un scaun, acesta prezintd timp de o ord posibilititi infinite de
metamorfozare a corpului uman, care prinde diverse forme animalice, grotesti,
umoristice si chiar anorganice. Privind asupra spectacolelor propuse de Xavier le Roy
putem afirma faptul cd acesta exploreaza constant corpul interpretului in spatii
neconventionale, raportul acestuia cu propria sa imagine si interactiunile umane cu
spectatorii.

Ca un alt exemplu, Jérome Bel, dansator si coregraf francez, dupa cum il
caracterizeaza Kirsi Monni:

[...] abordeaza adesea probleme legate de identitate, vizibilitate culturala si putere
intr-un mod constient si consecvent. Lucrdrile sale nu sunt teatrale in sensul ca
construiesc o drama, naratiune sau limbaj al miscarii in jurul temelor lor. Mai degraba
decat o prezentare dramaticd, ele opereaza intr-un cadru postdramatic, bazandu-se pe
referinte istorice teatrale si ale dansului si pe studiul practicilor performative ca
strategie coregrafica.

Monni 2023
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Preluand in practica sa teoria filosofica deleuzianad asupra corpului, Bel propune
un tip de limbaj considerat de critici non-dans. In creatiile sale foloseste de foarte
multe ori interpreti care nu provin din aria dansului si care nu au o pregatire in
prealabil. Astfel el demonteaza perceptia oamenilor asupra a ceea ce inseamna dansul,
distantandu-se de acesta. Pune accent pe discursurile identitare si spectacole
biografice, in care introduce si textul. in cadrul spectacolelor sale putem observa ci
acestea sunt caracterizate de un minimalism scenic In care corpurile interpretilor, prin
simpla prezenta, au rolul de a ocupa scena.

The Show Must Go On de Jérome Bel este o lucrare exemplard in ceea ce priveste
principiul expunerii deconstructiilor — si nu al distrugerilor — si al descompunerii
modalitatilor operative in cadrul notiunii de coregrafic. Prin extensie, procedeele
aplicate influenteaza si modurile de constructie ale corpului dansant si ale gestului
dansat. Creatd in 2001, aceastd piesd a marcat contextul practicilor performative
coregrafice franceze, intrucat atingea ceea ce parea intangibil, adica conventiile Insasi
ale spectacolului si evaluarea a ceea ce defineste competentele unui dansator in spatiul
scenic. Imprevizibila, aceastd pozitie a coregrafului a fost perceputa la acea vreme ca
scandaloasda de catre unii, atingdnd insdsi esenta a ceea ce guverna pand atunci
gandirea operei coregrafice scenice. Pentru altii, ea reprezenta un semn puternic al
vitalitatii coregraficului, al pozitiei sale critice si al determinarii sale de a exista ca un
teren problematizant al gestului sdu insusi.

Roux 2011, 1

Prin abordarea sa experimentala Bel pune 1n discutie si raportul spectatorului fata de
spectacol, provocandu-l astfel si devini implicit parte integranti a acestuia. In
spectacolul The Show Must Go On coregraful foloseste 18 piese muzicale
recognoscibile, interpretate liber de 20 de artisti din medii diverse. Cu casti pe urechi,
pe o scena goald, ei reproduc scenic melodiile in stilul propriu. Nu este un spectacol de
dans in sens traditional, ci este mai degraba o invitatie la conectarea cu memoria
colectiva. Accentul este pus pe relatia dintre corp, muzica, interpret si public.

Printre Iucrarile semnificative ale Iui Bel se numara si Jéréme Bel (1995), Xavier le
Roy (2000, semnat de Bel, dar creat de Xavier), Véronique Doisneau (2004), Pichet
Klunchun and Myself (2005), Cédric Andrieux (2009), Disabled Theater (2012), Gala
(2015), Jérome Bel / Ruth Rosenfeld (2023) etc.

Pornind de la afirmatia lui Maurice Merleau-Ponty conform careia perceptia si
cunoasterea lumii sunt intemeiate pe o corporalitate deja orientatd, deja stiutoare, in
masura In care corpul pastreazd in sine sedimentari ale experientelor trecutului,
conceptul de memorie intrupatd nu reprezintd doar un instrument interpretativ, ci devine
un cadru teoretic fundamental pentru analiza practicilor coregrafice contemporane, in
care dansul este Inteles ca un proces prin care corpul reactualizeaza, reorganizeaza si
transmite experiente sedimentate.
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Boris Charmatz dansator, coregraf, autor de carte si creator de spectacole
experimentale studiaza la Opera din Paris si la Conservatorul National de Muzicd si
Dans din Lyon. Charmatz este un artist care isi interogheaza constant propriile perceptii
corporale si exploreaza modul in care dincolo de tehnica corpul somatizeaza si pastreaza
gesturi, afecte, traume. Aceste straturi Intrupate devin materie de lucru in spectacole
aproape manifest, in care corpul este inteles ca arhiva vie. Foloseste gesturi cotidiene,
improvizatie, rupturi bruste, miscari viscerale. Acesta pare ca se reinventeaza constant
prin propunerile deloc banale, care implica o libertate absolutd constransa poate doar de
capacitdtile fizice, nu de cele mentale.

In Manifestul pentru un Muzeu al Dansului, Boris Charmatz propune radical
redenumirea Centrului Coregrafic National intr-o formuld proaspata, inovatoare si
noud: Dancing. [...] Charmatz se adreseaza epocii actuale, in care ,,muzeografia se
deschide cdtre noi moduri de a géandi...”. Charmatz este clar in a sublinia
imposibilitatea si paradoxul acestei propuneri si, chiar si asa, solicitd o zdruncinare
,-atat a ideii pe care o avem despre muzeu, cat si a ideii pe care o avem despre dans”.

Svetic 2022, 9-10

Acesta este invitat sa ia parte la diverse festivaluri in calitate de coordonator si
coregraf. Lucreaza, de altfel, ca coregraf la Compania Tanztheater Wuppertal Pina
Bausch. Infiinteazd Musee de la Danse din Rennes:

[...] un spatiu paradoxal care isi extrage dinamismul din propriile contradictii, un
mediu experimental pentru gandire, practica si rasturnare a relatiilor stabilite dintre
public, artd si teritoriile sale fizice si imaginare. Musée de la Danse articuleaza viul si
reflexivul, arta si arhiva, creatia si transmiterea.

Charmatz 2022

Creeaza astfel spectacolul 20 de dansatori pentru secolul XX, care a avut reprezenta-
tii la Muzeul de Arta Moderna din New York, la Festivalul de Afaceri Externe din Ber-
lin si spatiile publice ale Palatului Garnier din Paris. In acest spectacol, Charmatz inves-
tigheaza corpul ca spatiu de memorie si transmitere, in care istoria dansului nu este
reprodusa ci este reactivata in timp real, prin intalnirea directa cu spectatorul.

Relatia corpului cu spatiul este, prin urmare, intentionata, desi mai degraba ca un
,»pot” decat ca un ,,gandesc”; spatiul corporal este o modalitate multistratificata de a se
raporta la lucruri, astfel incat corpul nu se afla ,,in” spatiu, ci il trdieste sau il locuieste.

Toadvine 2016

Intre timp concepe si Proiectul efemer de cercetare si creatie educationald Bocal,
deoarece coregraful considera ca:
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Modernitatea este un teren al criticii, al pozitionarii si al interogérii; nu este sufici-
ent s multiplicam disciplinele predate pentru a tine pasul cat mai mult posibil cu pei-
sajul fragmentat al cunostintelor actuale, [...] nici sa ne intrebam ce tehnici fizice ii
vor fi de folos elevului, ci mai degraba ce mentalitate [...].Spatiul pedagogiei contem-
porane este, prin urmare, in mod necesar, cel al unui proiect estetic care permite artisti-
lor sd isi puna sub semnul intrebarii propria cultura intrupata.

Charmatz s.a (

Printre spectacolele coregrafului Charmatz se regésesc si Aatt enen tionon (1966),
Herses une lente introduction (1998), enfant (2001), 10000 gestes (2017), Somnole
(2021/2023), Cercles (2024-2025).

Fiind obisnuit sé creeze spectacole pentru un numar mai mare de interpreti, in timpul
pandemiei, din dorinta de a contiuna sd danseze, a creat spectacolul solistic Somnole. La
bustul gol, acoperit doar cu o fustd, acesta prezinta un solo gestual cu miscari frenetice
alternand dinamic cu gesturi in relanti, toate acestea pe un fluierat constant.

Cei trei coregrafi demonstreaza astfel ca dansul nu este Intotdeauna despre forma, ci
mai mult despre ceea ce se ascunde inlduntrul interpretului, care poate fi dansator
profesionist sau neprofesionist. Atentia se canalizeaza inspre procesul de lucru si spre
dezvoltarea unei gandiri intrupate, in care corpul devine un vector al cunoasterii. Dansul
experimental functioneazd ca un laborator de idei, unde formele traditionale sunt
demontate, facand loc unui limbaj nou de exprimare. Corpul este purtitor de istorie,
experiente, gesturi invatate, memorii.

Pentru cei trei coregrafi, ideea de memorie intrupata se regéseste sub diverse forme,
functionand ca un principiu latent al constructiei corporale. Analizand lucrarile acestora
am observat atat puncte comune precum preferinta pentru corpul real, autentic, lipsit de
virtuozitate demonstrativa, cat si diferente in modul particular in care concep si
activeaza memoria corporala.

Memoria intrupata la Xavier Le Roy se evidentiazd prin orientarea catre procesele
biologice, perceptive si kinestezice ale corpului, in care gesturile sunt generate nu din
repertorii prestabilite, ci dintr-o deconditionare a reflexelor corporale si din explorarea
corpului ca entitate In transformare. La Jérome Bel, memoria intrupatd capdtd o
dimensiune explicit biograficd si culturala: corpul performerului devine arhiva
propriilor sale istorii, practici si amintiri, iar dansul se desfdsoard ca un proces de
expunere si reinterpretare a acestor straturi personale de memorie. In schimb, la Boris
Charmatz, memoria intrupatd apare ca o memorie colectiva si istoricd, o arhiva vie a
dansului insusi, 1n care corpul nu reproduce doar propriile experiente, ci reactualizeaza,
reactiveaza si transforma fragmente din patrimoniul coregrafic modern si contemporan.

Punctele comune care leagd conceptiile performative ale celor trei coregrafi se
regasesc 1n conceptualizare si minimalism scenic, reconfigurarea formatului
spectacolului, integrarea discursului si a limbajului, critica institutiilor si democratizarea
dansului, hibridizare interdisciplinara si deconstructia dansului si a corpului.
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,Utilizarea frecventd a nemiscarii in dansul conceptual permite spectatorului o
privire atentd asupra unui interpret care priveste activ inapoi. Privirea permite suficient
timp pentru a lua In considerare calitatile personale ale corpului interpretului, precum si
procesele fiziologice care pot fi observate ca urmare a punerii in scend” (Fabius 2012, 11).
Spectatorul cand priveste necesitd o perceptie multistratificata, precum spune Lepecki.

Pe parcursul cercetarii, urmarind interviuri, declaratii, procese de lucru si marturii
ale colaboratorilor, mi-am dat seama ca ceea ce m-a fascinat cel mai mult nu au fost
spectacolele 1n sine, ci ce se afld in spatele acestora: modul in care acesti coregrafi
gandesc corpul, relatia cu publicul, rolul performerului si functia inséasi a dansului.

In contextul dansului experimental/conceptual, reflectand din aceastd perspectiva, s-
au conturat doua intrebdri: ce anume provoacd in spectator un spectacol experimental
sau conceptual? Nu doar la nivel estetic, ci la nivel perceptiv, afectiv si chiar cognitiv.
Cum reactionam ca spectatori cand suntem pusi in fata unui corp care se transforma (Le
Roy), a unei scene care ne implica direct (Bel) sau a unui spatiu coregrafic ce
functioneaza ca o arhiva vie (Charmatz)?

Aceste intrebdri m-au facut sda inteleg ca spectacolele experimentale nu ofera
neapdrat ceva concret spectatorului, ci 1l pun in postura de a analiza, cerceta si percepe
dincolo de planul fizic. In fata unei scene in care dansul este deconstruit, reconfigurat
sau chiar eliminat, spectatorul devine, fara sa isi dea seama, co-autor al sensului.

Asadar, concluzia mea este cé lucrdrile lui Le Roy, Bel si Charmatz nu provoacd o
emotie simpld, ci provoacd un proces: un tip de atentie activa, o memorie corporala
reactivata, o participare critica. Ele deschid spatiul pentru o relatie diferitd cu dansul, in
care intrebarea devine mai importanta decat raspunsul si experienta mai importanta
decat forma.
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